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Thong Sudt Moi Phap-Niém Quan Am

T vO lugng ki€p dén nay, ching ta clr sanh ra roi chét di, chét di r6i lai sanh ra. Trai qua quang
thdi gian dai cd t&i trdm ngan van kiép, ching ta van chua tiing gdp dudc Phap-hdi Quan-Am. Chinh
vi thé nén cac théi hu tat xau cta ching ta chéng gidm bét mot may may, trong khi v minh, phién
ndo thi lai moi ngay mdt gia téng! Nay dugc g8p Phap-hdi Quan Thé Am Bo-tat, c thé néi rang nhd
nhirng thién can ching ta gieo trong trong vo lugng ki€p vé trudc da chin mubi cho nén chidng ta méi
dugc tham gia mét Phap-hdi vi diéu va bat kha tu nghi nhu thé nay. Néu khéng co thién can, khdng
c6 dirc hanh, thi chdng thé cé dugc cd hdi tham gia Quan-Am Thét. Do d6, quy vi phai biét quy bay
ngay quy bau nay ma ding khdi vong tudng, dirng phi thai giG. Néu quy vi ¢ khéi vong tudng, thi co
tham gia Phap-hoi cling nhu khong, béi vi quy vi sé khong dat dugc mot su Igi ich nao ca!

Méc du Phap-hdi nay chi méi bdt dau dudc hai hdm nay, tdi biét rang cé ngudi da thdy Bo-tat, hao
quang, hodc nhitng canh gidi bat kha tu nghi hién ra; va cling cé ngudi sép dudgc md Ngii nhan nita.
Do d8, nhitng ngudi chua dat dugc su Igi ich phai biét hé then, va chd cho rang ban than minh khéng
dat dugc su Igi ich thi nguGi khac cling gidng nhu thé-khong phai vay dau!

C6 thé ndi réng Chua Kim San la nai "dai cat tim vang"-nhiing ai mudn tu hanh that su thi khng thé
rdi khdi Chlia Kim Son bdi vi tim dugc mdt nai d€ chan chanh tu hanh thi khong phai dé. Nhitng ngudi
¢ Chua Kim Son déu la nhiing hanh-gia c6 bao-tam, du Iam vao hoan canh hét siic gian khé, kho
khan, ho van tinh tan dung cong tu hanh.

Phap-mén tu Dao thi ¢6 tdi tam van b6n ngan th(r va thi nao quy vi cling nén hiéu biét doi chut, ch(
ding chi bi€t déc nhat cd moi mot thtr ma théi. NEu vé phap-moén nao quy vi cling c6 dugc chit it

khai niém thi dan dan quy vi sé hiéu dugc moi cac phap-mon. Néu chi hiéu mot phap-mon thi khé ma
thé hoi dugc canh gidi "thdm siu nhu bién ca@" clia Phat Phap; va nhu thé, quy vi cling chdng khac gi
"ké khG nhin tr&i qua éng tre," cr dinh ninh rang bau trdi chi I6n bang miéng 6ng tre ma théi! Néu

khdng dung &ng tre dé nhin thi quy vi s& thdy bau tr&i rong I6n vo cling. Do d6, quy vi hoc Phat Phap
thi chd nén chi biét v& mot phap-mdn duy nhit, ma can phai théng suSt moi phap, hi€u rd moi phap.

Hién tai ching ta niém danh hiéu Quan-Am Bo-tat, d chinh 13 mét phan cta Phat Phap vay. Néu quy
vi chua tirng tu tdp phap-mon nay thi nhat dinh phai dén tham gia thir m6t phen; dirng nén chua thar
ma d& khdng chiu tu! N&u c6 thé tham gia tron ven by ngay niém danh hiéu Quan-Am Bo-tat nay, thi
chdc chén quy vi s& thau hoach dugc nhiéu diéu Igi ich cho ca than Ian tdm. Do d8, quy vi chd nén dé
IG dip may, dirng bd qua ca hdi hiém cd trudc mat!



Béac Bo-tat thi tu Luc do Van hanh. Luc d6 chinh la:

1) BS'thi. BO thi turc la tu chdng ta bd thi cho ngudi khac, chr khong phai la mudn ngudi ta b thi cho
minh.

2) Nhan nhuc. Qua khéa Quéan-Am That nay quy vi c6 thé biét dudc minh c6 kha ndng nhan chiu hay
khéng. NguGi c6 kha ndng nhan chiu tat sé hoan tat khda Quan-Am That nay mét cach my man.
Ngudi khéng cd kha nang nhan chiu thi su6t ngay chi toan la khai vong tudng, nhu: "Lat n{ra minh
phai dén nha hang no &n mdt bita cho that no né méi dugc," hodc la: "Minh ¢ § day niém danh hiéu
Quan-Thé-Am Bo-tat thi co Igi gi dau? That la vo ich! Théi, mau mau di vé cho roi!"

Khong c6 kha ndng nhan nhin, chiu dung, thi khong thé tu Dao! Quy vi mubn tu phép ngdi Thién,
phép niém danh hiéu Phat hodc niém danh hiéu Quan-Thé-Am Bo-tat déu dugc ca-bdi cac phap mén
ay la nhu nhau, hoan toan khong c6 gi khac biét. Bat luan tu theo phap mén nao, chi can c6 long
nhan nai thi quy vi s& c6 dugc su thanh tuu. Néu khéng cé long nhan nai thi phap mén nao quy vi
cling chdng thé tu tap dudc! Ngudi thiu Idng nhan nai thi ludn ludn cam thay thé nay la khdng ding,
thé kia la khong phai, viéc gi cling khong vira y; nhu vay thi con tu gi dugc nira ch(?

Pao vén khong c6 ngd-kién, khdng cd su' chap trudc vé cai "ngd"; do do, ngudi nao cd chap trudc thi
vinh vién chang thé nao tu Bao dugc! Cé ngudi noi: "T6i mudn tham Thién!" Quy vi mudn tham Thién
u? Thé thi quy vi cang can phai cé long nhan nhuc hon nira!

3) 7r gidi. Tri gidi tic la: "Chu ac mac tac, Chung thién phung hanh." (Khong lam diéu ac, Chi lam
viéc lanh.)

4) Tinh tan. Tinh tan cd nghia la siéng nang, khong Iugi biéng, giai dai.

5) Thién-dinh. Hién tai ching ta niém danh hiéu Quan-Thé&-Am Bo-tat 1a cau nguyén Plrc Quan-Thé-
Am BO-tat gilip chiing ta c6 dugc Thién-dinh.

6) 7+ hué. Mot khi da c6 Thién-dinh, thi tri hué sé ndy sanh. Do dd, sau cong hanh nay déu cd quan
hé lién ddi véi nhau.

C6 ngudi ndi: "Tai thich chuyén vé tu Thién-dinh." Vay bay gid tbi sé noi cho quy vi biét vé cach tu
Thién-dinh. MOt khi da dat chan vao Thién-dudng thi bat ludn thé nao, quy vi cling khéng dugc rdi
khoi Thién-dudng nlra budc! C6 ngudi thadc mac: "Néu bi bénh thi phai lam sao?" Bi bénh thi c(r viéc
bénh théi! C6 bénh ciling van phai tham Thién nhu thudng!

"Thé rdi chét thi lam sao?" Chét roi thi xac cling khong dudgc mang ra khoi Thién-dudng! Néu co
Thién-sinh bi chét, thi hai cia y s& dugc nhét vao dudi mét buc ngbi con tréng, va du cd sinh théi
cling van phai dé & do chir khong dugc dem ra ngoai. Ngudi chét cling khong dugc rgi Thién-dudng!

C6 ngudi ndi: "Nhu thé thi cd khac gi bi cam tu dau?" Quy vi tudng rang hién tai quy vi khdng phai &
tl sao0? Moi ngudi déu dang bi giam ham trong nha tu cla chinh ho, chdng qua 1a ho khéng tu'y thirc
dudc diéu d6 ma thdi! Tu-tanh cta quy vi mudn thoat ra ma ra khéng dugc, mudn trg vé ciling khdng
vé dudc. He di ra roi thi khong vé lai dudc, ma he vé rdi thi lai khdng thé thoat ra dudc nifa-nhu thé
ma goi la "tu do" sao? Than thé cia mdi ngudi chinh Ia mdt cai nha tu; song, quy vi chua hiéu dudc
diéu ay!

Trong khda Thién-that, mot khi da vao Thién-dudng roi thi khong dugc budc chan ra khoi clra Thién-
dudng nita. NguGi nao di ra thi s& bj an don-cay huong-ban s& vun vt trén dau, trén lung. D6 la
trong khda Thién-that. Trong khoa Quan-Am That cling thé-khong ai dugc phép rGi Phat-dién! Nguai
nao bat tuan thi sé bi an don, bdi vi, ai bao quy vi dén day lam gi!?



C6 ngudi noi: "T6i doc dudc thong bao nén mdi dén tham gia." Thé nhung trong ban théng bao
khdng ndi rang hé dén day roi la cé thé tu'y bo di kia ma! Mudhn di thi cling dugc, tuy nhién quy vi
phai thanh toan chi phi 8n uéng cia moi ngudi réi méi dugc di; bang khdng, quy vi khéng thé di
dugc. Tai sao vay? Bdi vi néu quy vi bo di, nhitng ngudi khac thay thé cling bat chudc quy vi ma bd
di. Quy vi bo di, ngugi no bo di, ngugi kia cling bd di, roi moi ngudi déu bo di hét-nhu thé la quy vi
"phd hoai dao-trang." Do d8, dé& khoi mang tdi "pha hoai dao-trang," quy vi phai tra tién 8n cta moi
ngudi. Néu quy vi tra khdng ndi thi tét nhat Ia dirng bo dil

Quy vi déu co thién duyén véi nhau nén mdi cing dén Chla Kim-Son. Néu khéng cd thién duyén thi
khong cach gi dat chan téi ngudng clra Chua Kim-San dugc. B3 co thién duyén thi moi ngudi chd
ngan ngai ma khong két ban vgi nhau trong Phap-hdi Quan-Am nay. Quy vi hdy nang d& lan nhau va
cung nhau tién tGi phia trudc. Téi dau? Tdi ngi ma tham tam moi ngudi mudn téi. Moi ching ta déu
nén gilp dd ngudi khac. Vi sao toi ndi nhu thé? Vi tbi e rdng quy vi s€ bi [am dudng lac 16i!

(Quan-Am Thét, ngay 15 thang 3 ndm 1976)

Quan Thé Am B6-tat La Huynh Pé Cua Ching Ta

Chlng ta ngay ngay niém danh hiéu Quéan Thé Am Bb-tat, song "Quéan Thé Am" nghia I3 gi? "Quén"
la quan xét am thanh & thé gian. "Quan" ciing la nhin, nhung khéng phai nhin bén ngoai, ma la nhin
tdm cuta chiing sanh, xem chdng sanh nao tam khéng con vong tudng lang xang. Khong con vong
tudng, tdm rong khong, tirc Ia khai ngd. Do dé néi rang:

"Thap phuang cung tu hoi,
Dong hoc Phap Vo-vi."

Niém danh hiéu Dic Quan Thé Am Bo-tat cling 13 mot phap vé vi. "V6 vi" 1a khong lam nhung ching
gi la khong lam-tirc la day chdng ta chd khdi vong tudng vay.

Khi quy vi niém "Nam M6 Quéan Thé Am Bo-tat" thi Quan Thé Am Bo-tat cling niém quy vi-hai bén
cung niém nhau giéng nhu’ quy vi nhg tudng ngudi than, thi ngudi than cla quy vi ciing nhg t6i quy vi
vady. Chung ta va Quan Thé Am Bb-tat, tir vo lugng ki€p dén nay, chinh la ba con trong Dao-phap,
than thich trong Phat-phap. Ba con k& tir Iic nao? Tinh tir thdi Dlc Phat A Di ba day! buc Phat A Di
Da la Giao-chu ¢6i Cuc Lac § Tay Phudng va ciing la su-phu cua Quan Thé Am Bo-tat. Duc Quan Thé
Am Bo-tat gilip Bdc Di Ba hodng duang phap moén Tinh-Bd. Ching ta chinh la quy vi d@&ng mén véi
blrc Quan Thé Am Bob-tat. Birc Quan Am Bo-tat la vi anh ca doi vai tat ca ching sanh nao chua vang
sinh ¢6i Cuc Lac, va do dd, ching sanh la em cua Ngai. N6i nhu vay thi rd rang Ngai va ching ta la ba
con rat gan. Do dd, hé minh nh& t&i anh minh, thi anh minh ciing nhé téi minh. Minh la em cta Dirc
Quéan Am, va Blic Quan Am Ia anh ctia minh.

Co ngudi ndi: "Tai sao Biic Quan Am céAthé la anh clia minh dang? Néi nhu vay chang phai la qua
déng chang?" Chéng nhitng Blic Quan Am xem chiing ta nhu’ em, Ngai con xem t&t ca chiing sanh la
em Ut cd. Néu khdng thé, thi sao Ngai lai tdm thanh ciu khd? Vi sao hé chiing sanh gép khé khan,
Ngai lién cru gitp? DO la vi Ngai xem ching sanh nhu tay chan rudt thit cia Ngai vay, cho nén Ngai
mdi khdng sd gian khd, di cltu d tat ca chiing sanh dang dau kho & cGi Ta Ba nay. Vi thé quy vi chd
quén ngudi anh trong Pao-phap clia minh-hé chlng ta niém mot tiéng Quan Thé Am Bo-tat, Buc
Quén Thé Am Bb-tét cling lién nhd niém tdi ching ta.

Khi niém danh hi€u Quan Thé Am Bb-tét, chinh 1a chiing ta k&u goi ngudi anh clia minh. Khi Bl
Quan Thé Am Bo-tat goi tén chiing ta, chinh la Ngai goi cac dra em, tlc la cac Bo-tat tuang lai, cac vi
Phat tuong lai vay.

N&u nhin Quén Thé Am Bb-tat nhu vay, chling ta cang phai thanh tdm, cang phai khan thi€t niém tén
ngudi anh rudt trong Dao-phap nay, chd dé I8 ca hdi. Khi niém danh hiéu Bic Quan Thé Am Bb-tat,



quy vi chg cli dau xuéng ma phai nguéc dau Ién, bi€u thi mét tinh than diing manh, tinh t&n. Ché
lam ra vé rii rugi, I d&. Khi Bdc Quan Thé Am Bo-tat thdy quy vi cd tinh than tinh tdn, Ngai sé noi
vdi quy vi rang: "Hay mau nam Idy tay ta!" Thé rdi, Ngai sé dua quy vi téi thé gidi Cuc Lac.

C6 ngudi nghi van va réng: "Tai sao Blc Quan Th& Am Bo-tat tir sang dén t6i cur nhin, nhin, nhin
hoai, con tdi thi chang dugc phép nhin gi ca?" Quy vi "nhin" va Quan Thé Am Bo-tat "nhin," hai cach
nhin khac nhau I3m! Dlrc Quan Thé Am Bb-tat nhin bén trong, con quy vi thi nhin ra ngoai. Dlc Quan
Thé Am Bo6-tat nhin tu tanh. Tam tanh cla Ngai giong nhu’ man ra-da, hién ra tat ca moi ching sanh.
Chung sanh nao cé vong tudng gi, Ngai déu biét hét. Ngai nhin vao man ra-da bén trong, khac vdi cai
nhin ca quy vi. BGi vi chiing sanh & cach xa Ngai qua, tuy rdng Ngai c6 ngan tay ngan mat, song néu
dung dé nhin v lugng ching sanh thi cling khdng du ding, khdng du nhin. Do d6 Ngai mdi hdi
quang phan chiéu (xoay ngugc anh sang tri hué, chiéu roi tu tdm), phan van van tu tanh (xoay ngugc
cai nghe, lang nghe tu' tdnh). Ngai quan st tu tanh cla chling sanh xem ai la ké dang chiu kh&; roi
Ngai di cru d6 chung sanh dy. Nhung quy vi thi lai nhin ra ngoai, quén bang tri hué can ban cla
minh. Do dd, cai nhin cta quy vi v&i cai nhin clia Ngai hoan toan khac nhau.

C6 ngudi lai nghi rang: "Thay di! Toi khong tin diéu Thay khai thj dau! Vi sao t6i khéng tin? Vi Thay
noi chdng t6i la anh em vdi Quan Thé Am Bo-tat, song Ngai la bac thanh con ching t6i la pham phu;
pham phu lam sao ¢6 thé la anh em véi bac thanh dang? Diéu nay khdng hap ly nén téi khong tin."
T6t 13m! Quy vi khdng tin cling dugc, diéu quy vi ndi cling cd ly. Song, ly I1& nay thudc tri kién cla ké
pham; bdi vi quy vi chua thdm nhép Kinh Tang, nén chua cé tri hué réng sau nhu bién.

Kinh Hoa Nghiém day: "B6-tat suy nghi nhu vay: Ta véi ching sanh, tir vo thuy ki€p tdi nay da tiing
la anh em, cha me, chi em, vg chdng vdi nhau." Quy vi néi quy vi khdng tin, chdng qua la vi quy vi
khdng hiéu rd dao ly Kinh Hoa Nghiém dé théi.

Hon nifa, chang nhitng B6-tat nhin chiing sanh nhu vy ma ngay ca Phéat, Ngai cling xem chiing sanh
"tdt ca ngudi nam la cha ta, tat ca nguGi nit la me ta." Néu Phat xem ching sanh nhu cha me thi toi
néi Quan Thé Am Bo-tat xem chling sanh nhu’ anh em, ¢6 gi 1a khdng hdp Iy? Quy vi néi quy vi khong
tin, d6 la do quy vi khong du tri hué, thi€u kién thirc dé thoi. Hodc gia cai nhin cla quy vi qua han
hep, nén quy vi mdi tré nén si mé, khong tin nhirng gi toi noi.

Vi sao Phat mubn dé ching sanh? Vi Ngai quan niém “t4t ca nguoi nam la cha ta, tit ca nguoi nir la
me ta.”Vi cha me Ngai dang tho khd trong luc dao luan hdi nén bét luén thé nao, Ngai cling phai cliu
ho, khién ho dugc ly khd dac lac.

MGi ngay ching ta déu niém Quan Thé Am Bb-tat, déu lay Quan Thé Am Bo-tat; song khi Ngai hién
than truGc mat chung ta thi ching ta lai chdng hay biét. Do d6 chiing sanh chiing ta théat rat dang
thuong! Vi sao Quan Thé Am Bo-tat hién ra truc mat ma ching ta khong hay biét? Day la thur thach
ddi v6i ching ta. Khi quy vi niém danh hiéu Quan Thé Am Bo-tat, quy vi phai hoc lam sao dé dugc
nhu Ngai vay. Bic Quan Thé Am Bo-tat thi co Iong dai tUr, dai bi, dai nguyén, dai luc; do do, khi niém
danh hiéu Quan Thé Am B6-tat, ching ta phai hoc sao cho c6 long dai tur, dai bi, dai nguyén, dai luc -
ai doi xIr xau véi minh, minh chd dong tam; ai mang chii minh, minh phai nhan ldng; ai danh dap
minh, minh hay nhan chiu; tham chi co ai giét hai minh, minh cling phai chiu, coi nhu |a tra ng vay!
Thé nao la "trd ng?" Vi nhu xua kia minh khong chri rua ai, thi sé khong ai t&i chiri ria minh; xua
minh khdng danh dap ai, thi cling chdng ai lai danh dap minh. Vi sao c6 ké téi chii ria, danh dép hay
gié€t hai minh? Bdi vi xua kia, khi minh con si mé, minh da tirng chdri ria, danh dap, giét hai ngudi
khac; do d6, ki€p nay minh can phai thanh toan cho sach ng nan xua kia. Khi xua, vi si mé nén minh
c6 nd ma khéng trd. Ngay nay hiéu Pao, minh phai chan thanh tra sach ng kia. H& minh trd hét ng thi
s& thay déng Quan Thé Am Bo-tat va Iam ba con trong Pao vdi Ngai.

Thé nén, d& niém Quan Thé& Am Bb-t4t thi khi g&p ai chiing ta cling chd tim 16i [Am cta ho. HE c(r xoi
mai 16i [dm cta ngudi thi minh chua hét khd, chua chdt dit gbc ré dau khd. Do d6 quy vi hdy nhan
dinh rd rang moi canh gidi, thdu su6t can nguyén moi su'. Hoc Phat-phap, quy vi phai bi€t van dung
Phat-phap. Néu khong biét van dung Phat-phap, thi bat luan quy vi tu bao 13au, Phat-phap van la Phat-



phép, ma quy vi van 13 quy vi. Khi biét van dung thi quy vi nhdp 1am mot véi Phat-phéap, khong con
ngdn cach gi nifa.

Nhén nai 13 phap toi trong yeu Quy Vi pha| nhan dugc nhu‘ng viéc khé nhan. Vi du, quy vi khong thich
bi churi ria, song hé c6 ai méng quy vi, quy vi hdy vui vé nhan nhin. Tuy quy Vi khong thich bi danh
dap, song hé ai danh quy Vi, quy Vi hay vui vé chiu dung. Quy vi khdng mudn chét, vi mang ngudi
quy bau 1dm; song hé cd ai mudn giét quy vi, quy vi hdy xem nhu ho giai thoat mét ddi nghiép
chudng cho quy vi-ho chinh that 1a Thién-tri-thirc dy. Quy vi ci! Khi hoc Phat-phap, ching ta phai doi
ngudc thai do lai ma hoc, tu Pao ciling phai ddi ngugc thai do lai ma tu! Thé nao la d8i ngudc thai do?
Tdrc la hay thich lam nhitng viéc ma xua kia minh khdng ua thich; viéc minh chang ua thi ché bao git
bat ké khac lam.

Néu quy vi cling hét nhu' nhitng ké tdm thudng khac: chdng thé nhin sudt, chdng thé bubng bd,
chdng thé dut trir sy’ chap trude vao cai "tdi" va vao céi "phap," cl gilr chat bén quan di€ém phan biét
minh, ngudi, ching sinh va tho-gia thi quy vi sé ¢ rat nhiéu rac r6i phién ha. Néu quy vi biét Iui mot
budc thi chuyén gi cling tu’ nhién yén binh nhu bién 18ng trdi trong. Khi hoc Phat-phap, chd hoc doi
th(r cao tham diéu vai, vi rang:

"Binh thuGng tam thi bao,

Truc tdm thi dao trang."

(Tédm binh thudng-tam khong duc vong-la Dao,

Long thang than la dao trang, noi tu hanh.)

Bai thé chiing ta can phai ¢ tdm long chinh truc, thang than khi tu hanh.

Khi niém Quan Thé Am Bb-tat, quy vi chd cd long tham lam. Dl‘,rng nghi: "TG6i niém danh hiéu Quan
Thé& Am Bo-tat, toi s& phat tail" Do 1a viéc khong thé cd! Khi quy vi khdng tham, giau sang ¢ thé téi;
mot khi nay long tham, quy vi s& chdng dugc gi dau. Khi niém Duc Quan Thé Am Bb-tat, quy Vi dLrng
khoe khoang: "T6i t6i chd no chd kia tham gia That Quan Am. Quy vi chua hé tham gia thi dau c6
bang toi!" Quy vi chd khdi vong tudng nhu thé, cling dirng ham danh, tham Igi hay thich hudng thu
sung sudng.

Ldc niém Quén Thé Am Bo-tat, hdy niém mot cach binh thugng, chg cau canh bat ky viéc gi. Bung
nén bat chudc nhiing ké vira niém Quan Thé Am Bo-tat vura nghi: "T6i hi€m mudn khéng con, cau xin
Blrc Quan Thé Am Bo-tat cho t6i dla con trai." C6 ngudi thi xin con gai; cling cé nhiéu cau niém
Quéan Thé Am Bo-tat dé cau xin c6 dang cd bd xinh dep, va nhiéu c6 niém Quan Thé Am Bo-tat dé
cau gdp ban trai-nhitng viéc nhu thé déu chdng thé dugc! Khi niém danh hiéu Dic Quan Am, hdy
quét sach nhifng y tudng dao ban &y di. Bing nén cd 1dng tham lam, gidn dif hay si mé. Vi nhu ngay
ngay mac o, chd dé y do dep hay khong, chi cdn 8m than la t6t. Ngay ngay &n com, chd nay long
tham thifc ngon vat la. Néu c6 nhiing y tudng ay, quy vi chang con dung chan tam dé€ niém Quan Thé
Am Bo-tat nifa. Néu quy vi qua that thanh tdm niém di'c Quan Thé Am Bo6-tat, thi sao lai con nghi tdi
chuyén dn ngon, mac dep? Quy vi da quén nhirng th( ay di tir 1au r6i mai phai ch! Chi cd mot cach
la quén di moi chuyén thi ching ta mdi hdp nhat véi Quan Thé Am Bb-tat ding.

Trong long chung sanh, ai ai cing sén co mot vi Quan Thé Am Bo-tat Bay giG chlng ta niém Quan
Thé Am Bb-tat chinh 1a niém Bdc Quan Am & long minh. C6 ngerl noi: "Toi tim trong tam, sao chang
thay tam toi dau hét?" Néu quy vi khong co tam, quy vi crlang can niém Quan TAhe Am Bb-tat 1am gi.
BGi vi chinh d6 (tirc la quy vi khong cé tam) la Quan Thé Am BO-tat. Quan Thé Am Bo-tat chinh la sy
khdng cé tdm, bai vi Ngai hoan toan khdng khdi vong tudng, cling chdng c6 tham, sén, si. Ngai khdng
bao giG tinh toan hdom nay mac ao gi cho dep, an mén gi cho that ngon, hoac mudn hudng thu do
cing dudng gi. Ngai khong chdp trudc gi ca, khdng mong cau gi hét. Viéc Ngai lam la clu d6 chung
sanh, nguyén cho tat ca ching sanh ly khG dac lac, liéu sanh thodt tir, thanh tuu Phat Dao. Ngai



khdng mong cau gi & chiing sanh ca. Ngai mong cho chiing sanh c6 thé chan chanh hiéu rd Phat-
phap, hét sach tham, san, si.

Khi niém Quan Th& Am Bo-tat, chd nghi 18ng x3ng subt ngay: "Sang ra chdng &n gi ca, tdi lai cling
chéng cd tra ubng, that khé qud muc! Chiu khéng néi niza rdj, mau mau cudn goi chay théi!” Tu hanh
nhu vay that chang co gia tri gi ca!

(Gidng ngay 16 thang 3 nam 1976)
Khai Thi That A Di Pa

O cBi Ta B3, ai cling thich sudng, ghét khd. Ching sanh & dia nguc thi thich khd, ghét sudng. Nga
quy thi thich san gian, ghét tir bi. Loai stc sanh thi vi thich ngu si, ghét tri hug, nén mdi doa lam stc
sanh.

Tuy con ngudi thich vui sudng, ghét khé ndo, song lai khong biét 1am sao dé chéng cé khé ndo. O cdi
trdi, ai cling thich sudng ghét khé. Trong ltc do, ddi véi chu Phat va Bo-tat thi canh gidi cua cac Ngai
khdng c6 khé ndo hay vui sudng. Cac Ngai quén bang ca hai trang thai khé, vui. Da s6 ching sanh
déu dién dao-nhan ding la sai, ldy sai lam ding, dem den lam trdng, thédy trdng cho la den. Rét rdo
thi ching sanh c6 biét chang minh dang dién dao? Bi€t ch(! Tuy bi€t nhung van ct lam chuyén sai
trai; hiéu rd 1a viéc phi ly, thé ma c chuyén mén lam bay; biét dau I3 viéc ding dan, nhung lai khdng
chiu lam.

Vi du nhu cé ké IGc niém Phét thi lai di ubng tra. USng tra ciing cé quy dinh thdi gian, chang phai tuy
tién udng IGc nao ndi nao cling dugc. Dung thdi gi niém Phat dé udng tra 1a biéng nhac. Niém Phat
mét qua roi, di udng mot ly tra, nghi xa hagi mot chdc, do la lam biéng. Néu that long niém Phat, sao
con nghi téi chuyén udng tra? Quy vi han d& sém quén phut viéc udng tra roi; cang khong can dé cap
téi chuyén udng sira, bdi vi chuyén gi cling phai quén bang hét r6i! Ké chan chanh niém Phat thi ngay
ca viéc an cdm con khong biét, ha hudng la chuyén udng tra?

C4 ngudi ndi: "Niém Phat thé thi nguy hiém qud, bdi vi lam minh quén ca chuyén da &n com roi hay
chua nira!" Song chinh day mdi la cong phu clia nhitng ngudi chan chinh dung céng-an hay chua dn
ho khong biét dén; 4o mac hay chua mdc ho cling chdng nhd; nghi hay chang nghi ho nao hay. Quén
bang moi su! Ban ngay u? Khong biét! Ban dém u? Khong biét. Trén khéng thdy b trdi, dudi chang
thdy co dat, & gilra chang biét c6 ngudi-moi thr déu khéng. Khi van su’ déu khdng thi lam sao con
nhd nghi tGi viéc udng tra, udng sira?

Chua Kim Son c¢6 mdt thay chdng dam udng sira. B&i vi sau khi udng sita thi Idng ddm duc ndi 1én,
khdng sao km ché dudc; do do thay chadng udng sita. Ching ta &n udng la dé duy tri sinh mang, 1y
vt thuc lam thuc men. Khdng &n thi chét ddi, nén &n dé duy tri su’ séng ch chdng phai ching ta
can &n cac thic b6 duBng dé nudi than. Khi thirc 8n qua bé béo thi ric réi 1dm day.

Ngugi tu phap mon Niém Phat phai nhé Iic nao ciing chi niém mot cau "Nam Mo A Di Da Phat,"
khong dudc nglirng nghi. Luc thic niém, ngu cling niém. Phai niém sau chit hong danh "Nam Mo A Di
Pa Phat" sao cho chdng th{r gi c6 thé& lam gian doan, du dung kiém ciing chdng chat ddt dugc. Sirc
manh cla niém Phat phai kién ¢ vuot hadn sy’ cling rén cla kim cuong. Khi quy vi khéng thé dung
cach gi dé pha hoai dugc ti€ng niém "Nam Md A Di Da Phat" thi Iic 8y méi goi Ia "Niém Phat Tam-
muoi."

Chéng nhitng niém Phat nhu vdy, ma tung Kinh va tri Chd cling vay. Khi & trang thai nay, dU mudn
khdi vong tudng quy vi cling chdng thé khdi ddng. Tu hanh 1a viéc khéng dé dau. Quy vi hdy xem
Thay Hang Thuc: Vi sao Thay khéng ubng sifa? Bdi vi Thay biét su Igi hai clia sifa! Hé Thay udng siia
bo, thi “tanh bo"1ap tlc ndi ddy. Khi "tanh bo” (Idng ddm duc) néi day thi con dir ddn hon ca cop
nira!



Thong thudng, hé than thé chang thiéu dinh dudng thi khdng can &n d6 b dudng. An do bé roi thi
sinh du th( rac r6i. Do dd, "qua du thi cling nhu thi€u hut," thai qua va bat cap déu khong t6t ca.

Chlng sanh & ¢3i Ta Ba nay, mdi cir ddng moi hanh vi déu 1a tham, 1a san, 1a si. Tu Phdp Thé-gian,
chiing sanh dling tham san si d€ tu. Khi tu Phap Xut-thé-gian, ho cling diing 1dng tham sén si dé tu.
Thanh thtr, khi tu ho c tham trudc khai ngd-ngéi Thién mdi hai ngay ruGi ma da mudn khai ngo, tu
hanh chua tdi ba ngay da doi co than thdng, niém Phat chua dugc mdy bira cling doi ddc Niém Phat
Tam Mudi. Quy vi xem, 1dng tham ctia ho to I6n dén thé! Pé toan 1a biéu hién cla loai quy tham lam.

Chiing ta phai xem viéc tu hanh nhu 1a bdn phéan ctia minh, khdng can phai tham lam - 1au dan, céng
dirc sé vién man, qua Bo-dé cling tu’ nhién thanh tuu. Dang I€ viéc tu hanh da thanh cong rbi, nhung
chi vi quy vi tham nhiéu nén rét cudc chdng "tiéu hda" ndi. Nhu' 8n com, phai nhai tirng miéng mét;
néu mot lic ma don ca bat cdm vao miéng, day ca mom thi lam sao an? Mu6n nhai cling nhai khong
dang, nuot cling nudt khong troi. Viéc an uéng la mot thi du hét siic don gian. Nén cé cau: "Tham
nhiéu thi nhai khéng dugc."

Khi tu hanh, phai tu ma nhu chdng ¢ tu gi ca. Blng sinh long tham lam, cling dirng tinh todn minh
sé thé nao, sé co gi. Quy vi mudn khai ngd, mubn dac than thong; song lam sao quy vi dat két qua
mau chdng nhu vy dugc? Khi gieo hat gidng xudng dat, phai chd thdi gian dé€ nd tir tir moc cao Ién;
roi khi d& da gi dd ngay thi nd s& chin mudi. C6 nhan day:

"Mai thoi sat thanh kim,
Cong du, tu nhién thanh."

Quy vi chd sg phi cong, khi du thai gian rdi thi tu nhién cuc sat cling bi mai thanh kim-cé céng mai
sat c6 ngay nén kim.

Viéc tu hanh, cdt yéu & chd trr sach thoi hur tét xdu. Thé nao 13 thoi hu tat x4u? Thich ubng tra [a mot
tat xau, thich udng sifa la mot tat xau, thich khdi vong tudng Iang xang cling la tat xau. Néu quy vi
tham tién nghi, thi dung cong khong dudc cam u’ng Khi dung cong, quy Vi chd s¢ khé, sg khé khan,
sd mét nhoc, thi tu mdi thanh. O day toi phai xin 16i quy vi, bai vi toi thich ndi dua, do dé quy vi nao
map map sau khi nghe toi gidng xin ding kiéng an cho tiéu md, bt map. Néu khong, e quy vi sé
"dau thugng an dau," nghia la lam nhirng viéc vo ich r6i tao cho minh da thd phién nao.

Hién nay, toan thé gidi dau dau cling tran ngdp thién tai nhan hoa. Noi nci déu tré nén hac am,
khoéng cé anh sang, chling td rang sinh mang cta nhan loai dang bi de doa tram trong. Cai khong khi
giét ngudi dy that qua xua nay chua tirng cd. Quy vi da biét vé bom nguyén t, bom khinh khi, v khi
hat nhan, va gid day con co thém tia laser nira. Nhitng th(r vii khi 8y mét khi dugc sir dung thi toan
nhan loai chdc sé diét vong. Vi th&, hién nay toan cau déu bi bao phu bdi am khi, va ac nghiép den tdi
cting bao phu khdp nai. Cach duy nhat dé diét trir tai hoa 8y la ching ta phai nuang theo Phat-phap
ma tu hanh. O dau cé ngudi chan chinh tu hanh, & dé tai nan sé gidam bét. Néu nhiéu ngudi cung
nhau k&t hop tu hanh, thi sitc manh tap thé sé tiéu trir dudc tai nan, hda giai dugc doc khi tan khdc
ay thanh khong khi hoa binh kiét tudng. Mudn dugc vay, moi ngudi can phai that su tu tri, chan chinh
hanh Pao ding theo Phat-phap.

Quy vi hdy thanh tam niém Phat. Khi niém Phat mot ti€ng, trong hu khdng sé co mot anh hao quang
xudt hién. NEu quy vi chi thanh khan thiét niém Phét thi anh hao quang &y sé chiéu khép tam thién
dai thién thé gidi, va cd thé hoda giai moi th(r 6 nhiém, bao hanh, tai hoa, khién cho bau khdng khi
trong cOi tam thién dai thién thé gigi trd nén tot lanh.

Van Phét Thanh Thanh la mét nai quang minh trén thé gidi, phong quang bién chiéu khdp hoan vdi.
N&u nhu quy vi & Van Phat Thanh Thanh ma khai vong tudng thi quy vi van ¢ cdng dirc, ma lai con
I6n han cdng durc to tat nhat ma quy vi cd thé cé dudc & thé gidi bén ngoai. Tai sao tdi ndi nhu vay?
Bdi vi nhitng ké & Van Phat Thanh Thanh, ai ai cling déu hudng thién, nén du ho cd vong tudng thi
da sb cling la vong tudng t6t, rat it khi ho nghi dén diéu &c ddc. Do dd, quy vi ¢d thé ndi rang Van



Phat Thanh Thanh Ia mat trdi va mat tr8ng cua thé gidi, chiéu soi khdp ndi khién toan thé ching sanh
dugc thanh tinh, mat mé.

Nhirng ngudi cu trd & Van Phat Thanh Thanh déu trong nhiéu can lanh tir thud xa xua. Ho da tiing
phat nguyén cai thién thé gidi, khi€n moi tai nan déu tiéu trr. Do d6 quy vi tru & Van Phat Thanh
Thanh phai hudng vao dudng chanh ma tu, ngay trong moi hanh dong mai I5i ndi. Quy vi chd nén a
dua véi ké xau, ké tam thudng. Ngudi cu’ ngu & Van Phat Thanh Thanh déu la ngudi t6t, dang hoang.
Nhitng ngudi tanh tinh hung di¥, 4c tdm, chdng s6m thi mudn déu khdng thé & dugc va sé tu'y rdi
chua.

Van Phat Thanh Thanh, tir dudi dat tréi Ién & Tay Phuong, la noi ma tuong lai tin do Phat-gido toan
cau s& quy tu cung nhau tu hanh va nghién citu Phat-phap lam cho Dao Phat cang phét trién ruc rd.
Hé ai c6 thé xuét gia tu Dao & Van Phat Thanh Thanh thi tuong lai nhat dinh sé thanh Phét. Vi sao? Vi
rang:

Can thay 13u dai tién dac nguyét.
(Ai & lau dai canh ho nudc thi sé thdy bong mat trang trudc.)
NEu quy vi t6i Van Phat Thanh Thanh s6m thi s6m thanh Phat. Ké tdi sau, thi cham thanh Phat han.

C4 nhiéu ngudi téi Van Phat Thanh Thanh nhung cam thay khéng thé & dudc, bdi vi ho thdy & day
chang c6 hoat dong gi mdy, ludt Ié qua clng rén, lai chdng c6 gi vui thi. Song quy vi phai biét rang,
chi hudng ngoai tim thu vui thi quy vi s&€ danh mat niém vui chan chinh. O dgi, hé tim cau th( gia doi
thi sé danh mat cai chan that. MuGn tim th(f chan that, trudc tién phai buéng bo cai gia doi, hu nguy
di. Chang thé nao vira muén tu Dao Xuat-thé lai vira dm chit phap thé& gian thudng tinh, cling nhu
budc 1én hai chi€c thuyén cung mét Itc, vira mudn Ién Giang Bac lai vira mudn xudng Giang Nam. D6
la chuyén khong thuc hién dugc!

Trong that Niém Phat nay, quy vi can phai "nhat mén thdm nhap"-chuyén tam vao mot phap moén-chi
dua vao 1dng chan thét, 1o6ng thanh khan, cung kinh ma tu phap niém Phéat, ché dé uéng phi thdi gian
du chi mot phat théi. Quy vi nén biét, mot chdt thai gian la mot chdt sinh mang. Néu khong dung
cdng, minh sé tang gia t6i nghi€p. Chan that dung cong thi tang trudng thién can. B&i vay quy vi hay
thanh tam, thiét tha niém Phat thi mé&i khong phi thdi gid, ma ddGi quy vi mdi that cd gia tri.

(Gidng vao Mua dong, 1979, tai Van Phat Thanh Thanh)
Qui Ca Thién That

Nam 1959, Tong Hoi Phat Gido Phap Gidi (Dharma Realm Buddhist Association) dugc thanh Iap. Tién
than clia Hoi la Téng Héi Phat Gido Trung My. TU ngay thanh Iap dén nay, moi ndm Hdi déu té chirc
nhiéu khdéa Phat-that va Thién-that; song, nhitng That dy déu dugc ti€n hanh trong im 1ang nén rat it
ngudi biét la tai Chlia Kim San c6 da Phat-that hay Thién-that. Dd cling vi ching ta khong quang cao
tuyén truyén, ciing khéng phan duyén, ma chi chan that tu hanh thdi. Néu ai bi€t cé da Thién-that,
muon tdi tham gia, thi van dugc hoan nghénh. Song ching ta tuyét déi khéng cau canh hay kéu goi
ngudi khac gilip d&, ndi rang: "Chla Kim Son dang da That, cd mdy vi ?vo-tdm dao nhan? tu 6 do
day. Quy vi hay t6i do cliing dudng thi cong dirc sé nhiéu vo lugng." TU xua tdi nay ching ta khong
hé réu rao, tu quang cado nhu thé!

O Trung Qudc, mdi khi c6 Thién-that, tién cling dudng cua thi cht ¢ thé du dé trang trai chi phi cho
ca nam; doi lic con du la ddng khac. Lic da Thét, rat nhiéu vi cu-si phat tdm cing dudng dé két
thién duyén va cung cip cho chua nhiéu phdm vat nhu gao, mi, dau, tuang, thuc phdm khd, v.v...

Tai My, Phat-gido dang con phdi thai nén phai chuyén hoéa nhiing sai [am clia qué kh(r d€ hudng tdi
cho hoan my. Cé cau: "Bt dau tot dep, tuc la da thanh cong duoc mét nua.” Ching ta khdng dung



thu doan dé dugc cing dudng. Néu ching ta dung nhitng thi doan va phuang phap nhu & Trung
Quac, ¢ Ié chdng ta da thanh céng han!

Vi sao chiing ta khong cau xin cing dudng? Bdi vi chiing ta trudc hét can phai thanh that tu hanh va
thuén theo su sap dat clia chu Phat, Bo-tat. Chu Phat, Bo-tat, Thién-long Bat-bd, HO Phap Thién-than
thdy ching ta dung cong tu Pao, tu nhién sé khién cho ¢ cam rng. Néu chuing ta khong chan that tu
hanh, thi du c6 ngudi dén cing dudng, chiing ta ciling phai vé cling hé then; vi:

Tam tam bét liéu thay nan tiéu,

Ngii Quan nhugc minh kim diéu héa.
(Ba tam chua dit, nudc khé tiéu.
Nam Quan néu rd, vang cling hda.)

NEu chung ta chua doan ba tam (tdm qua khd, tam hién tai va tam vi lai), thi du thi chu cing dudng
mot ly nudc chung ta udng ciing khong tiéu hda dugc. Nhung néu chung ta hiéu rd dao ly cua ndm
diéu quan tudng thi du an vang an sat cling tiéu hda de dang. Thé nao la Nam Quan?

1. Hay xét cong lao nhiéu it da tao ra bat cdm nay.

2. Hay suy nghi xem dir'c hanh cia minh hoan hao hay khiém khuyét ma nhan do cing dudng.
3. Hay ngdn nglra tdm minh, khién xa lia 16i [Am, ma tham san si I3 goc.

4. Hay coi thic 8n la vi thubc, dung né dé tri than khd gay.

5. Vi dé tu thanh Dao-nghiép, do dé minh mdéi tho thuc.

Dém nay la bat dau Thién-that. Thién-that & Chlia Kim Son chiing ta va Thién-that & cac tung 1am
bén Trung Qudbc khac nhau 1dm. Ho da Thién-that thi cling chinh la da "thuc that," bdi vi d&m nao ho
cling an banh bao! Ngay ca Chua Kim San & Tran-giang va Chlua Cao Man & Duong-chau ciling khong
ra ngoai |& dy. R4t nhiéu Thién-sinh chuyén mén tdi nhitng chiia c6 &n banh bao t8i d& du Thién-that.
Cho nao ¢ banh bao ngon Ia ho téi tham gia. Ho khdng chon lua phdm chét ctia khéa Thién ma chi
chon banh bao to hay nhd, ngon hay d&. Do d, mdt s6 chua ndi tiéng la do c6 banh bao to, ngon,
tham tho. T6i ndi vy chdng cd y hly bang ké xut gia khdng chiu budng bd chuyén 8n udng, ma
chinh vi thyc té c6 chuyén nhu vay.

Chua Kim Son @ day khong cd tuc Ié an banh bao, du Ia mot miéng nhé an 16t da ciing khong co.

O Trung Qudc, trong khda Thién cd rat nhidu cu si dén cling dudng Thién-sinh. Sau mét gid ngdi
Thién a c6 cu si tdi cing dudng bén trai long nhan. Sau giG Thién k€ ti€p lai c6 ké khac tdi cling
dudng hai cai keo dau phung, hoac miéng banh. Néi tom lai, cf sau mai gid Thién déu cd ngudi tdi
clng dudng, khi€n nhiing vi "v6 tdm Dao-nhan" nay Iong tham lam, &n no phinh bung, chang thé tinh
toa dudc nira. O Chuia nay nhitng viéc dy s€ khong co; vi dé la su khac biét.

MGi sang, tir hai gid rudi 13 bat dau tinh toa, rdi kinh hanh-lién tuc téi mudi hai gid khuya mdi nghi
ngdi. Phai tu khé hanh, khé luyén. Phai lam chuyén chdng ai lam d&ng. Song, néu chdng dem hai chit
"sinh t" treo trén 16ng may, ma ngugc lai, cf cho rang ngl khéng du, réi ngdi d6 ma nhap "Tam-
mudi ngt khi"- néu qua nhu vy thi vinh vién sé& chang thanh tuu dugc.

Phai "chdng mang cai chét, quén di mang s6ng" ma da that. Phai chan that dung cdng da that. Phai
gt hai dugc két qua minh phai dat t&i thi mdi c6 tho dung. Chd nén "tlly séng dua day," ai lam gi thi



lam theo. Thay ai ng0i, ngdi theo; thay ai ngu, ngu theo-nhu vay la khong dudc, chi lang phi thai gid,
chdng ¢ ich gi cho chinh minh ca.

Xua kia toi tiing tham gia da Thién-that & nhiéu nai. O' dau t8i cling kAdng bi vi Gidm-huong (ngui di
tuan coi ai ngu guc lic ng6i Thién thi dung gay danh cho thirc tinh) danh ca. Vi sao? Bdi vi toi khong
ngu gat. Ban ngay ngoi & Thién-dudng, ban dém ciling ngbi & Thién-dudng-ca ngay hai muai bon gic
ddng hod t6i déu ngdi & Thién-dudng, chdng biét nghi ngai la gi, ngu ngady la chi ca. DU la mot gidy, toi
cling chang 1ang phi-lic nao cling dung céng phu minh phai dung, Iic nao ciing dé khdi cdng phu cla
minh.

Quy vi G day déu la nhitng ngugi cd thién can sau day, thong minh, cd tri hué. Quy vi phai coi viéc tu
hanh nay that quan trong, chd nén lam cho co €. Trong ky Thién-that nay, nhat dinh phai c6 ké khai
ngd. Néu khong cd ai khai ng0 thi sau khi Thién-that két thic, quy vi moi ngudi phai chiu don mét
trdm gdy! Quy vi cam thdy co thé chiu ndi mét trém gy thi chdng can khai ngd; néu khdng chiu ndi
thi phai rang khai ngd! Néu ai sg bi &n don, thi bay gid, Iic chua bat ddu Thién-that, cd thé thdi lui!
Mot khi da tham gia thi phai tham gia tir dau tdi cudi, khong dugc thaoi lui nira dudng. Theo quy udc
cla Thién-dudng, quy vi da cao biét viéc sdng chét roi-néu cd ai chét thi chi cé cach vat xac xudng
dudi Thién-sang, khéng dugc phép khiéng ra ngoai. Hudng ho la khong cd ai chét, thi minh khong
dugc nira dudng rut lui.

Ngay day quy vi phai vach ra ranh gidi giira song va chét. Néu khong song tic la chét, néu khong
chét tirc la song:

Xa bét liu tur, hoan bét liéu sinh.

Xa bat liéu gia, thanh bat liéu chan.

(V&t khéng ding cai chét, d6i khdng ding cai s6ng.

B& khong dang cai gia, thanh khong dang cai that).

D6 1a clra ngudng ctra cta Chlia Kim Son. Do dé Thién-that ndm nay, quy vi can phai vo cling nd Iuc.
B4t k& ra sao di nifa, quy vi phai nhan rd "ban lai dién muc" ctia minh. Néu khéng nhan thirc dugc
"ban lai dién muc," thi khéng ai dudc tinh chuyén tron khoi clra I168n ciia Chua Kim San! Néu quy vi
tr6n di, quy vi s€ bi "G tu"! Dai khai dd la quy luat cta Thién-thdt ndm nay, hy vong quy vi sé tuan
theo!

(Giang ngay 6 thang giéng, nam 1974 tai Chlua Kim San, San Francisco)

Tham Thoai Pau-Dung Vong Tu'éng P& Ché Phuc Vong Tuéng

Bay giG sdp bat dau Thién-that.

O Thién-dudng thi chiing ta khdng niém Phat; trong Iic d& Phat-that thi ching ta khéng tham Thién.
Bay gid, chlng ta phai "di cling Thién, ngbi cling Thién, ding cling Thién, ndm ciing Thién"-noi chung
la di, d&’ng, nam, ngdi déu tham Thién.

Trudc kia, ké tham Thién thi chdng hé khai niém; dé goi la "vd niém":

Nh&t niém b4t sinh toan thé hién.

Luc can hé6t dong bi van gia.

(M8t niém chang sinh toan thé (chan tdm) hién.



Sau can bong dong, (Phat tanh) bi may che.)

Tham Thién tirc 1a tham ciu "mdt niém chdng sinh." Téi d&i Minh thi ngusi ta méi ap dung phucng
phap "tham thoai dau." Nay thi Thién-duGng nao cling tham thoai dau. Thoai dau c6 nhiéu loai, nhu
"Ai niém Phat?" hodc "Khi cha me chua sinh ra ta thi mat may ta ra sao?" hoac "Thé nao la 'chang
cd'?" v.v...

Tham Thién la khéng khdi vong tucng gi ca. Thi du khi tham clru cau "Ai Niém Phat?" thi quy vi cf
suy nghi, tim xem ai la ké niém Phat. Song, ky that day cling chi la mét vong tudng; chdng qua la
chiing ta dung mét vong tudng dé khéng ché moi vong tudng khac ma thdi. Bién phap nay goi la "di
vong ché vong, di doc cong doc. Tham chi niém "A Di Da Phat" ciing la "dung vong ché vong"; nghia
la cai y nghi niém Phat la vong, khong that. Va ngay ca cai niém tham clru cdu "Niém Phét la ai" ciing
la vong; song dé la vi mot vong tudng nay cé kha nang khéng ché dugc tat ca cac vong tudng khac.
Do la dao ly tham Thién.

Ngudi tham Thién thi "Phat t&i chém Phat, ma t&i chém ma," khéng chdp truc canh gidi nao ca. Khi
tham Thién t&i cho "trén khdng biét ¢ trdi, dudi khdng biét co dat, gilra chang biét c6 ngudi; ngoai
chdng biét cé vét, trong chdng biét ¢4 tdm," thi by gi& quy vi s& hgp lam mét vdi Phap-gidi, ¢ thé
hodt nhién khai ngd. Quy vi hdy nh4: Bling bi lay chuyén bdi thanh-tran (ngoai canh), dirng nhin
ddng ngd tay, va cling dirg dé cho tam loay hoay, khéng chuyén nhét!

Khi tham Thién dat tdi chd "khdng minh, khdng ngudi, khéng ching sinh, khéng tho gid, "thi quy vi s&
chat ddt dugc goc ré sinh tir va sé dugc gap mat Burc Phat Thich Ca Mau Ni - bay gid quy vi méi biét
dugc cai hay cua viéc tham Thién.

TU vo lugng ki€p tdi ngay nay, ching ta that may mén gap dudc phap mon "da Thién-that." Do do,
chiing ta phai déc biét chuyén nhét, chi thanh khan thiét, ra sic dung céng, ding phung phi thai gig
quy bau, diing nghi nggi van vo vé nhitng chuyén &n, mac, hay cho &; bai "mét chit thdi gian 1a mot
chit mang s6ng"-thgi gian va sinh mang déu quy bau nhu nhau:

Nhat thon quang am nhat thon kim,

Thén kim nan mai thGn quang am,

Thét lac thén kim dung di dac,

Quang am qua kh{r nan tai tam.

Nghia la:

MOt tac thdi gian, mot tac vang,

Tac vang kho mua tac thdi gian,

T4c vang roi mat con dé kiém,

Thdi gian trdi bang méi khé tim.

Bai thd trén nai Ién gid tri quy bau cla thdi gian lGc binh thudng, huéng ho la lic da that-thgi gian ay
con dang quy han nira. Khong ai biét dugc vao phuit nao, gidy nao minh sé khai ngo; do dé, quy vi
nén tranh tha tiing gidy tiing phut, dirng Iang phi. Hy vong quy vi tham gia Thién-that déu diing
manh tinh tan, khdng phdng déat, budng lung. Phai nhan chiu moi th{ khé thi méi dat dugc an lac.

Chiu dung dugc dieu ma ngudi khac kho thé chiu dung, nhan nhin dugc diéu ma ngudi khac kho thé
nhan nhin, dé mdi la tinh than tu Dao!



(Giang vao thang 9 nam 1975 tai Chua Kim San)
Chan That Tu Hanh, Ché Budng Lung

Kim Son Thanh Tu, trudc kia dugc goi la Phat Gido Giang Budng va toa lac tai tang [u th( tu trong
mot chung cu’ thudc khu phd Chinatown & San Francisco, vén do Téng Hbi Phat Gido Phap Gidi kién
1ap. Khda tu hoc mua hé dau tién dugc t6 chirc tai ddy ndm 1968. Bay gid ¢ rat nhiéu ngudi tir
Seattle dén tham gia khoa tu hoc 96 ngay dy. Chuang trinh hoc tap rat ban rén, hdng ngay khdng c6
gi& nghi; chi ¢4 ngay Th{ Bay 1a dudc nghi budi chiéu dé gidt gili, hodc gidi quyét nhitng cdng viéc
riéng tu.

Trong khda tu hoc ay, toi glang Kinh L&ng Nghiém va du tru ¢6 thé giang xong trudc ngay man khoa.
Ban dau thi mdi ngay thuyét glang mot [an, nhu‘ng dugc mot thai gian thi toi nhan thay la sé khong
k|p thgi han nén tang Ién thanh moi ngay glang hai [an. Dan dan lai nga| rang khong thé giang xong
nén toi phai téng thanh ba [An mdi ngdy; va cudi cling thi thanh ra moi ngay glang bon [an. C& nhu
thé ma trong khéa hé ay cling gidng xong bo Kinh Lang Nghiém, dem cong dirc vién man hoi hudng
cho tat ca chdng sinh.

Sau khi giang xong Kinh Lang Nghiém, cé nam thanh nién nam nif ngugi My xin xuat gia. D6 la nhitng
ngudi My dau tién xuat gia va tho Cu-tuc Gigi-ba vi Ty-kheo va hai vi Ty-kheo-ni.

Vé sau, mdi ndm déu c6 khda tu hoc mua hé. R4t nhiéu ngudi téi hoc hdi Phat-phap va ciing c6 nhiéu
ngudi xuat gia thanh Ty-kheo, Ty-kheo-ni. Tuy nhan sé khong nhiéu, song ddi vdi Chua Kim Scon vén
cht trong phdm chét chir khéng chi trong s6 lugng, chi can chan that tu hanh va nghién ciu Phat-
phap, thi mot ngudi cling khong phai la it, ha huéng la nao phai chi cé6 mét hoac hai ngugi thoi dau?

Hang thang, Chla Kim San phat hanh mot tap nguyét san song ngir Anh-Hoa-Vajra Bodhi Sea (Kim
Cang B6 D& Hai). Tap nguyét san nay chuyén déng yéu nghia Phat-phap dé cho ngudi Tay phucng c6
thé am tuGng ngudn géc clia dao Phat dong thdi c6 dugc su' nhan thiic diing dan vé Phat-phap, dé
ho khéng con cho rdng Phéat-gido 1a mé tin, sung bai ngau-tugng, tiéu cuc, bi quan, hodc 1a "ky sinh
trung" cta xa hoi nira. Tap nguyét san nay cho ngudi ta biét Phat-gido la tu do, binh dang, ma muc
tiéu la dé xudng thé gidi hoa binh va hét thay moi ngudGi déu la dé tir cla Phat, tuyét doi khong cé su
gidi han vé ching toc, qudc tich hay dia gidi. Phat-giao tir khi cd lich sir dén nay chua hé gay ra chién
tranh, bdi vi giGi-diéu dau tién trong Gidi-ludt nha Phat 1a Khdng Sat Sinh-chdng nhitng khdng giét
ngudi ma ngay ca dong vat ciling khong sat hai, trai lai con phdng sinh va bao vé moi loai dong vat-
nhd vay ma khong hé gay ra chién tranh!

Chua Kim San ciing nhu' la ngi "ddi cat tim vang"-néu quy vi la "vang" thi khi téi Chta Kim Son quy vi
sé cam thay nai day nhu la nha cta quy vi vay. O day, moi ngudi khong noi chuyén nén rat thuan tién
dé doc sach, ngay ngay nghién clru Phat-phap, chang bi ai quay ray-that Ia mot méi trudng ly tudng!
Ngudi My tuy nhiéu, song cé dugc bao nhiéu ngudi chan chinh phat tdm tdi day dé nghién clru Phat-
phap, nghe Kinh hoc Phap? Do dd, viéc thanh Phét la tly thudc & ca nhan ch khéng phai & tap thé.
Trén thé gidi, cdi gi it thi déu quy ca-s6 ngudi nghién clfu Phat-phap & Chlua Kim Son tuy khong
nhiéu, song déi vai thé gidi nay thi nhu thé la vo cling quy bau! Trong tuang lai, khi quy vi da thong
sudt Phat-phap roi, quy vi cd thé di khdp ndi hodng duong Phéat-phap, Igi ich ching sinh, khién moi
chiing sinh s6m thanh Phat dao-do la diéu t6i ky vong & quy vi!

Trong khoa tu hoc mua hé ky nay, moi ngudi can phai biét quy trong thdi gid, dirng dé 1ang phi. Co
cdu rang:

"M0Gt tac thdi mot tac vang,

Tac vang kho chudc tac thai gian."



Cho nén, thdi giG la quy gia nhat, quan trong nhat. Quy vi dén tham gia khda tu hoc mua hé ndm nay
hay no luc hoc hoi Phat-phéap, chd nén dé thdi gid trdi qua mdt cach vo ich-quy vi nhat dinh phai hoc
cho dugc dbéi chat dao ly chan chinh.

Co6 mét viéc ma téi mudn ndi vai quy vi. That su thi toi khdong mudn ndi ra, song bay gid thi t6i khong
thé khdng ndi. Viéc gi u? La ngudi xudt gia thi nhat dinh phai biét tu trong, khdng nén coi minh qua
thap hén, nhung cling khéng dugc c6ng cao nga man; ldc nao ciing phan tinh va tu ki€m thao-hé cd
lam 107 1Bm gi thi sua déi ngay, néu khéng cd 10 gi thi phdi tién tu; tuyét ddi khdng dudc cau tha hodc
phéng dat, bubng lung.

MGt khi cac vi dd 1a dé tlr xudt gia cua toi, hé tdi thdy 1i [am gi cta cac vi thi tdi nhét dinh s& néi ra
dé cac vi biét ma sira dGi. Néu tdi khdng ndi ra, thi tdi that cé 16i vdi cac vi. Sau khi toi da ndi ra
nhirng diéu minh thay rdi, thi cic vi nghe hay khéng, stra déi hay chéng, dé 1a chuyén cla cac vi. Toi
chi lam tron nhiém vu ngugi Thay, khong hd then vdi luang tdm la du. Cac vi ch nén dé dén khi doa
dia nguc r6i oan trach Su-phu: "Oi! Tai sao lic dau Su-phu khong day toi nghiém han mot chit? Néu
qua Thay day t6i ky han, nghiém khac hon, thi lam sao t6i bi doa dia nguc dugc ch(?"

Nay t6i da ndi ra diéu ma toéi mudn ndi roi, cac vi da xudt gia phai ghi nhg: Cac vi khdng dugc quay
ray hodc can thiép vao su tu do cla ké khac, va cling diing lam anh huéng dén hanh dong cta ho.
Ban than minh khéng muon tu hanh thi thoi, dirng lam tré ngai su’ tu hanh cla ngugi khac-minh
khong tri Gidi, nhung diing can tré ngudi khac tri Gidi; minh khong tu boi ddc hanh, nhung ché
chudng ngai su trau gi6i ddi'c hanh clia ngu@i khac! NguGi nao cé tu tudng va hanh vi nhu trén thi
nhét dinh phai stra chita, "d6i ac thanh thién" ngay. Ngugi xuat gia thi tirng gidy ting phat, Iic nao
cling phai tu kiém soat chinh minh-méi I&i néi, méi viéc lam déu phai ludn ludn ding theo Gigi-luat.
Cac vi phai nghiém chinh, khong dugc phong ting, vo ky luat; khong duge mudn gi thi lam nay. Cé
cau:

VO qui cu, bat nang thanh phuong vién.
(Khéng c6 khudn phép thi chdng thé thanh vudng tron.)

Do d6 khi Birc Phat sdp nhap Niét-ban, Ngai day Tén-gia A-Nan: "Hay |8y Gidi-luat lam Thay!" Do
chinh la diéu ma ngudi xuat gia phai ghi long tac da.

Khi an cam, ching ta phai nhé Tam Niém, Ngii Quan; bdi:
Thi chl nhéat lap mé,

Trong nhu Tu Di scn,

Thuyc liéu bat tu hanh,

Bi mao dai giac hoan.

(Mot hat gao thi cha,

Néng bang nui Tu Di,

An rdi chéng tu tri,

Mang long doi string tra.)

That dang sd va nguy hiém nhu vy ddy cac vi a! D6 goi la "dudi tdm o ca sa vudt mét than ngudi"
vay! Cho nén, ngugi xudt gia du & bat cr nai dau cling déu phai nghiém tri, gilr virng Gidi-luat-khi



chua dat dugc sinh tir, chua doan dudc tdm dém duc, thi khong lic nao dugc biéng nhac, budng
lung, phdng tung. Dirc Phd Hién Bo-tat day rang:

"MGt ngay da qua, mang cling gidam dan,

Nhu ca can nudc, thir héi vui gi?

Dai chdng!

Hay siéng tinh tan, nhu dau bi dot,

Chi nhé vo thudng, chd mdc budng lung!"

Ngudi xudt gia chiing ta phai biét quy trong tirng gidy tung phit; hdy nhd rang:

"MGt tac thdi gian: mot tac vang,

Tac vang kho chudc tac thai gian."

Thdi gi& quy bau nhu thé nén ching ta khdng dugc lang phi. Moi ngudi déu phai dung cong tu hanh,
phai tinh tan hon nira, thi méi mong c6 dugc su’ thanh tuu. I?hém la ngudi dung cong tu hanh thi
khéng co thdi gid dé noi chuyén thi phi, khdng cé thdi gid dé lam nhiing viéc Idng xang, lam gian
doan su tu hanh. V& diém nay, t6i hy vong moi ngudi hdy chd y.

Khi t6i thdy nhitng ngudi khéng chiu tu hanh thi t6i cam thdy vo cung dau x4t; bdi nhu' thé€ chang
phai la ho da khong thuc hanh cac thé nguyén ma ho da Iap lic ban dau, khi ho mdi xuat gia tu hanh
hay sao? Nhirng ké xuat gia ma "tam nghi mot dang, miéng néi mot néo" thi cé xirng dang la Tang
Bao hay khdng? Mong rdng cac vi déu biét tu trong!

Dung Phuong Phap Pién Liéu P& Thanh Loc Khdéng Khi

Phap mdn Thién la phap chi thdng tdm ngudi, thdy tanh thanh Phat; cling 1a mdn Ddn-gido. Ddn-gido
la do Tiém-gido siéng ndng tu hanh ma thanh. Nén cd cau rang:

"Ly tuy dén ngo, su tu tiém tu."
(Nghia ly tuy hiéu Iap tlrc, nhung viéc tu can phai tir tur.)

Hién nay di, d{'ng, ndm, ngdi déu la phap Tiém-tu. Chd téi mot ngay nao do, chan chinh hiéu rd, thi
s€ dot nhién khai ngo6. D6 tuc la "don." That ra, "don" khong tach rdi "tiém"; "tiém" chinh la trg gitp
"don."

Thong thudng ngudi tu, ai tu phap gi thi cho phap ay la hay nhat, la s6 mot. Néu khong la s6 mot thi
y chang vui sudng dau, va y cling chdng chiu tu hanh nita. Néu quy vi chan chinh hiéu rd thi moi
phap déu 1a Phat-phap va déu khdng thé ndm bat (b4t kha dac); do vay, khéng cé gi dang chép trudc
ca.

Thién la cach diéu hoa than va tam. "Diéu than" tdc la lam cho than khong loan déng. "biéu tam" la
lam cho tdm khong khdi vong tudng, thudng thudng thanh tinh. Hé tam thanh tinh thi tdn hu khong
va khap ca Phap-gidi, moi thir déu ndm trong tu-tanh. Tu-tanh bao ham moi th(, dung nap moi thir,
va cling chinh la Phat-tanh xua nay cua chdng ta.

T v6 lugng ki€p dén nay, ddi nay ti€p dai kia, ching ta bi nhitng thir ki€n giai sai lam lam mé nhiém
qua sau day nén khong dé dang minh tam kién tanh. Bdi vi ly do ay, chldng ta mdi "da Thién-that."



"Da that" goi la "khac ky thu chiing” tdrc 1a dét ra mot thdi gian nhat dinh, mot qua trinh nhét dinh dé
dung cong, cau dat dugc su thau triét sang suot.

NEu quy vi mudn chan chinh thau triét, théng su6t thi trudc hét quy vi phai hoc lam nhu la khong biét
gi ca. Trong Thién-dudng, lUc dung cong, quy vi dung phuang phap gi? Phuang phap "khong biét"-
trén khdng biét co troi, dugi khdng biét c6 dat, & gilta khdng biét c6 ngudi. Tir sang tai téi, quy vi lam
gi? Khong biét! An thirc gi? Khong biét! Mac do gi? Khong biét! Cling nhu dang hon tram, cdi gi ciing
khong biét. Co6 cau:

Dudng thanh dai chuyét phuang vi xao,

Hoc dao nhu ngu thuy kién ky.

Nghia la néu quy vi lam sao thanh nhu ké ngu dan nhat thé gidi thi lic &y mdi sinh ra su’ xao diéu.
Bay gig thi:

Nhat thong, nhat thiét thong,

Nhat liéu, nhat thiét liéu,

Nhat ng0, nhat thiét ngo.

(Thong sudt mot, thong subt hét thay.
To rd mot, to ro hét thay.

Giac ngd mot, giac ngd hét thay.)

Lic &y quy vi sé thdng sudt moi su' va triét d€ khai ngd. Quy vi da hoc dugc gi? Cling khdng biét, hét
nhu ngudi khd vay. Song, ngay luc ay, viéc ky di€u mdi hién ra.

Khi da Thién-that, guy vi phdi dé qua mot bén tanh khdn vat, tanh ranh ménh. Pling nén cho rang cai
gi minh cling biét, cling théng sudt. Néu cho rang cai gi minh cling biét Ia chdng phai chan chanh hiéu
biét Phat-phap. Co cau:

"Dai tri nhugc ngu."

(Ké cé dai tri hué thi ra vé nhu ngu si.)

Nhin bén ngoai, ho giéng nhu chdng hiéu biét gi ca nhung that ra ho biét hét moi chuyén. B6 goi la
"chuyén nhd thi mu m& ma chuyén I8n thi thong su6t." Ké nao nhu vay mdi la bac dai thanh tuu.

Ldc chung ta & Thién-dudng, dai ching chay thi minh chay, dai ching ngéi thi minh ngdi, déng tay
nam béc minh chéng can biét. Liic &y, minh s& chan chinh hiéu r3, chan chinh lieu giai. Hiéu gi? Hiéu
ro "ban dia phong quang." Liéu giai gi? Lieu giai "ban lai dién muc" cta chinh minh.

Tai Thién-dudng, quy vi can dung cong tu hanh, bét noi Ii vo ich, chd lang phi thai gian.

"Mot tac thdi gian: mot tac vang,

Téc vang kho déi tic thdi gian."

Viéc toa Thién qua that rat la quy péu. Khong biét phut gidy nao quy vi sé khai ngd, do do phai tranh
tha tng phat tirng gidy, khéng dé troi qua giay phat nao. Néu di vé sinh thi xong roi phai 1ap tirc



quay vé Thién-dudng, ti€p tuc ngdi. TGi nha &n, &n udng xong cling tirc khdc quay vé Thién-dudng;
hodc udng xong tra cling lap tlc quay vé Thién-dudng. N6i tdm lai, quy vi chG bd qua ca hdi khai ngd
vi khong biét Iic nao sé la lic khai ngd. Noi cach khac, di nhiéu, chay hay ngbi Thién déu la cg hdi tot
d€ khai ngd, chd dé vudt mét.

Vao ddi nha Thanh, co lan Hoang-dé Ung Chinh mgi vi Phuong-trugng Chua Cao Man la Thién Hué
Thién-su téi Bac-kinh d€ dam luén Thién-ly. Hoang dé& hoi Ngai cé biét téng chi ciia Ngoc Ldm Qudc-
su’ chang, thi Ngai khong tra I0i dugc. Hoang d€ bén ra Iénh cho Ngai phai & lai Thién-duGng va trong
vong bay ngay phai tim cho ra dap an, néu khong sé bi chém dau. Su6t sau ngay, Ngai tim khong ra
dap an. Dén ngay cudi cung vi gap rat khan truang qua nén Ngai chay vong vong trong Thién-dudng.
Chay tdi chay lui lam cho Ngai choang vang mat may dam dau vao cot tru, dau u Ién mot cuc! Ngay
lGc dy tam tri dot nhién sang sudt, Ngai tim ra dugc dap an. Ngai bén dén gap Hoang dé. Vua Ung
Chinh biét la Ngai da lanh hoi dugc tong chi ciia Ngoc Lam Qudbc-su roi. T ay vé sau mdi co |é chay
vong (tlrc bao huong) trong Thién-dudng.

Thién-duGng c6 hanh-huang, bdo-huang, toa-huang va tham thoai dau. Hanh-huang tic la budc
mau. Bdo-huang la chay cham cham. Toa-huang la ng6i Thién. Tham thoai dau la nghién ngam vé
mot van dé. Nhu tham cau "Ai Niém Phat?" Nhat tam nhat y tham ciu cau dd, tham ctru dén cho
nhat tdm bat loan, nhét tran bat nhiém (chdng mo6t may bui nao lam minh van duc) thi d6 13 luc khai
ngd vay. D6 la nhitng phuang phap dung dé ngén nglra, dinh chi vong tudng. Khéng cé vong tudng
thi m&i ¢d gidc ngd. Muc dich toa Thién la dé khai ngd. Sau khi khai ngd thi méi c6 tri hué siéu pham.

B&i vay, chu T6 nghién cltu phuong phap "di ddc cdng ddc," dung viéc tham thoai dau dé khdng ché
vong tudng, tic la dung mot van dé dé khdng ché tat ca cac van dé khac. Tham thoai dau gi? Tham
cau "Niém Phat La Ai?" Khi nao quy vi tim ra "ai," hi€u biét rot rdo "Ai Niém Phat?" thi Iic 8y méi chan
chinh thdu su6t. Thau sudt gi? Thau r6 phai xa rdi moi thir dién dao, thi phi.

Tam Kinh day rang:

"Xa rdi dién ddao mdng tudng, dat téi cliru canh Niét Ban."

Qua trinh nay doi hdi phai trai qua mét phen khd cdng mdi thanh tuu néi. Néu tdi ndi qua nhiéu sé
lam gian doan cong phu cua quy vi. Tot han hét la quy vi hay theo qui cl luat 1€, chan that dung céng
tu hanh.

C6 mbt diéu quy vi can hiéu rd 1a trong "Tam Tu Kinh" ¢ cau:

"Quy di chuyén."

(Quy & su chuyén can.)

B4t luan lam viéc gi, néu cd thé chuyén tdm nhét y, thi k&t cudc s thanh cdng. Ciing vy, khi tham
thoai dau, chi nghi téi mét cau - sang nghi, chiéu nghi, an nghi, nga cling nghi, di ciing nghi, ngdi
cling nghi vé cu dé; néu chua nghién ngam t&i chd "bién can, da nut"thi chdng bo cudc. Nbi cach
khac, "chua khai ng0, thi chua ngling nghi." Chi nghi dén mot van dé mdi la chan ly, con suy nghi
nhiéu van dé qua thi la vong tudng.

C6 hai cau tho that day y nghia:

Nhugc nhan tinh toa nhat tu du,

Thang tao hang sa that bao thap.

(Néu ai tinh toa chi mot sat-na,



Con hon xay hdng sa thap bay bau.)

P4 13 hinh dung cdng dic ngdi Thién: néu ngudi ngdi Thién cd thé tinh tdm chi trong mét khoanh thdoi
gian ngan ngui thoi thi cdng dirc dy so vdi cong dlic xay hdng ha sa sd thap bay bau con nhiéu hon
gap bdi. Bai vi tao ra vd s& thap bat qua ciing dé ciing dudng xa-Igi cla Phat; song néu tinh toa chi
trong gidy lat, co thé tao ra chan-than clia Phat. Do vy, tinh toa chi mét sat-na ma han xay nhiéu
thap bay bau.

Né&u tinh toa trong khoanh khac ma cdng duic I6n nhu vay, thi hang ngay tinh toa, cong dirc cang khé
k& xiét. Néu trong mét thdi gian ngdn ngui quy vi chdng khdi vong tudng, tdm dudc thanh tinh, thi
dan da quy vi s€ trd nén "tram nhién thudng tich."

Khi tinh toa & Thién-dudng, khéng nhitng cong ddc cua quy vi v6 lugng, ma doi véi toan thé gidi
nhan loai, cong dirc dy ciling v6 lugng. Cé ngudi hdi: "Cong diric cla toi lam sao san sé cho nhan loai,
cho toan thé gigi dugc ch(?" Hién nay nhan loai trén thé gidi, do vi tranh danh doat Igi, nén tao ra sat
khi dang dang, ich ky tu Igi, nao la ta tranh, nger| glanh khi€n thé gidi bién thanh den t6i u am, day
day ddc khi. Nhan loai dau tranh &c liét, cang ngay cang dir doi cang ngay cang nguy hiém, mdi luc
moi thém nghiém trong. Néu chiling ta khdng tim cach clru van nguy cd dang bao trum thé gidi, chac
han mét ngay nao dé dia cau sé bung nd! Vi sao bung nd? Bai vi gid day khoa hoc qua tién bd, cac
nudc I6n dang nghién cru vii khi giét ngudi sao cho mau chdng; ho thi dua ché tao nhiing vii khi hat
nhan, tia laser, v.v... M6t khi chién tranh phat sinh, nhitng vii khi dy sé bién trai dat thanh tro bui. Lic
dd qua la ngay tan cta nhan loai.

Lac dung cdng tu hanh trong Thién-dudng, vo hinh trung ching ta c6 thé tiéu diét nhiing th(r sat khi
ay, khién thé gidi tranh dugc nguy cc. Lam sao tiéu diét ching? Bau khong khi da bi 6 nhiém vi
nhitng chat doc, va hodc gian ti€p hoac truc ti€p nhitng khi doc ay anh hudng tdi sirc khde clia ching
sinh, de doa sinh mang cta mubn loai. Quy vi hdy xem, hién nay cac thir tat binh quai di cang ngay
cang nhiéu, khién cac bac si phai bé tay. D6 la do khdng khi bi 6 nhiém, chang dugc trong lanh sach
s8, dau dau cling toan la ddc khi. Ngudi tu Pao chlng ta phai dung mét loai dién liéu dé€ lam tiéu tan
chat doc trong khdng khi. Thé nao la "dién liéu"? Tuc la tinh toa, va tir d6 ma anh sang tri hué dugc
phong di. Anh sang tri hué nay chinh la mét luéng dién Iuc. Ludng dién dy di chuyén trong khéng gian
va sé ¢ tac dung giai doc, khién cho khong khi hon trugc bién thanh thanh khiét. B4 goi la cach chira
tri cac cdn bénh cla thé gidi bang phuong phap dién liéu.

Bay gid c6 ngudi hoai nghi vé tanh kha thi cua nguyén tdc 8y: "Tinh toa lam sao cd thé lam tiéu tan
chdt doc trong khdng khi déng?" T6i xin ké mét cau chuyén nhu sau: Vao di nha Téng c6 mét vi dai
van hao tén la T6 Dong Pha. Buadng thdi cling co vi Thién-su’ phap danh la Phat An. Hai ngudi la ban
Pao, thudng hay lui tdi véi nhau, nén ¢ cau ddi nhu sau d€ chiing minh tinh quy vi gdn bé cla ho:
Xuat nhap hitu tdng, giai Phat An.

Vang lai vo khach bat Bong Pha.

(Ra vao: c6 Su Phat An thudng gan giii.

Téi lui: chang ban Bdng Pha thi con ai.)

Co lan T6 Bong Pha lam mot bai ké:

Khé thl thién trung thién

Hao quang chiéu dai thién

Bat phong xuy bat dong



Poan toa tr kim lién.

(Panh 18 Thién trung Thién (tdc 1a Phat)
Hao quang chiéu vii tru.

Tam gi6 théi chdng dong.

Ng6i virng toa sen vang.)

T6 Dong Pha gdi cho Thién-su Phat An binh luan, roi vi d ma hai ngudi ndy ra tranh bién. Bay gid
chiing ta hdy 18y cau "Hao quang chiéu vii tru" dé thuy&t minh mot nguyén ly. Hao quang nay chinh
la dién liéu, roi chi€u toan dai thién thé gidi va lam cho tiéu déc. Hao quang nay c6 thé lam tiéu trur
khdng khi hon trugc trong vii tru, tdy sach hoan toan cho dén mét chit xiu doc té cling khdng con.

Néu quy vi c6 thé phdng hao quang chiéu khap vii try, thi phan déc khi clia quy vi sé dugc tiéu tan.
Néu ké khac co thé phdng hao quang chiéu khap vii tru thi phan déc khi cta ké &y sé dugc diét trir.
N&u moi ngudi c6 thé phdng hao quang chiéu khap vii tru thi ddc khi clia moi ngudi s& dudc tiéu trr.

Néu ai ai cling dong tam hiép luc dung phuang phap dién liéu dé chia tri cac c&n binh cla thé gidi thi
khong khi 6 nhiém s€ cang ngay cang giam bét, khong khi trong lanh sé cang ngay cang gia tang.
Dan dan bau khéng khi s& trd nén hoan toan trong sach. Quy vi phai biét rdng khong khi 6 trugc la
doc t6, con khong khi trong lanh la tri hué.

Hién tai vi sao khong khi & nhiém? Vi da s6 ngudi ta khong biét tu hanh, khong biét diing phép dién
liéu, do d6 khong khi cang lic cang 6 truge. Ngudi tu Dao chdng ta phai nhan trach nhiém lam cho
khong khi trd nén thanh khiét. Khong nhitng ban than minh phai diing manh tinh tan tu Thién, ma
con phai khuyén khich quy vi bé than thich ng6i Thién. Cong dirc toa Thién vo lugng vO bién, doi vdi
than tadm c6 ich Igi khdng thé nghi ban. N&u ho khdng tin, quy vi hdy bao ho thr thi nghiém xem, sém
mudn ho s& dat dugc ich Igi khd nghi ban. Quy vi hdy gang cdng toa Thién. Khi hao quang cla quy vi
chiéu khap dai thién thé gidi, doc td trong khong khi sé tu’ nhién tiéu diét hét.

Quy vi hdy chd y! Chi can quy vi ngling bt vong tudng thi cd thé phdng ra tri hué quang minh. Hao
quang nay co thé chiéu khidp dai thién thé gidi va trir doc trong khdng khi. Quy vi s& gt hai vd lugng
cdng dirc cé Igi ich cho nhan loai toan thé gidi. Lai ich gi? Tic la cb thé tiéu diét doc t6 Iam 6 nhiém
khdng khi, khién nhan loai khéng con bi tai hoa vi cac chirng binh hi€m nghéo. Day chinh I3 Igi ich
gian ti€p cho tat cd moi ngudi vay.

Ma Téi P€ Gitp Quy Vi Tu Pao

Trudc day t6i co ndi: "Néu ai tinh toa dugc mot chéc 1at thi con hon la xay hang sa thap bay bau." Co
vi ngdi trong Thién-dudng, nghi van va rang: "Tinh toa mét gidy phit ma cdng ddrc con hon xay thap
bay bau"; rdi nghi lui nghi tdi, nén du la mdt tich tic cling chdng tinh toa ddng, do dé mét ti cdng dirc
cling chang c6 dugc! Vi sao? Thi cling gidng nhu’ nhan ngdn tay lam mét trang, chi thdy ngdn tay chi
mat trdng ma khdng nhin thdy mat tréng, roi cho rdng cé cong dirc vo lugng! Vo lugng u? Quy vi chi
ngoi do vai vo lugng vong tudng thoi!

Lai ndi: "Tdi c6 thé phdng hao quang chiéu khdp vii tru! Téi cé thé phdng hao quang chiéu khép vii
tru!" Canh gidi nay chang can quy vi nghi téi, chdng can quy vi ndi ra, ma can quy vi thuc hanh. Néu
quy Vi c6 kha nang chan chinh thanh tinh nhap Dinh thi méi phdng dang hao quang chiéu khap vii
tru. Khdng thé nhap Dinh, nghi nggi vé van chang ich Igi gi. Nghi lui nghi téi thi cling déu la vong
tudng, cach xa thuc tai dén tam van bén ngan dam.

Lai cé vi nghi rang: "Lam sao dé toi nhap Pinh? Lam sao dé tdi khai ngd?" Néu quy vi 6 vong tudng
do, thi lam cach gi quy vi cling chdng thé nhap Pinh, chdng thé khai ngd. Vi sao? Vi quy vi chi dung



cbng hdi hat ngoai da ma thdi, ch(r chang phai dung céng noi Tri Bat-nha. Quy vi toan la hudng ra
ngoai tim kiém. Chang hudng ndi ma tim, thi mai mai chang tim ra.

Quy vi hdy lam bac-si dién liéu (electrotherapist) dé gitp thé gian nay. Hay cltu gilp ching sanh dang
sdng trong bau khdng khi 6 nhiém nay dé ho cé thé thanh Phat trong mét bau khdng khi trong lanh.
Bay giG quy vi phai ngoi tinh lang, dirng cé qua nhiéu vong tudng, va tbi hy vong quy vi biét r6 diéu
do. Toi da giang cho quy vi nghe vé phuang phap dién liéu lam cho khong khi trong sach roi. Quy vi
hay thdr xem, coi hiéu qua ra sao?

HOm nay la ngay thi hai cia Thién-that, quy vi da "Ién dudng" chua? "Lén dudng" c6 nghia la Ién con
dudng Chanh-giac, con dudng Bo-dé. Quy vi da dé khéi dugc cau "Niém Phat la ai" chua? Quy vi da
budng bd vong tudng chua? Néu chua dé khdi dugc cau "Niém Phat la ai?" thi hdy mau mau lam di.
Phai tap nhu "meo rinh chudt" vay, kién nhan cham chd chg chudt. Lai cling giéng nhu "ga me ap
triing," mot long mot da nhé nghi dén dam ga con sdp nd. Lai cling giéng nhu "réng gitf hat chau,"
can than chuyén nhét gilt chdt hat bao chiu. Lic nao cling dung céng thi mdi hy vong thanh tuu.

Ching ta tu hanh "ngay dn mét bifa, dém chdng ndm ma ngu" la cach tu khd hanh ma téi dam noi
rang hay nhat thé gigi. Dac biét 1a lic da Thién-that, moi ngay ngdi mudi hai giG, di nhiéu sau gid. Su
thuc hanh khac kh6~néy doi hoi Thién-sinh phai an uéng cho day du. Do dé tai Trung Qudc, khi nao
cd da Thién-that, moi dém moi ngudi déu dudc cho an hai cai banh bao I6n nén ai cling thich tha
Idm. Song & day khong c6 cai 1é nay. Do d6 bifa trua, quy vi nén an thém mét chit, &n cho no dé du
stric di nhieu hoac chay.

Gidi luat nha Phat quy dinh "nhat trung nhat thuc," tic 1& moi ngay chi &n mot bira vao gid ngo (Mudi
hai gi& trua) ma thdi. V@ sau, I& nay déi thanh "qué ngo bat thuc," tlrc 1a sau mudi hai gi&s trua thi
khdng dugc dung bita, nhung budi sang c6 thé 8n chao diém tadm. Vi khdng phai &n sau gid ngo nén
viéc nay khong phai la pham gidi.

Trong khoéa Thién, néu &n khong du no thi sé khong cé du stfc ngdi Thién, di nhiéu hay chay, do dé
6 thé sinh ra thdi chuyén. Vi sao? Néu quy vi tham Thién dén tdi, bao tir quy vi s& con cao va trach
quy vi la da qua ich ky, chi biét tu hanh, chi ch( tdm mudn khai ngd, chdng quan tdm dén nd, khién
nd phai dau khé. N6 hoi quy vi tu Dao gi ma mét chit tir bi cling khong cé. Thé la n6 chang hgp tac
véi quy vi nita, khién quy vi dé thdi tdm, khdng con muén tu hanh, udng phi cdng phu khi trudc. Béi
vay trong khda Thién, quy vi can phai 8n cho di no mdi c6 nang luc d€ muu cau tri hué giai thoat.

HOm nay toi ké cho quy vi nghe cau chuyén "An banh bao lic da that." Pay 1a chuyén cé that, khong
phai bia dat. O chlua Thién Pong tai tinh Ninh-Ba bén Trung Qudc, cé vi phuang trugng tén Mat Van.
Ngai la mét vi Minh nhan Thién-tri-thrc. Thay Duy-na cling la mot vi Minh nhan Thién-tri-thc. Song
long tir bi ctla Thay Duy-na thi qua réng I6n con long tir bi ctia Phuong-trugng thi lai han hep. Ngai
M4t Van thi cé tdc phong "Ma-ha-tat chdng dé€ y dén ai ca," con ngai Duy-na thi chd trucng "Bo-dé
Tat-doa thich lo chuyén ngudi." Vi hai vi cé tu tudng khac biét nén 16i cu’ x(r cling xung khac.

Trong ldc da That, ai cling diing manh tinh tan ngdi Thién, cau tri hué giai thoat. Mot dém no vi Duy-
na tir bi nay thdy dai chiing vi qua ddi bung nén chdng con tinh than nao ngdi Thién dugc. C6 vi bi
hon tram, cd vi thi tdm tan loan, hodc néu khong ngu gat thi cling "ng6i sum." Binh thudng, khi ngoi
Thién ngudi ta cao khoang ba thudc tdy, nhung vi bung déi qud, khdng ngdi thang lung dudc, phai
khom xudng nén chi con cao han mét thudc, do dé goi la "ngoi sum." Khi hién tugng nay xay ra thi
chéng ai con tiép tuc ngdi Thién dugc nita. Thay Duy-na thdy vy mdi ndy long thuong va mudn gilt
stc khde cho dai chling, Thay bén nhép Binh, ding than thong vao nha bép 18y cap mot it com chay
dem phan phat cho moi nguGi mét it. Khi ngdi Thién xong, moi ngudi m& mat ra thi thdy trén dui ho
cé mét miéng com chdy, lién rén rén &n hét. Bai vi "ngudi la sét, com la thép," nén ai &n vao cling
khdi phuc lai tinh than. Luc di nhieu, cling khdng cdm thdy mét méi. Chang con nhu' trudc, vi bung
doi khdng thé di nhiéu dugc nén phai ngdi qua mét bén dé nghi mét.

Sau khi Thay Duy-na c6 long tir bi nay Idy cép com chay lién tiép hai ngay dé cho dai chiing &n diém
tam, thi dén ngay th( ba bi vi Phuang-trugng phat gidc ra chuyén &n cdp nén bi dudi ra khdi chua.



Su viéc nay xay ra nhu sau: Budi sdng ngay th(r ba, Thay quan ly nha bép phat hién ra rdng com chay
ngay hdm qua da bién méat va Thay nghi rdng da bi chudt an hét. Vi la nhiém vu cta Thay, nén Thay
m&i bdo cdo chuyén nay I&n ngai Phuong-trugng dé xin y kién. Ngai Phuong-trugng day rang: "Pudc
roi, phai bat con chudt do!" Dén tdi, ngai Phuang-trugng nhap Pinh quéan sat méi phat giac la Thay
Duy-na da trdom cdm chdy clia nha bép trong lic nhap Dinh. Nhan dé Ngai m&i dem nhuc than cla
Thay Duy-na giau dudi gh€ ng6i. Ldc Thay Duy-na xuat Binh thi khéng thay "nha" (nhuc than) cua
Thay dau nita. Thay tim ki khap nai thi cubi cing mdi thdy nhuc than minh ndm & duGi ghé nén kéo
no ra. Bay gid, Ngai Phuang-trugng mdi bao: "Thay lam gi vay? Thay qua la mot con chudt I6n. Thay
dadm &n cdp com chdy 6 nha bép ha? Thay c6 biét la Thay da pham gigi khdng? Ai pham gidi phai bi
dudi ra khoi chua! Ngay mai Thay phai di. Ching toi khdng thé luu gilt Thay & day niral"

Thay Duy-na thua: "Bach Ngai, Ngai dudi tdi thi dudc rdi, song tdi mudn xin Ngai mdt viéc, mong
Ngai thuan cho."

Vi Phuong-trugng hdi: "Thay sap ra di, con mudn yéu cau gi nira?"

Thay Duy-na thua: "Cac Thién-sinh nhét dinh phai dugc 8n dd no thi mdi c¢é thé dung cdng tu hanh.

Néu &n khdng no, chdc chan chéng thé tu hanh dugc. Do dé toi mdi vao nha bép Idy trdm com chay
dé cho dai ching dling, chang phai dé tdi an. Toi hy vong Ngai Phuang-trugng tir bi, mai t6i cho moi
ngudi &n hai ci banh bao. Pugc vay thi t6i xin cli dau danh I€é Ngai. Téi ra di roi, chdng con gi thac

mac nira!"

Vi Phuong-trugng suy nghi va thdy c6 ly: "Bugc réi! T6i s€ théa man IGi yéu cau cua Thay." Tur d6 vé
sau, khi nao da Thién-that, moi ngudi dugc an hai cai banh bao vao budi t6i.

Thay Duy-na lai hoi Phuang-trugng: "Thua Ngai, toi nén di vé dau?"

Phuang-trugng dap: "Thay hdy dén tinh T(-xuyén xdy dung dao trang. Cac vi hé phap & do cd thién
duyén véi Thay."

B&y gi& Thay Duy-na mdi dung phép Than-tlc-thdng dé dén tinh Ti-xuyén. Thay thady hai ciy qué
cao to, canh 14 sum s€, nén ngdi Thién gitra hai cay qué dy. Nhiéu vi hd phdp va cu si thady Thay ngoi
Thién dudi goc cay, nhan ra Thay la bac chan tu, mét vi cao tang dirc hanh, do dé ho xay mot ngoi
chua dudi hai cdy qué ay 1ay tén la "Song Qué butng." Tai day, Thay truyén Phap va thau nhan dé
tr. V@ sau, rat nhiéu ngudi tham Thién dugc khai ngd va Thay trd thanh vi T6 dau tién.

Tham Thién cling nhu’ udng nudc, ndng hay lanh chi tu minh biét I1&y. Dung cdng ti chd vitng vang
thi minh tu bi€t; dung céng ma chua thanh thuc thi cling chi cé minh tu hay. Ai dung c6ng da viing,
da thanh thuc thi can phai lién tuc no luc. Ké chua dung cong t6i dau ca thi ché biéng nhac. Trong llc
tham gia Thién-that, quy vi phai buéng xa hét moi thir. Cé cau:

"Dé khai dugc, bubng xa dugc."
"Dé khdi dugc" cdi gi? Dé khdi dudc cau "Niém Phat la ai?"

"Budng xa dugc" th( gi? Budng xa dugc moi vong tudng. Phai budng xa dugc vong tudng va sy nghi
ngdi lang xang thi tri hué mai nay sinh. Khong budng xa dudc vong tudng thi dung cong s€ khong cd
két qua.

Trong bay ngay nay, quy vi phai diing manh tinh tan, dirng sinh mét may may tam trang biéng nhac
hay mét chdt hoai nghi. Hay cing nhau dung c6ng. Khi dung c6ng t&i cho "kh6ng thdy c6 minh,
khong thdy c6 ngudi" thi sé khai ngd. Néu dung cong tGi cho "phi sc, phi khdng" thi s€ hgp nhat vdi
Pirc Nhu Lai. N&u quy vi chua hi€u dudc canh gidi "phi sac, phi khdng" thi that dang hd then.



Vi sao dung cong ma khdéng dugc tuong ung? Vi thdi quen, tap khi tir vo lugng ki€p dén nay qua sic
sau day; do do, tdm mudn hudng téi con dudng Bo-dé ma than thi chdng chiu tién téi, c* mudn théi
lui. Quy vi phai biét réng hé tap khi, théi quen quéa ndng né, nghiép chudng day sau, thi cang can phai
budng xa vong tudng. Budng xa vong tudng khéng kho, quy vi chi can quén minh di la vong tudng
hét ngay. Chi vi con c6 cai "téi" nén quy vi mdi khdng thé quén bang dugc minh.

Khi tu hanh & Thién-dudng, quy vi phai tu lam sao cho "trén khong biét co trdi, gitra khong biét co
ngudi, dugi khéng biét cé dat." Trdi, dﬁt, ngudi khdng con, déng tay nam bac ciing tiéu tan, thi l4c ay
mot niém cling khdng khdi va toan thé chan-tam sé hién bay. Quy vi sé dac dudc "toan thé dai dung.”

Né&u sudt ngay khai vong tudng thi cdng phu sé khdng tuong ung. Do dd, phai dung cong tdi chd
khong sinh khdi mét niém nao ca. Khi di, khdng biét la minh dang di; khi ding, khong biét la minh
dang dirng; khi ndm, khong biét la minh dang ndm; khi ngdi, khéng biét la minh dang ngbéi. Bi, diing,
nam, ngdi déu chang hay biét:

Ca ngay an cém, nhung chua nudt mot hat gao.
Ca ngay mac do, nhung chua mac mot sdi to.

Luc &y, quy vi véi hu khong hgp lam mot. Néu hgp lam mot véi hu khong thi méi hot nhién dung
thdng; d6t nhién quy vi s& hiéu rd moi su. D4 1a canh gidi d6n ngd.

Ddn ngd 13 do binh thuding dung cong, dung dén chd tuong ung thi méi hdt nhién khai ngd. Néu binh
thudng khdng dung cdng thi khdng thé dén ngd dudc. Ciing nhu tré con sau khi sinh ra, nhd ngay
ngay dugc nghe ti€ng ndi nén t&i mot Itc nao dé ching tu’ nhién biét noi. Khi ching thot ra 16i dau
tién thi cling tuong tu’ nhu [Gc ching ta khai ngd. Khi chling bat dau biét di, thi budc dau tién cling c6
thé vi nhu Iic chiing ta khai ngd vay. Lam sao chiing di dugc budc dau tién? Do bdi ngay nao ching
cling nhin thdy ngudi I6n di di lai lai, canh tugng ay huan tap vao dau 6c ching, khién ching tu nhién
tap ténh budc di. Chung ta dung cong cling phai nhu vay-hom nay dung céng, ngay mai cling dung
cong. Ti€p tuc nhu vay, khi cong phu chin mudi, khong con khdi y tudng gi, hét bat vong niém, thi
quy vi sé khai ngo.

Su khai ngd do ngay ngay dung cong tu hanh hodc do tirng gid tirng phat dung cong tu hanh r6i dén
khi cong phu da chin mubi thi chgt khai ng6, la su khai ngd do dung cong tu hanh trong dgi nay.

C6 ngudi héi: "Toi thdy vi kia chang chiu dung cng tu hanh gi ca, song téi Thién-dudng chua dugc
bao l1au thi bong nhién khai ngo. D6 la vi sao?" Trudng hdp nay kha dac biét day. Do la vi ki€p nay
tuy y khong dung cong tu hanh, song ki€p trudc y da tu roi. Khong phai chi tu binh thuGng, ma tirng
gid ting phut y déu tu, va chi thi€u mot chit nita la khai ngd. Do dd, trong ki€p nay gap dugc hoan
canh vy lién khai ngo.

DBn-ngd tuy 1a tirc khic khai ngd, song can phai vun boi thién can tur ki€p trudc. Gibng nhu lam
rudng vay-mua xuan gieo giéng, mua ha cay cay, thi mua thu mdi thau hoach. Néu mua xuan khoéng
gieo hat thi mua thu lam sao c6 thau hoach? Co cau:

"Mot phan canh tac thi mét phan thau hoach."

Ngudi tu Bao ching ta ciing phai nhu thé-bat Iuan la khai ngd hay chang khai ngd déu phai diing
manh tinh tan, no luc ti€n tdi. Hy vong trong mot phdt gidy toi hau ching ta sé dat két qua, nhan ra
"ban lai dién muc" cta minh.

Vi sao chuing ta khong nhéan ra dugc "ban lai dién muc" ctia minh? Bai vi tudng Nga (cai "toi") chua
trlr, 1ong ich ky chua dut. N&u khdng con tudng Nga va long ich ky thi cé thé nhén ra "ban lai dién
muc" ngay.



Néu quy vi khdng mudn nhan ra "ban lai dién muc" thi khong thanh van dé-tu cling dugc, khong tu
cling xong, bai vi quy vi chdng c6 hy vong gi ca. Song, ngudi tu Dao nhat dinh can phai cé hy vong.
P4 13 hy vong hiéu rd minh tir dau tdi, réi di vé dau, mudn biét dugc minh tir dau sinh ra va chét roi
thi di vé dau. Néu mudn biét "ban lai dién muc" clia minh ra sao, thi quy vi phai khdéng sg khé, sg
kho, s gian nan-nhu thé thi méi cé thé phan bdn hoan nguyén, déc dugc "than kim-cang bét hoai."

Chung ta lam gi trong Thién-dudng? Chinh la rén luyén "than kim-cang bat hoai." Mot khi da la "than
kim-cang bét hoai," than ta &t hdn chang con biét khé sd, chdng con biét dau dén. Do dé néu ching
ta cr s¢ khd sg dau thi khdng lam sao thanh tuu dugdc "than kim-cang bat hoai." Than bat hoai nay 1a
do rén luyén ma thanh. Va cong viéc ching ta dang lam day chinh la rén luyén "than kim-cang bat
hoai"-rén luyén than nay cho dudgc kién cd, vinh vién khéng hu hoai.

Nghe vay, cé vi nghi réng: "T6i tu hanh khdng phai vi cai 'tdi da thdi' nay. Rén luyén né thanh bét
hoai dé lam gi ch(?" Khdng sai! Ly luan clia quy vi ding I3m; song, "than kim-cang bat hoai" ma toi
noi day khong phai la "tli da théi" nay. Vay thi la gi? La "than kim cang bat hoai" cua tu-tanh, ciing la
Phap-than va hué-mang, ma ciing chinh la "than kim cang bat hoai" clia tu-tanh nguyén thdy thanh
tinh.

Quy vi nén nhd: Tu Dao khdng phai 1a chuyén dé. Hé quy vi mudn tu Pao thi cé ma tdi pha. Ma nay
khéng phai chi tir mét noi, ma tir bén phucng tam hudng keo téi. Co thr la ma binh, c6 th(r la ma
phién ndo; lai cé thién ma, nhan ma, quy ma va ca yéu ma nira. Ching ma kéo tdi tir cho quy vi
chdng ngd chang biét, lam cho Dao-tdm clia quy vi lung lay, khi€n quy vi thdi lui trén dudng tu tap.
Chilng dung du cach dé€ du do, uy hiép, de doa, khién quy vi phai théi chuyén, méat Dinh-luc, roi b tu
luén.

Quy vi ngdi Thién t&i mot trinh do kha kha thi s& c6 ma téi thir thach xem Dao-luc cla quy vi ra sao.
C6 khi chling hoda hién 1am ké nam hay ngui nit véi ddng mao dep dé dé du do-néu khéng ddng tdm
thi quy vi vuot qua dudc thir thach, néu déng tam thi quy vi s€ doa lac. Day la diéu v cung quan
trong, quy vi hdy nhé cho k! Hé sdy chan I§ budc la 6m han ngan dai!

Khi canh gidi hién ra dé thir thach ké tu hanh, thi ching ta can phai xét xem canh gidi 8y la gia hay
that. Dung phuong cdch gi? Rat don gian: niém "A Di Da Phat," chuyén nhét khdng loan, chdng khdi
vong tudng. Néu canh gidi dy la gia thi nd sé tir tir bi€én mat. Néu la canh gidi that thi cang niém,
canh &y cang hién ra rd rang. Ai ngdi Thién khéng hi€u phuong phap nay sé bi "tdu hda nhdp ma" va
Dao-nghiép sé tiéu tan. Lai co ké tu’ cho rang minh dd nhap ma-canh, do do6 sé bd I3 ca hdi khai ngd.

Luc con tré t6i co nghe ndi rang: "Tu Dao thi cd ma." T6i khong tin, lai con kiéu ngao ndi: "Ma gi toi
cling khdng sg! Toi chang s bat ky thir yéu ma quy qudi nao!" Téi cho rang ndi nhu thé ciing khdng
sao, chdng ¢ gi dang e ngai. Nao ngd chang bao 1du qua c6 ma lai pha tdi. Ma gi? Ma binh! Lan &y
t6i binh ndng, hdn mé subt bay, tdm ngay, chdng hay biét gi ca. Bay gid mdi biét la cong phu tu hanh
chua du nén khong vuot qua dugc thir thach. Yéu ma quy quai, thién ma ngoai dao, téi déu khéng
sg; chi s¢ ma binh-khéng hang phuc dugc nd, ma ciing khdng chiu dung ndi nd. Do dd, ngudi tu Pao
chd c6 khoe khoang, tu’ dac, ndi rang minh chang sg gi ca. Néu quy vi tu man tu déc thi rac rdi sé
kéo téi ngay!

Ngudi tu Dao can phai thé nao? Can phai khiém nhudng, can than gidng nhu dang di trén bS vuc sau,
hay budc trén mat bang méng vay. Llc nao cling phai hét siic than trong, dé cao canh giac, thi mai
tu Pao dugc. Nbi tdm lai, hdy "ndi it, ngdi thién nhiéu"; dé la can ban cuta viéc tu hanh.

Ngudi tu hanh thanh tuu dugc Dao-nghiép la nhd ai trg gitp? Chinh la ma day! Cling nhu mudn cho
luGi dao dugc bén thi phai mai, ngudi tu hanh phat huy dugc anh sang tri hué cling la nhd ma lai
gilp. Do do, quy vi hdy xem ma nhu la hd phap vay. Cho nén co cau:

Kién su tinh su xuat thé gian

Kién su mé su doa tram luan.



(Théy viéc, hiéu rd: xudt thé gian,
Thay viéc, si mé: chiu doa lac.)

Néu quy vi c6 kha ndng giac ngd, gdp canh lién hiéu thau suét, thi quy vi sé siéu xuat thé gidi. Néu
quy vi khdng thé gidc ngd, gap chuyén gi thi mé ma chuyén &y, &t sé doa dia nguc. Cho nén, ngudi tu
DPao khdng s¢ gdp ma, chi sg chdng cé Dinh-luc. Ma téi la gilp quy vi, thir thach quy vi, xem quy vi
c6 cong phu, ¢ Dinh-luc hay khong. Néu quy vi cé cong phu, cé Dinh-luc, thi bat ludn la th ma gi di
nira, ching cling khdng lam quy vi dao dong tinh than dugc.

Ngudi tu hanh ldc nao cling phai treo mdy chi "van dé s6ng chét" ngang may, lic nao ciing nghi cach
dé liéu sinh thodt tir. Quy vi nén biét rdng khéng cd viéc gi trong yéu han "sinh tir su’ dai?uot; ca. Néu
chuyén sinh tir chua giai quyét, quy vi sé khdng biét vi sao minh sinh ra va chét r6i thi di vé dau. Do
dd, chua chan chinh thong sudt "van dé séng chét" thi can phai no luc dung cong; bang khéng thi s&
vinh vien bi vong sinh t luan hoi rang budc, khéng sao giai thoat dugc.

Trén dudng Dao, quy vi hay nghi tGi "van dé song chét" nay, xem ching ma nhu la ké hé phap gilp
minh tu hanh. Ai chtii quy vi, danh quy vi, chinh la gidp d& quy vi tu hanh. Ai néi thi phi vé quy vi, gay
kh6 khan cho quy vi, cling chinh la dé gilip quy vi tu hanh. N6i tdm lai, khi nghich canh kéo t&i, quy vi
cUr thuan theo né ma nhan chiu. Hay coi ching nhu la nhiing ban be téi dé trg gilip cho quy vi thi
phién ndo sé hét. He hét phién ndo thi tri hué phat sinh. C6 tri hué chan chinh thi tat ca ma quai
khong con cach gi lam cho tam quy vi dao dong nira.

Vi sao chiing ta bi canh gidi ciia yéu ma lam cho dao dong? Bai vi tri hué cla ching ta chua vién
man. Vi tri hué khong vién man nén gap viéc gi cling sinh mé mudi, khéng nhan thirc dugc ro rang-
nga tudng, nhan tudng, ching sinh tudng, tho gia tuéng déu nay sinh, va phién n3o ciing theo dé ma
troi day. Néu qua co tri hué, thi khong cd nhirtng van dé ay dau!

T6 Su B6 Pé Pat Ma Téi Trung Qudc

Vao thang chin, ndm Phd Thong thir nh&t (ndm 520 sau Cong-nguyén) thdi Luang VO DE, Blrc T6-sur
B6 Dé bat Ma tir An D6 dap thuyén sang Trung Qudc. Thuyén cap bén & Quang-chau, Ngai lIén bg téi
Kim-lang (Nam Kinh) cung vua Ludng VG D& dam luan. Bai vi vua khdng khé-cd, nén Ngai rdi Kim-
Lang, di Ién phia Béc vé huéng Lac-duang. Khi Ngai di qua cho Phap-su Than Quang giang kinh thi
thuan dudng mdi vao nghe. Khi Ngai phat hién Phap-su’ Than Quang c6 bién tai vé ngai, dé€n noi "trdi
mua hoa xudng, dat tréi béng sen I1€n," thi Ngai biét Than Quang la mét bac Phap-khi. Bdy gid, Ngai
Than Quang thdy mdt vi s An D6 dén nghe kinh thi chdng kém dugc long ngd man, nén giang kinh
xong, Ngai nhay Dic B6 Bé bat Ma mot cai.

T6-su hdi Ngai: "Thua Thay, Thay dang lam gi & day?"

Ngai Than Quang dap: "Toi giang kinh."

T6-su héi: "Thay giang kinh gi?"

Ngai Than Quang khd chiu, van lai: "Thay tir dau lai?"

T6-su tra I5i: "Toi tir An DO tdi."

Ngai Than Quang lién hdi: "Thé& & An D6 chdng c6 giang kinh sao?"

m

T6-su tra 18i: "Pucng nhién la cd giang kinh, nhung giang toan 1a V4 tu’ chén kinh.
chir).

(kinh khong cé

Ngai Than Quang lai héi: "Thé nao la v4 tu’ chan kinf?"



T6-su dap: "VO tu chan kinh 13 kinh chi cé gidy trdng. Kinh ma Thay giang thi chit den, gidy tréng.
Vay Thay giang dé lam gi?"

Ngai Than Quang nghe vay thi cd y buc bdi, bén ndi: "Ta giang kinh dé day ngudi ta liéu thoat sinh
tar."

T6-su hoi: "Thay dua vao dau ma day ké khac liéu thodt sinh tir? Ban than Thay con chua liéu thoat
dugc sinh t kia ma!"

Ngai Than Quang nghi tham: "Tén Hoa-thugng médt den nay chac 1a hda than clia Ma vuong tdi day
dé hly bang Tam-bao, minh phai th{r coi phép luc clia y ra sao mdi dugc!"

B&y gid, Ngai Than Quang |8y xau trang hat (chudi hat Iam béng sat, 1a vii khi hang ma) danh manh
vao mat T6-su. Buc Té-su khdng kip phong bi, chdng may bi danh triing, gdy hai cai réng clra. D¢
T6-su (da dac qua thanh) nghi tham: "R&ng cla bac thdnh ma rét xuéng dat & nai nao thi noi dy sé bi
han han ba nam." Vi long tur bi thugng xét chidng sinh nén Ngai lién nu6t chiing hai cdi rang ay vao
bung; thé nén mdi c6 cau:

"Da lac mon nha hoa huyét thon."
(NuGt ching réng gy 1an mau me).

T6-su’ chdng néi mot 18i, quay lung di ra khdi chua, réi budc Ién mot canh lan dé vugt qua song
Trudng-giang, dén Chla Thi€u Lam & ndi Tung-San, tinh Ha-nam. Tai dé, Ngai ngdi quay mat vao
vach tudng su6t chin nam, quan sat Thién-ca.

V& phan Ngai Than Quang, thi Ngai rat dac y, cho réng minh d& thang cudc, khong hé biét rang Birc
T6-su' lam thé 1a vi tu hanh Nhan-nhuc Ba-la-mét. Sau khi T6-su’ Dat Ma di khéi chua, khéng lau thi
Quy Vo6-thudng t6i va hdi Ngai Than Quang: "Thay la Than Quang phai khong?"

Ngai Than Quang dap: "Ta la Than Quang, cd chuyén gi khong?"

Quy Vo6-thudng ndi: "T6i vang Iénh vua Diém-la mgi Thay dén udng tra dong thai hoi xem Ngai da
giang dugc bao nhiéu b kinh, tung dugc bao nhiéu bd, con bao nhiéu bd chua tung va bao nhiéu bo
chua giang."

Ngai Than Quang nghe xong thi giat minh, hon bay Ién chin tang may. Ngai biét la minh sdp chét nén
kh&n khoan hai réng: "Cé ai dit dudc sanh tr, trdnh khoi su’ phan xét cia Diém-vucng chdng?"

Quy Vo6-thudng dap: "Thi chinh la vi Hoa-thugng da den rau ram bi Thay danh gay hai cdi rang clra
dor"

Ngai Than Quang nghe vay thi rat héi han vi da khdng dan dugc su’ ndng gidn va da xua dudi mot
Thanh-nhan. Do dé Ngai xin véi Quy V6-thudng: "T6i cé thé di tim vi Hoa-thugng dé dé hoc phap
"lieu sinh thoat ti™" chang?"

Quy V6-thudng dong y: "DPugc! Nhung Thay phai di nhanh rdi trd vé ngay, bang khéng t6i khong chiu
trach nhiém dau!"

Ngai Than Quang lién Ién dudng, ngay dém khdng ngling nghi d€ dudi theo Dic Té-su Pat Ma. Khi
t6i ndi Tung-son, Ngai thdy T6-su’ dang day mét vao vach ngdi Thién thi mirng qud, lién dén trudc
méat T8-su, cung kinh danh € va sam héi: "Xin Thay tir bi, tha th{r cho dé tur thd 10 nay khéng biét
Thay la bac thanh-nhan nén da pham thugng. Xin Thay day cho con phap tu lieu thoat sinh tcr."



DUrc Pat Ma ngoai dau nhin lai, roi chang ndi ndng gi, c( ti€p tuc ngdi Thién. Ngai Than Quang lién
quy xudng; va quy trong chin ndm lién tiép.

Chiing ta ngdi Thién, ngdi chua dén hai tiéng déng ho la da dau lung, dau géi, chiu khdng ndi, hodc
cr van vo nghi chuyén 8n com, udng nudc ngot... N6i tdm lai 1a khdng sao khdng ché ndi céi "tdm
khi, y ngua" Iic nao cling mudn chay rong. Ngai Than Quang vdi tinh than "cau Phap quén minh" da
quy lién tuc trong chin ndm. Trong chiing ta déy, co ai c6 thé quy dudc chin gid khdng? E réng chang
c6 mét ai!

MGt hom, tuyét roi tm ta, ngap hon hai thudc, song Ngai Than Quang van quy bén canh T6-su. Bay
gi T6-su’ méi ngang dau 1én, cdm ddng vi thanh tdm cau Phap cia Ngai Than Quang nén cét tiéng
héi: "Thay quy & day dé lam gi?"

Ngai Than Quang dap: "Xin Thay tir bi truyén Phap cho con dé thoét khoi tay Diém Vuang!"

PUic T6-su' ndi: "Cau Phap nao phai la chuyén dé dang nhu vay! Hay chd dén khi trdi rai tuyét do thi
ta sé truyén Phap cho nguai!"

Ngai Than Quang tham nghi: "Xua kia ltc Birc Thich Ca tu Bo-tat hanh, chi vi cau nira cau ké ma dam
xa ca than mang..." Nghi dén dé thi tdm co cia Ngai xoay chuyén. Trong thdy mét cay gidi dao treo
trén tudng, Ngai lién Idy xudng roi chat dit canh tay trai cia minh. Mau phun ra nhu sudi, Iérp cho
tuyét trdng hda thanh dd. Ngai h6t mot bum tuyét do &y dang 1én trudc mat To-su Pat Ma dé thinh
cau truyén Phap.

TG-su noi: "Nguai vi Phap ma chit tay, that 13 chan thanh cau Phap"; rdi truyén cho Ngai Than Quang
phap "bat 18p vén tu, gido nghia biét truyén, truc chi nhan tdm, kién tanh thanh Phat." Dirc T6-su lai
dat tén cho Ngai Than Quang la Hué Kha.

Ngai Hué Khai thua: "Tam con khong an, xin Thay an tam cho con."

Plrc T6-su’ bao: "DPem tam lai day, ta sé an cho."

Ngai Hué Kha suy nghi mdt hoi lau rdi thua: "Con da tim tdm con, song chdng thdy dudc nd & dau
ca."

T6-su lién ndi: "Ta da an tdm cho ngugi roi do!"

Ngai Hué Kha hoat nhién dai ngd va trd thanh vi T6 th( hai ciia Thién-tdng Trung Hoa. Sau dé Ngai
truyén y bat va tdm phap lai cho Ngai Tdng Xan lam T8 th(r ba. Ngai Tang Xan truyén cho Ngai bao
Tin la TO th( tu. Ngai Dao Tin truyén cho Ngai Hoang Nhan 1a T6 th& ndm. Ngai Hodng Nhan truyén
cho Ngai Hué Nang a T6 thir sdu. Dén day, Thién-tdng phan lam hai phai. Ngai Than Tu dai dién cho
Bdc-phai, chl truong "Quét sach bui tran, quan sat thanh tinh," va trd thanh phai Tiém-ngd. Ngai co
ké rang:

Thén thi B6-dé tho,

Tam nhu minh kinh dai,

Thai thai thuGng phat thic,

Vat st nha tran ai.

Nghia 13-

Than la cay Bo-dg,



Tam nhu dai guong sang,
Ldc nao cling quét sach,
Ché dé dinh bui tran.

Ngai Hué Nang dai dién cho Nam-phai, chu truong "Lap tirc khai ngd," va tré thanh phai Bon-ngo.
Ngai cé ké rang:

B6-dé bon vo tho,

Minh kinh diéc phi dai,

Bon lai vb nhét vét,

Ha x( nha tran ai?

Nghia la:

B6-dé khong phai cay,
Guong sang cling khong dai.
Xua nay chang cd vat,

Bui tran bam vao dau?

Vé sau, Nam-phai lai phan lam nam tong la Quy NguGng, Lam T€, Tao Bong, Van Mon va Phap Nhan.
Can cl vao bai k& cua T6 Pat Ma:

Nga bdn lai tu do,

Truyén Phap cfu mé tinh;

Nhat hoa khai ngii diép,

Két qua tu nhién thanh.

Nghia la:

Ta vOn dén dat nay,

Truyén Phap clifu ngudi mé;

Mot hoa nd nam canh,

Két qua tu nhién thanh.

thi qua nhién dén ddi Luc-td, Thién-tdng phan ra lam ndm téng. Phap do dé dudc truyén thira tir ddi
né7y qua ddi khac & Trung Hoa. Bay giG Phap lai dugc truy{”én'tc'ji nudc My, song khong ai can phai quy
dé cau Phap. Chi can quy vi thanh tdm tu hanh, thi cé thé dac dugc Phap.

(Thién that thang 12 ndm 1980)



Bi Quyét Khong Ché Vong Tu'éng

Van Phat Thanh Thanh mdi ndm déu cé t& chirc vai Thién-that, mdi that 1a bay ngay. Trudc I8 via A-
Di-Da thi c6 mét Phat-that (7 ngay), roi sau do 1a lién ti€p ba Thién-that (21 ngay). Hang ndm, nhitng
ngudi dén du Thién-that déu tham gia tir dau dén cudi, khién cong dirc dugc vién man. Nam nay, hy
vong quy vi dén tham gia cling gilt su chung thly, chdng théi lui nira chiing, bo Thién-dudng di mét;
bang khong thi cdng phu s& phai bd dd, 13ng phi thdi gid, chdng c6 s6 déc.

Tu thé IGc ngdi can phai ngay ngan, thang lung. Pau phai thdng, khdng cli xuéng, khdng nglra lui,
khong nghiéng trai, khéng queo phai. Sau do, bat tréo hai chan theo thé kiét-gia-Idy chan trai bo 1én
dui phai, k€ dé I3y chan phai bo 1én dui trai-do la tiéu chudn. Bdi vi tu thé kiét-gia phu toa khién
ching ta dé nhap Dinh, cho nén con goi la thé hang ma toa, thé kim-cang toa, hay thé lién hoa toa.
T thé nay cd thé giup tiéu trur nghiép chudng trong vo luong kiép, khién liéu sanh thoat tu, tao duoc
VO luong céng dir.

Luc b3t dau ngdi Thién, quy vi can phai luyén tap tu thé cdn ban nay. K& dén, quy vi hdy diéu chinh
than thé-mat nhin xudng chdét miii, tr mii nhin xudng miéng, tir miéng nhin xudng tam. D4 1a bi
quyét dé khdng ché vong tudng. Sau dé méi diéu hoda hai thd-dirng mau, dirng chadm-hdy thé mot
cach tu nhién. Lic nay quy vi mé&i tham cru cau "Ai la ké niém Phat?" Trai qua mot thdi gian 1au dai,
viéc tham Thién sé€ co tac dung.

Viéc dung cong tham Thién cling giéng nhu "ga me ap triing" vay. Ga me lic nao cling nghi dén ga
con, c( chuyén tam hét long dp triing. Chang phai &p dugc ndm pht la chay di, réi mét Iic sau lai
trg vé ap ti€p, ap chua tdi ndm phut lai chay mat...; bdi lam nhu vay thi vinh vien khéng bao gid
triing nd ra ga con dang. Tham Thién cling thé-lic nao cling phai dung cong mién mat. Bung sg dau
lung, diing sg nhirc chan, diing sg khd cuc, dirng sd gian nan. Hay mot long mot da tham Thién.
Tham cai gi? Tham cau "Niém Phat la ai?" Tham cho tdi khi "song can, nui cing, nudc dirng, da hién"
thi lic d6 mdi khai ngo dugc.

Tham Thién lai cling gi6ng nhu "réng &p U hat chdu." R6ng Itc nao cling 6m gitr bao chau, chdng hé
I6 1a hodc khdng can than chd y. Vi vay, hat chau ngay mot sang, con rong thi ngay dém canh gilt hat
chau. Ngudi tham Thién ciling phai nhu thé-trong moi phit moi gidy déu khdng khdéi tap niém. C6
nhan ndi:

"Nhét niém b4t sanh, toan thé hién."
Nghia Ia khi mdt niém khdng sanh khdi thi chan tdm, Phat-tanh hién bay. Cling c6 thé ndi rang:
"Vong niém bét sanh, toan thé hién."

Hé vong niém khdng sanh khdi thi IUc &y toan thé sé hién rd. Khi ngirng bét vong tudng, quy vi sé cd
cd hoi thanh tuu.

NguGi tham Thién khdng nén nghi dén viéc thanh Phat, ding dé tam tdi chuyén khai ngd, cling chg
nghi t&i chuyén déc tri hué. Cr no luc dung cong, can cu cham chi tu hanh. Khi thai gian chin mudi thi
s& khai ngd. O trong Thién-dudng, quy vi c ngdi Thién, xong lai di kinh hanh, rdi ngdi tiép, xong lai
di kinh hanh, r6i ngoi ti€p, xong lai di ti€p... C&r nhu vady, tu mot thdi gian lau dai thi quy vi sé cd ca
hoi thanh tuu, bdi vi "clru toa hiru Thién," ng6i lau thi sé co Thién.

Tham Thién lai cling giéng nhu' "méo rinh chudt." Méo phai dinh than chd y rinh tai 8 chudt, chd
chudt chui ra 1a chup ngay. Méo khong thé giai d&i; hé tam tan loan thi khdng con chli y déng. Ngudi
tham Thién cling thé-ltc nao cling phai gilr chat chanh niém, khong dugc sanh vong niém. D6 la kién
thirc vao Dao sd cap nhat cta viéc tham Thién.



Ngudi tu Pao chd xudng Nam-san cling chd [én Bac-hai ma tim Dao. Dao v6n & ngay than ta. Néu
quy Vi ¢ thé ngdi kiét-gia phu toa, chuyén tdm chi y tham Thién, thi dé la Dao. Khéng nén c6 tam
thich chuyén cao siéu diéu vdi, hudng tam ra ngoai tim Dao; vi nhu thé thi vinh vién khong tim ra
dugdc dau. Néu quy vi bd cai gan ké dé chay di tim cai xa x0i, thi t6i dau quy vi cling gép toan chuyén
kho khan, phién todi. DS 1a tu’ minh chudc 18y rac rdi, tw minh rudc khd vao than!

(Thién-that, 12/1980)

Tham Thoai Pau

"Tham" nghia la tim-tim xem ai la ké niém Phat.

"Tham thoai dau" tdrc la nghién clru cau "Ai la nguGi niém Phat? Ké niém Phat la ai?" Co cau:

Pai nghi, dai ngo;

Tiéu nghi, ti€u ngd;

Bat nghi, bat ngo.

(Nghi I6n, ng6 16n;

Nghi nho, ng6 nho;

Khong nghi, khong ngo.)

Khi tham th3u triét cau thoai dau "Ai la ké niém Phat?" roi, thi su’ tham Thién ay chinh la thanh Kim-
cang-vuang Bao-kiém chat duat hét moi duc niém, chi con mét niém tham clru cau thoai dau ma thoi.

LUc moi y niém déu ngling bat, bdy gid, Dao-tam sé birng day.

Trudc khi da Thién-that thudng cd da Phat-that. Phat-that xong méi da Thién-that thi hiéu qua mdi
tot dep. Trudc niém Phat, sau ma@i tham cru thoai dau "Ai la ké niém Phat?"

"Tham" co nghia la tim-tim xem ai la ké niém Phat. La quy u? Vay thi thudc loai quy nao? La ngugi u?
Ngudi nao vay? La minh u? Minh chét rdi thi con niém dugc chdng? Bo vo quan tai rdi thi chdng ai
con niém Phat nifa ca! Hay tim xem, r6t rao thi ai niém Phat? Va niém ai chg? Hay tim xem, ké niém
Phat la ai? Ai dang niém Phat? Quy vi tim khong ra u? DU quy vi vinh vien tim ki€ém, ciing khéng tim
ra dugc! Néu quy vi tim ra dugc chir "Ai" nay, thi vong tudng gi cling hét sach. Vi sao quy vi van con
vong tudng? Vi quy vi van chua tim ra dugc céi "Ai"!

Tim cdi "Ai" nay c6 thé méat dén ca dai kiép. Khi quy vi thdy nhitng ngudi tu hanh 150 luyén ngdi Thién
chdng dong day, chinh 1a ho dang tim cdi "Ai" nay vay! Bdi vi chuyén tdm tham clru cai "Ai" nay nén
moi vong tudng déu ngung bat, thoat nhién khai ng0. Luc ay, trong bong tdi am u bong xuat hién
anh hao quang sang chdi, chuyén gi quy vi cling thdy r6 ca. Rang:

M@ thdi thién quyén thiéu,

Ng0 thdi nhat tu da.

(L4c mé, ngan sach con it,

Ng0 r6i, mot chir cling du.)



D6 13 dao ly clia viéc tham cltu cau "4/ 13 ké niém Phét?" Do d6, hé ngudi nao khong khai vong tudng
thi nguGi &y cé cong phu. Ngugi luon khdi vong tudng thi bat cr cong phu gi cling khong thanh ca.
P4 13 diém c6t tiy cua viéc tham Thién.

Cong phu tham Thién c6t & su’ chuyén nhat tham clru-di cling tham, ng6i cling tham, ding cling
tham, nam ciing tham. N&i tom lai, ltic nao cling phai tham Thién, chd bd qua cd hdi tham Thién. Vi
thé, IUc da Thién-that chung ta khong lay Phat, khong tung Kinh, khong Ién chanh-dién, khdng cing
qua-dudng. He tdi giG thi an; an xong lap tirc téi Thién-dudng ti€p tuc tham Thién. Lic can di nha vé
sinh thi di, xong rdi phai tirc khdc trd lai Thién-dudng dé tiép tuc tham Thién. Bling 18ng phi mét phdt
mot gidy, bdi vi biét dau chinh trong mdt phat mdt gidy &y quy vi ¢ thé khai ngd thi sao? Do dé, hay
tranh tha ting giay, ting phit mot!

C6 cau: "bung rdi cai nayt" Khong rdi cdi gi? Tdc la khong rdi cau thoai dau "4/ /a ké niém Phat?"
Khong rdi xa cdu nay, nén do chinh la thanh guom tri hué ct dit that tinh, luc duc. Mot khi théi hu
tat xau trlr sach thi bon tanh sé hién tién. Khi bon tanh hién tién thi Dao-qua Giadc-ngd sé thanh tuu.

Trong thdi gian tham Thién, quy vi phai ddi dién véi thuc t€, khdc phuc moi hoan canh, gilr chdt téng-
chi. Phai nhé rang khé dau la khdi dau cua an lac. Téi thudng néi véi quy vi la:

"Chiu khé thi hét kho,

Hudng phudc thi mat phudc!"
C8' nhén cd day:

"Hoa 13 chd phudc dua vao,
Phudc la nagi hoa cay nuang."

Theo sau chuyén hung x4u thudng cé diém lanh t&i; bén canh chuyén yén én cd thé sé c6 chuyén
khéng may. Phap thé gian thi ludn & thé d6i dai nhu vay. T bao ki€p lau xa dén nay khong biét
chiing ta da tao bao nhiéu ac nghiép, thé nén gig day chuing ta phai chiu qua bao. Néu quy vi biét no
luc dung coéng, diing manh tinh tan, trd sach hét nghiép thi sé thanh tuu Dao-qua.

Quy vi hdy chu y! Bat ludn la canh gidi thuan (theo long mlnh) hay canh gidi nghich (véi y minh) thi
quy vi cung hdy nhan chiu-nhan chiu khéng ndi cing phai rdng nhan chiu! Tu Dao chinh 1 tu nhan
nhin; c6 cau:

"Nhan 1& bao bgi vo gia."

N&u quy vi ¢ thé nhan nhin, chiu dung moi chuyén, thi sé c6 dudc su an lac chan chanh. Ciing nhu
ké luyén vo ma chua du kinh nghiém-IGc phai vat Ion thi quén bang tat ca chiéu s6, dén khi danh dam
xong mdi nhd ra cac thé vo d€ danh thi d3 qué mudn! Tham Thién cling vay-khi canh gidi dén thi quy
vi phai nhan chiu, phai chiu thiét thoi, phai cdn rdng chiu dung; khivuot qua khé khan réi quy vi mdi
dat dugc su tu tai.

Khi tham Thién, quy vi phai sang tham nhu' vay, chiéu cling tham nhu vay. Séng tu Thién, chiéu cling
tu Thién. Tu lau ngay thi s& thanh tuu. Nhan nai dudc, tic la du dau lung cling chang mang, dau gdi
cling mac k&, cf nhat tam nhat niém tham cau "Ai la ké niém Phat?" Néu lic nao cling dugc nhu vay
thi quy vi s& chdng khdi vong tudng, cd thé nhiép tho, thau phuc than tdm, khién tdm tri thanh tinh
t&i mdc mot vong niém cling khong day khdi. Quy vi hay gu.r cho tdm dirng rgi cau thoai dau "Ai la ké
niém Phat?"; IGc nao cling dé khdi, Iic nao cling chdng quén-do chinh 1a muc tiéu cla su dung cong.

Viéc tham thoai dau thi chi cd6 mot vong tudng, con tap niém thi cd v s6 vong tu’6ng; Do d¢, ching
ta dung phuang phap "di doc cong doc"-lay mot vong tudng "tham clru thoai dau" dé khéng ché tat



ca cac vong tudng khac-dan dan, ting vong tudng mot sé bi tiéu diét, khong con tai khai. Lic ay, bat
luan 13 canh gidi gi dén quy vi cling khdng con bi mé hodc; quy vi biét bién biét rd rang thi khdng thé
nao bi "tdu hoa nhap ma." Ngudi xua ndi:

"Ninh kha thién sanh bat ngo,
Bat kha nhat nhat truéc ma."
(Tha rang ngan dai khdng ngd,
Chang d&€ mét ngay vudng ma.)

Khi tu Thién-dinh, quy vi can phai cn thén, dé dit, chd c6 cuc doan. Phai chanh dai quang minh,
dirng d€ bon ma quy cé cd hdi hai quy vi. Khi quy vi ¢ tap niém tdc 1a quy vi mé clra cho ma quy lot
vao! Do dd, tham thoai dau chinh la Phap-bao "dudi ma"!

(Thién-that 12/1280)
Canh Gigi Thién

Ngdi Thién, ngdi tai Itc trong khong c6 than tam, ngoai khdng cé thé gidi, xa gan déu trong rong thi
mdi dat dén cho khdéng cd nga-tudng, khong cé nhan-tudng, khong cd ching-sinh-tudng, khong co
tho-gia-tudng; cling la lic "tdm qua kh( khong cé, tam hién tai khéng cd, tam vi lai cling khong cd."
Pat t&i canh gidi nay chua phai la déc dugc cong phu that su, cling chéng cé gi dac biét dau. DU quy
vi ngbi dugc mdt gid, hay ngdi dudc mudi gid, nhan dén ngbdi sudt mét thang, mudi thang, dé chang
qua la cong phu cua quy vi cé dugc chdt it tuong ung, chi méi dugc chut it canh gigi khinh an ma
thoi. Trai qua canh gidi nhe nhang khinh an, c ti€p tuc tham Thién thi quy vi sé nhap canh gidi Sa-
Thién.

Sg-Thién-Thién goi la "Ly Sanh Hy Lac bia," ttic la canh gidi xa rdi nhirng lac thu cta ching sanh. Tai
canh gidi "Ly Sinh Hy Lac Dia, quy vi rdt mau nhap Dinh. Trong lic nhap Dinh, hai thd sé ngling hdn-
khong ra khéng vao, khéng di khong dén-giéng nhu con rua téi mua déng thi rut dau vao mu, dinh
chi sur h6 hap bén ngoai, song sy hé hap & bén trong van tiép tuc. D6 la hién tugng "déng mién."
Ngugi tham Thién, khi nhap Dinh thi ngirng thd, nhung khi xuat Dinh thi van hit thd nhu thudng. Quy
vi hdy chi y! T6i canh gigi nay quy vi chd khdi vong niém: "Al Ngling thd réi!" Khi vong niém ay nay
sinh thi hd hap sé tiép ndi ngay. Do d6 khdng thé thiéu canh gidc, bang khéng quy vi s& 18 mét ca hdi
va phai lam lai tir dau.

T SG-Thién, néu quy vi tinh tan tu tap thi s&€ nhap Nhi-Thién. Nhi-Thién-Thién goi la "Dinh Sanh Hy
Lac bia," tlc la trong canh gidi Dinh, niém hy lac sanh khdi. Nén cé cau:
Thién duyét vi thuc, Phap hy sung man.

(Thién vi la thirc an, sung man niém vui Phap.)

Nhap canh gidi nay, chang nhitng ngling tha, ma tim cling nglrng dép. Mach tim chi ngling chg khdng
phai dt han, nén khi xudt Dinh sé& trd lai binh thudng.

T Nhi-Thién, néu quy vi tién tu thi nhdp Tam-Thién. Tam-Thién-Thién goi la "Ly Hy Diéu Lac Dia,"
nghia 1a xa rdi moi su’ hoan lac thd thién, chi con niém vui vi t&, vé cing vi diéu. Nhap canh gigi Ly Hy
Diéu Lac Dia, thi khéng nhitng hai thd nglmng, tim hét dap, ma y niém cling dit han, hét nhu mot
ngudi chét vay. Luc y niém dit thi moi vong tudng mong lung cling dut.

Khi hgi thad ngirng lai mau huyét hét dudng khi nén sy tuan hoan ciing dinh chi, do dé tim cling
khdng dép, khdng con cé mach nira. Lic &y tap niém chang con. Gid sir hdi thd 1a gié, mach 1a song,



ma y niém la nudc-néu gid im thi sdng lang, nudc tu nhién yén tinh. B4 chinh la dao ly "gid nglrng,
song lang" vay. Day la tac dung tam thdi lic nhép Dinh chir khdng phai la ddt hdn nhu khi chét. Lic
nao mudn phuc hoi hai thd hay mach dap thi ching lai hoat dong binh thudng.

TU Tam-Thién ma tinh tdn tu Thién-dinh thi nhap canh gidi T-Thién. Ta-Thién-Thién goi la "Xa Niém
Thanh Tinh Pia, " nghia la xa bd niém vui vi diéu cla Tam-Thién, tam niém thanh tinh. Hoi thd ngirng,
huyét mach ngiing, y niém ngirng; song canh gidi ay ciing phai xa bd luon thi lic d6 ban tanh Chan-
nhu thanh tinh méi hién tién. Canh gidi nay, quy vi chg nghi [am la xuét séc hay ddc biét, bat qué chi
la & c6i TU-Thién ma thoi, chua phai 1a canh gidi chiing déc Dao-qua. Pay van con la dia vi pham
phu, bdi vi duc vong chua doan tuyét. TUr cadnh gidi nay, néu quy vi tu phép Ta-dinh cta ngoai dao thi
sé nhap VO Tudng Thién, tho hudng canh gidi vd cung an lac. Nhung néu quy vi tu phép Chanh-dinh
thi sé nhap Ngii Bat Hoan Thién, tic la canh gidi clia bac chiing qua.

Néu chiing dudc Sa-qua A-la-han, tirc la qua vi Tu-da-hoan, thi khong nhitng khi nhap Dinh khong
con vong niém, ma khi di ding nam ngdi déu chdng c6 vong tudng, chdng cé chap trude. Dat dugc
SG-qua thi chi méi doan dugc tdm mudi tdm pham kién-hodc (sw mé md do cai thiy) trong Tam-gidi
ma thdi. H3y con bay vong sinh tir nita, ch chang phai chirng So-qua la nhap Niét-ban dugc dau. Lic
chirng dugc Sc-qua, bat luan la gap canh gidi gi cling khong bi dao dong, "d6i canh vo tam" (gap
canh, khong khdi tam tudng), duy chi cé Pao-tdm, chuyén nhat tu Thién. Gia nhu canh gidi bén ngoai
6 trang nghiém, dep d8& ra sao, nhu' 1a gai dep, trai banh, ciing khéng thé lam cho tdm quy vi dao
dong. Luc bay gid quy vi cling chdng tham tién, tham sac, tham danh, tham &n, hay tham nga nira.
Moi th(r déu khdng tham thi mdi cé thé goi la chitng qua. A-la-hdn Sc-qua di khéng gy ra tiéng dong
bdi vi chan ho cach xa mat dat ba phan. Vi sao vay? Vi thanh-nhan dac qua cd long tur bi, sg rdng sé
dap chét cac con trung nhd, nén mdi di trong hu khong.

Quy vi hdy chl y! Khéng dugc tu’ xung la da chiing ngd khi chua ching ngd, hay la da déc qua khi
chua dac qua. Nhu thé la pham giGi vong ngir, tuong lai phai doa dia nguc kéo Iu@i. T6i phai ndi trudc
cho quy vi rd, con tin hay khong la tuy & quy vi. Trong s6 Phat tlr cé ké chua khai ngd ma cir tu réu
rao la da khai ngd, dé la hanh vi khdng thé chap nhan dugc. DU that quy vi d& khai ngd, quy vi cling
khong nén khoe khoang: "T6i khai ngd roi! Toi cd Ngli-Nhan Luc-Thong roi ne!" Quy vi chd tu’ tuyén
truyén, tu’ minh quang cdo cho minh; vi nhu thé that chdng cd y nghia gi ca.

Ngay ca Phat va Bo-tat, cac Ngai cling khong tu tuyén truyén, tu quang cao. Néu co ai biét vi nay la
B6-tat hay vi kia la Phat hda than thi hién & thé gian, thi cac Ngai lién bién mat. B&i Pudng co hai vi
Dai-su, mot vi la Han San, mot vi 1a Thap Dac. Han Son la hoéa than clia Ddc Van Thu Su Loi Bo-tat,
con Thap Déc 1a hda than cia Dirc Phd Hién Bo-tat. Ca hai ngai Han Son va Thap Dac von la quy vi
dong tu rét than véi nhau. Ngai Thap Bac khi con thd du dudc Phuang-trugng Phong Can dem vé
Chuia Quéc Thanh nuéi ndng va day bao. Ngai Thap Dac chuyén viéc ndu nudc trong nha tri va moi
ngay gop nhat dé dn thira cho vao 8ng trdc dem clng dudng ngai Han Son. Ngai Han Son thi ngu &
ddng Nguyét-quang trén ndi Thién-thai, méi ngay ti Chua Qudc Thanh nhén do thira d€ &n. Hai ngai
tam dong y hiép, thudng cudi dua bdn cgt v8i nhau, nén ca chla ai cling cho cac ngai la hai ngudi
dién, chdng ai dém xia gi dén ho ca. Khdng ai biét rdng hai ngai la B6-tat hda than, du hy & nhan gian
dé ctu d6 nhitng ching sanh can dugc db.

Mot hdm, quan Thai-thd L3 Khuu Yén téi gap Hoa-thugng Phong Can va hdi rang: "Thua Thién-su,
trong qua kh(r chu’ Phat va Bo-tat thudng hda than tdi thé giGi nay, vay thai nay chu Phat va Bo-tat
cd con hoda than tdi c6i nay nira hay khong?"

Ngai Phong Can dap: "Co6 chd! Bat qua ngai khong nhan ra ma thoi. Bay gid tai Chla Qudc Thanh ni
Thién-thai, vi Thay chuyén ndu nudc & nha trl chinh 13 Phd Hién Bo-tat ddy. Thay cd mét ngudi ban
la Han Son, tdc la Van Thu Bo-tat. Sao ngai ndi chdng cé ai?"

L& Thai Thi nghe xong rat vui mirng, bén di g&p dén Chua Qudc Thanh dé danh I8 hai vi Bo-tat Han
Son va Thap Pac.



Thay Tri-khach Chua Qudc Thanh thady quan Thai-thi dén viéng thi an can ti€p dai. Nhung khi nghe vi
quan nay mudn gdp Han San va Thap Bac thi ngac nhién vo cung, chang biét vi sao 6ng ta lai muén
gdp hai ngudi dién nay. Tuy khdng hiéu dudc ly do, Thay cling dan quan Thai-th( téi nha tru. Bay gi¢
dung lc hai ngai Han Son va Thap Déc dang cudi néi bé bd nhu hai ké dién khiing khién ai cling nuc
cuGi. Nhung La Thai Tha vo cung cung kinh danh e hai Ngai, r6i cling hét strc cung kinh thua: "bé tur
la L& Khuu Yén xin thinh cau quy Dai Bo-tat tir bi day bao cho ké mé mudi nay!"

Ngai Thap Dic hdi: "Ong lam gi th&?"

Théi-thi dap: "Con nghe Hoa-thugng Phong Can day rdng hai Ngai la hda than clia Buc Van Thu va
Pirc Phé Hién. Bdi vay con ddc biét t&i day dé xin danh € va khan cau quy Ngai khai thi cho con."

Ngai Thap Dac nghe xong thi vira thut IUi vira néi: "Ngai Phong Can n6i nham! Ngai Phong Can ndi
nham! Ngai Phong Can la hda than cia Bdc A Di Ba, sao khong lay Ngai ma lai t&i day quay ray
ching t6i?"

NGi xong thi chay ra khoi chua, 1én téi dong Nguyét-quang nui Thién-thai roi, ca hai ngai nhap vao
véach da. Thai-tha thdy vay vé cling that vong bdi vi hai vi Bo-tat da &n minh trong vach da, khdng ra
nita. Ong ta nghi tham: "Thoi hdy vé lay Dlrc Di Da vay!"; nhung khi y vé téi chtia thi méi hay Ngai
Phong Can ciing d3 vién tich. Bung la "dang dién thac qua" (vudt mat ca hdi trudc mat). Cho nén cd
cau rang:

"DGi dién vai Diic Quan Thé Am ma chdng nhan ra dugc Ngai."

Trong Thién-dudng nay cling c6 Quan Th& Am Bo-tat, song tdi khdng thé tiét 16 cho quy vi biét dudc,
dé& Ngai khai bi quy vi dudi chay mét!

(Thién that 12/1980)
Ng6i Thién C6 Thé Cham Dirt Sinh Tir

Vao nhitng ndm cudi cda triéu dai Bac Téng, Trung Qudc cé mot vi anh hing dan tdc tén 1a Nhac Phi.
Cha 6ng qua ddi khi 6ng con thg du. Me 6ng la mot ngugi hién ddc, tri hué. Ca hai me con nuong tua
nhau ma song. Nhac Phi dudc me day hoc va day viét. Bai nha qua nghéo, khong co tién mua gidy
bdt va muc nén Nhac Phi phai tap viét chif trén cat; th& ma vé sau éng ndi tiéng viét chit dep. Dén
lc trudng thanh thi 6ng dau quan. Me 6ng lic a8y xam trén lung 6ng bon chir "tan trung bao quoc”
dé& nhdc 6ng phai ludn ghi nhé chi nguyén I6n lao ctu nudc cltu dan.

Luc bdy gid quan Kim xam luge Bac Téng, chi€m Bién-kinh (Khai-phong), day hai vua HOi Tong va
Kham Téng Ién mién Bac. HOi Tong la vua da thoai vi, co hai ngudi con la Kham Téng va Khang
Vuaong. Khang Vuang lic dy dang 6 Hang-chau, lién [én ngbi, dat tén nudc la Nam Tong, tu xung la
T6ng Cao Tong, phong Tan Cdi lam Tudng-quéc. Buang thdi, cac quan van thi chu truong hoa giai
vGi quan Kim, nhung cac quan vo thi chu truogng chién tranh.

Bdy gid Nhac Phi dai thang quan Kim & tran Chu-tién (rdt gan Bién-kinh) va du dinh ti€n danh kinh do
quan Kim & Hoang-long (tirc Kiét-lam, Néng-an bay gid). Chdang may Nhac Phi bi Tan C6i d& ky va
dung mudi hai dao kim bai gia dé triéu hdi vé kinh thanh. Nhac Phi vén mang tu tudng "trung quén,
ai quoc" nén vang ménh vua trd vé kinh do. Llc téi song Trudng-giang, ngang qua Chua Kim San,
ong dén bai ki€n Thién-su’ Bao Duyét.

Thién-su Dao Duyét khuyén 6ng dung tré vé kinh thanh, hdy & lai Chlia Kim San (Tran-giang) xuat
gia tu hanh thi c6 thé sé tranh dugc tai nan. Song, Nhac Phi v6n d& coi thudng s6ng chét va lai nghi
rang bon phan ké lam tudng la phai tudn ménh vua, khdng thé cho la "tudng & ngoai c6 Iic khdng
phai tuan theo Iénh vua." Do d6 6ng da khong nghe theo IGi khuyén cia Thién-su Dao Duyét. Lic
chia tay, Thién-su tang 6ng mét bai ké:



Tué dé bét tic,

C&n phong thién khdc,

Phung ha Iung diém,

Tuong nhan hai doc.

(Chua dén cubi ndm,

Dé phong trdi khéc,

Dudi "phung" hai cham,

Ham hai nguai day!)

Khi Nhac Phi vé t&i Hang-chau, Tan C8i dung ba chit "Mac tu hitu" (bia dét) dé ha linh bé tu hai cha
con Nhac Phi. Gan dén ngay tho hinh, Nhac Phi méi chot hi€u thdm y bai ké clia Thién-su’ Pao Duyét.
N&m 8y, ngay hai mugci chin tét, tr6i mua tam ta. Nhac Phi ngdi trong nguc 1dng nghe tiéng mua roi
va chot v I8 rdng dai nan da ké bén. Ldi tién tri cla Thién-su Dao Duyét cubi cing dad (rng nghiém.
"Phung ha ludng diém" (dudi chit "phung" c6 thém hai chdm) tic 1a chif "tan," dm chi Tan C8i. Qua
nhién Nhac Phi sau do bi x(r chém tai Phong Ba Dinh.

B&y giG Tan CGi hdi dao phu: "Nhac Phi khi sap bi chém cd ndi gi chang?" Pao phu dap: "T6i chi nghe
y ndi rang y héi han vi khdng chiu nghe 16i Thién-su’ Dao Duyét ¢ Chua Kim San nén mdi nhan 1anh
hau qua thé tham nay." Nghe vay, Tan Coi v6 cung tic gian, lién phai Ha Lap t6i Chlua Kim Son gap
dé b3t Thién-su’ Pao Duyét. Song Thién-su’ trong khi nhap Dinh mét ngay trudc dé da biét dugc nhan
duyén nay, nén Ngai d3 dé lai mot bai ké:

Ha Lap tu Nam lai,

Nga vang Tay-phuong tau.

Nhugc phi Phat-phap dai,

Khai bat lac tha thu.

Nghia Ia:

(Ha Lap tir Nam dén,

Ta nham Tay-phuong di.

Phat-phap néu khong tudng,

At lot vao tay hén.)

Chuyén nay chitng minh rang khi cdng phu Thién-dinh cla ngudi tu hanh da tdi cuc diém thi cd thé
khdng ché& dugc sinh tr, mudn lic ndo vang sinh ciing dugc, tu minh diéu khién dinh ménh-dé 1a mét
diéu rat duong nhién. Thud xua, cac Thién-su’ déu cé cong phu nhu vay-tu do s6ng chét, toai tam
nhu'y. BGi Budng co vi Thién-su tén Pang An Phong, cd thé Ion ngudc dau xuéng dat ma vién tich.

Gan day cé vi Phat S6ng & Chua Kim San dirng ma vién tich. D6 déu la nhd cd cdng phu Thién-dinh
nén ho ¢ thé dén va di tu do, khdng bi han ché gi ca.



(Thién that thang 12 nam 1980)
Tu Hanh Can Phai Nhan Nai

Pirc Phat Thich Ca, tur lic xa xua con tu phudc va tu hué, da trai qua ba dai A-tang-ky ki€p (vo lugng
ki€p) mdi thanh Chanh Giac. Ngai da:

"Vat di thién ti€u nhi bat vi,

Vat di ac tiéu nhi vi chi."

(bung cho viéc thién nho ma khong lam,
Plrng cho viéc ac nhd ma cr lam.)

Lac Blc Phat Thich Ca hanh dao Bb-tat, Ngai chang bao gid bo qua viéc thién du nhd nhu’ sgi téc va
cling chdng bao gi¢ Iam viéc ac, du nhd nhu hat bui. Do d6, phudc hué céng dirc vién man roi thi
Ngai thanh LuGng Tuc Ton (dang cé day da phudc va hué).

Quy vi hdy chd y! Viéc thién tuy nhd, quy vi cling phai tu, bdi vi tich Iy titng hat bui hat cat cé thé
xay ddng ngdi thap, tlrc thanh viéc thién I8n. Viéc &c tuy nhd, nhung néu clf Iam mai thi "tich tiéu
thanh dai," tré thanh dai ac, r6i mai mai khong sao thanh Pao dudc. Tu hanh la:

"Chd lam cac viéc ac, hay lam moi viéc lanh."

N&u khong lam viéc ac thi phudc cang ngay cang nhiéu. Néu lam moi viéc lanh thi tri hué cang ngay
cang tang. Cang tang thi ching ta cang phai ti€p tuc tu hanh, dirng dé gian doan, mdi thanh tuu
dugc.

Bay gid & trong Thién-dudng, khi quy vi di roi ngi, ngdi xong lai di, dung cong tu hanh, chinh la tu
phudc hué. Tu phudc ra sao? Tuc la "khong lam diéu ac." Tu hué thé nao? Tuc la "lam moi diéu
lanh." Bén khi phudc bao vién man, ma tri hué cling vién man, thi quy vi sé thanh tuu Phat dao rat
nhanh chéng, chdng can phai trai qua ba A-tdng-ky kiép.

buc Thich Ca Mau Ni Phat khi xua, trong Ic tu hanh Ngai da di [am duGng rat nhiéu [an, song Ngai
van kién nhan, chang chiu thua, c(r ti€p tuc tinh tan, siéng tu Gidi Dinh Hué, chdm ddt tham san si,
cudi cung dat thanh qua vi Phét.

GiG day ching ta tu hanh Phat-phap, so véi Dlc Thich Ca, ching ta that may man vo cung. Dlc Phét
da truyén lai cho chlng ta con dudng chan chinh, chi can theo dé6 ma budc tdi, thi ching ta co thé
dat dudgc muc tiéu (tSi b bén kia, codi Tinh-dd) rat mau chong.

Tién than clia Phat Thich Ca 1a Bo-tat Thudng B&t Khinh, chuyén tu hanh nhan nai. G&p ai Ngai ciing
lay va ndi rang: "To6i khdng dam khinh ré cac vi. Cac vi déu la Phat sé thanh." C6 ngudi khéng ua clr
chi d6 nén khi Ngai lay thi ho danh chiri Ngai.

C9 lan, khi thuc hanh dao Bo-tat, Ngai dang lay thi bi dé gdy hai rang clra. Song Ngai chang sén han,
van tiép tuc thuc hanh khd hanh I€ lay. Nhung hoc dugc kinh nghiém dé rdi, nén vé sau hé thay ai di
tdi thi Ngai chi 6 xa xa ma lay va noi: "Toi khong dam khinh ré cac vi. Cac vi déu la Phat sé thanh."
NGi va lay xong 1a Ngai lp tirc bd di. Do d6 ai mudn danh Ngai cling khdng sao dudi kip!

Bo-tat Thudng B4t Khinh dlung tinh than "V6 Ngd Tudng" (khdng c6 quan niém vé cai toi, vé minh) dé
tu phudc, tu hué. Ai day Ngai tu nhu thé? Chang ai day Ngai phai lay ca, chinh Ngai cam tam tinh
nguyén tu hanh nhu thé. Du bi danh dép, bi chif mang, Ngai ciing chédng sinh long gian dit. D6 chinh
la tu phap mén Nhan nhuc Ba-la-mat.



Phap mén quan trong nhat cia ngudi tu hanh la phap nhén nai. Khi gép hoan canh chdng dugc nhu'y
thi phai rdng nhan nai, nhudng nhin, diing tranh gianh vdi ai ca. Néu khdng thé nhan nai dugc, c
thudng ndng gidn buc doc, thi tat ca cdng dic khé nhoc d€ tu hanh sé bi tiéu tan.

Quy vi hdy tu hoi: "Néu minh cli dau lay nguGi ma lai bi ngugi danh dap thi minh cé du surc chiu
dung ma khdng san han chang? Néu quy vi chiu dugc thi quy vi la dé tir cha Phat; bang khong thi
quy vi phai nhi€p phuc than tam, ti€p tuc diing manh tinh tan tu hanh. Ngudgc lai, quy vi chi lang phi
thdi gid ma théi, chdng thanh tuu dudc gi ca.

Ngudi tu hanh can phai chiu lanh chiu ndéng, chiu gi6é chiu mua, nhin doéi nhin khat, nhan chdi nhan
danh. Hay bat chudc tinh than clia Thudng Bat Khinh Bo-tat: "Bat luan ai di x{r xau vdi ta, ta cling
khong turic gian hay oan han. Ta phai dung long thanh ma déi x{r thi d6i phuong sé tu nhién dugc cam
hoa, va ké thu s€ trd thanh quy vi tét cua ta."

Ngudi tu hanh phai tu lam sao d€ dep bo "cdi t6i" (ngd tudng). NEu khdng con "cai toi" thi chuyén gi
cling nhan nai, cam chiu dudc. Canh gidi ¢ t&i, quy vi cling chdng dong tam. Hdy xem minh nhu hu
khong. Canh vtra long tdi, cling cr tu hanh. Canh nghich y tdi, cling c tu hanh. Néi cach khac, gap
canh vira long cling ding sinh tdm hoan hy vui mirng, gdp canh trai y cling chd lo au sau mudn. Bat
luan 13 thudn hay nghich, déu phai nhan thdc cho rd rang. Néu quy vi cé thé "nhu’ nhu bat déng"
(khdng khdi tinh cam, vong tudng hay chap trudc), thi s&€ khong bi canh gi6i lam cho lay chuyé&n. Néu
lGc nao cling "liéu liéu thudng minh" (séng sudt chiéu soi nhan qua moi su), thi sé xoay chuyén dugc
canh gidi.

Ngay xua, DUc Pht Thich Ca chuyén tu phap mén Nhan-nhuc, do d6 Ngai dugc goi la Nhan-nhuc
Tién-nhan. Mot bita no, v duyén vo cd Ngai bi vua Ca-Lgi chat dit chan tay. Song, Ngai van khong
sinh long 0an han, ma ngudc lai, Ngai thuong xét vua Ca-Lgi da si mé. Do d6 Ngai ndi véi vua rang:
"Khi t6i thanh Phat, truGc hét toi s& dé cho Ngai tu Dao." Vua Ca-Ldi nghe xong lién phat tam dai sam
hoi, xin quy y v8i Nhan-nhuc Tién-nhan, va vé sau chinh la Ton-gia Kiéu Tran Nhu (mot trong ndm vi
Ty-kheo dau tién). Sau khi Birc Phat thanh Dao, Ngai vi nam vi Ty-kheo ma thuyét phap T D€,
chuyén Phap-luén ba [an, va tat ca déu ching qua A-la-han. Birc Thich Ca I Té-su’ clia Phat-gido.
Hanh nhan nhuc cta Ngai da rét rdo nén gdp bat ky chuyén gi Ngai cling khdng tic gian buc doc.
Ching ta la dé t&r Phét thi can phai hoc tap cong phu nhan nhuc clia e Bon Su' Thich Ca Mau Ni.
NGi tém lai thi nhan nai, chiu dung la phép tu then chdt nhat, khdng thé coi thudng dugdc. C6 nhan ¢
cau:

Nhan phién khac, phong binh I&ng tinh,
Thoi nhat bd, hai khoat thién khong.
Nghia la:

Nhan mot gidy, gid im song l&ng.

LUi mdt budc, bién rong trdi trong.

BGi vAy cho nén: "Nhan nhuc Ia vién ngoc quy vd gid." N&u ai dap nat Van Phat Thanh Thanh thi toi
cling chdng chap trach, chdng ban tam, ciing tuyét d6i chang oan gién. Néu ai ai cling nhu vay, thién
ha mdéi dudc thai binh.

Nguoi tu hanh thi khéng thé thiéu nhdn nai! C6 stic nhan nai thi méi tu néi. Khdng c6 strc chiu dung
thi khéi néi tdi. Nhitng diéu t6i n6i hém nay rat la tam thuGng, gian di, lat 1o, khéng mui vi gi, song
chinh 1a Phat-phap vi diéu va hy hitu. Tuy tam thudng, nhung Dao ludn tir cho binh thudng ma phat
sinh. "DPao" (con dudng) la do ngudi dung chan budc téi. Phdp V6-vi (khong cé hinh tudng, khong cé
tao tac) nay, trdm ngan van kiép khoé gép déng, cho nén quy vi chd dé€ 18 ca duyén. Néu quy vi cho |a
"gi6 théi qua tai," nghe rdi chdng ghi nhd, thi sau nay hdi han s& khéng kip nita. Néu nhirng diéu toi
giang hém nay, quy vi c6 thé van dung thi bat luan 13 chuyén gi, canh gidi gi, quy vi déu chdng sinh



phién ndo. N&u quy vi lai biét van dung tri hué dé& phan doan canh gigi nay, thi bat luan la chuyén gi
cling sé& tu nhién hda gidi, chang chit rac réi. Cudi cling, cdu mong quy vi no luc tham Thién, tham
"Niém Phat la ai?" Chua tim ra dugc "Ai" thi hay ti€p tuc va nhan nai tu hanh.

(Thién That 12/1980)

Tham Thién la Phuong Phap Khai Ngo

Phat-gido sau khi dugc truyén sang Trung Qudc thi phan lam nam téng phai la Thién, Gido, Luat,
Tinh, Mat. Thién la Thién-dinh; Giao la Gido-ly; Luat la Gigi-luat; Tinh la Tinh-d6; Mat la tri Chu. Lic
nay la lic da Thién-that, nén chi giang vé ly Thién, con bon tong phai kia thi tam thdi khong dé cap
dén.

Thién-na, dich 1a "Tu Duy Tu," nghia 13 thudng tu duy, suy gdm vé mot viéc. Viéc gi? Tuc 1a thoai
dau. Xem xét "Ai Niém Phat?" goi la tham Thién. Ky that, tham thoai dau ciing chi la vong tuéng; bat
qua chiing ta dung vong tudng dé ché phuc vong tudng, "di déc cdng ddc," tirc 1a 18y mét vong tudng
dé tiéu diét nhiéu vong tudng khac. Cong phu tham thoai dau dodi héi phai trai qua thdi gian dai thi
mdi thanh tuu, do dé ndi: "Tham cu 1du mdi c¢d Thién."

"Tham" cling giéng nhu 18y cai khoan duc vao gd vay. Chua duc xuyén thling thi chua ngling, chdng
thé nra dudng bo phé; bdi néu thé thi cong phu tur trudc hoan toan vat bo. Tham Thién, quan trong
nhét la nhan nai dugc. Khi nhan nai dén cho tot dinh thi cd thé chdng nay sinh mét vong niém nao ca.
Khi "mdt niém chang sinh" thi c6 thé khai ngd. Co cau:

"Dau sao tram thudc, dan thém mét bude."

Nghia 1a khi quy vi 8 dau ngon sao dai trdm thudc, quy vi van tiép tuc bugc thém mét budc nita. Luc
dy, "mudi phuong thé gidi déu hién toan thé." Song, phap mdn nay moi niém ldc nao cling tu tri thi
m&i ¢ hiéu qua; khdng thé Iudi biéng, khdng thé budng lung. Trong Chuhg Pao Ca cb ndi rang:
Pén giac liéu Nhu Lai Thién

Luc DO Van Hanh thé trung vién

MoOng ly minh minh hiru Luc Thy,

Giac hdu khong khdng vo dai thién.

Nghia la:

Thién Nhu Lai thoat hiéu roi.

Luc D9, van hanh, thé tron day.

MOng thi rd rang cé sau néo,

Ngd xong tréng rong, chang dai thién.

"Pén" tirc la 1ap tdc gidc ngd mot dao ly. Rang:

Ly kha doén ng0, su tu tiém tu.

(Ly c6 thé hiéu ngay Ip tirc, song su' thi phai tir tir tu.)



V& "su" thi chiing ta can phai tu tirng budc mdt, con vé "ly" thi can phai hiu rd ngay tic khac. Khi
dén-ngd thi chiing ta biét giéng & dau dé di Iay nudc; con lic chua dén-ngd thi ching ta chi nghe
ti€éng day rong roc kéo nudc ma khong biét giéng & dau. Vi du nay thuyét minh Phat-tanh tir dau lai.
Lam sao dé chitng déc Phat-tdnh? Chitng Phat-tdnh khdng cé phap gi khac, chi mét cach 1a tham
Thién, ng6i Thién.

Luc DG la phap mén Bo-tat tu hanh. BS thi thi "dd" tanh bon xén va tham lam. Tri gidi thi "do" viéc
hay pham. Nhan nhuc thi "dd" tanh sén han. Tinh tdn thi "do" thoi giai dai, bi€éng nhac. Thién dinh thi
"do" su tan loan. Tri hué thi "d6" tam ngu si. Khi Luc D6 tu dén vién man thi mdi khai ngé dang.
Chung ta IGc nao cling & trong mdng. Rang:

Nhan sinh nhat trudng mong,

Nhan t& méng nhat trugng.

Mong lythan vinh quy,

Mong tinh tai cing huong,

Triéu triéu thi tac mong,

Bat giac mong hoang luang,

MOng trung nhugc bat giac,

Ubng tdc méng nhét trudng.

Nghia la:

Ngudi song: moét trang mong,

Ngugi chét: mong mot trang.

Trong mong than vinh quy,

Tinh méng van nghéo xg,

Ngay ngay cr ndm mong,

Chang biét mong "ké vang,"

Nam mdng ma chang biét,

Ubng thay mdng mét trang.

Luc mong, ching ta thay ro rang cd Luc-thd (sau néo: trdi, ngudi, A-tu-la, sic sinh, nga quy, dia
nguc); dén luc gidc ngd mai thdy tam thién dai thién thé& gidi déu chdng co. Vi sao? Vi khdng con chap
trudc. Chang con chép trudce thi dem van vat "phan bdn hoan nguyén"; nhu thé lam sao con ngd
tudng, nhan tudng, ching sinh tudng, tho gia tudng déng? Moi thir déu ching céq! Co nguGi nghe
rang bdn tudng déu hét thi chdng dam tu hanh, vi ngd nhén réng: "Tu dén cuc diém thi ngudi ta

chang hién hiiu nifa, ching sinh cling hét sach, tho gia cling khdng con, vay thi sao day? Luc &y cong
viéc lam cling hét ludn, e rang toi sé that nghiép mat!"



Quy vi nhat dinh can cé viéc lam sao? Véy thi o tiép tuc dién dao! Khi tu hanh dén chd khdng con
bdn tudng, thi quy vi sé "quét sach tat ca phap, xa rdi tat ca tuéng," chiing déc Thuc-tudng clia moi
su. Rang:

Nhat phap bat lap, van phap giai khong.
(M6t phap chang 1ap, moi su’ déu khong.)

Chang thé ndi sudng la minh hi€u dao ly nay, ma chiing ta bdt budc phai chan chinh chitng dac canh
giGi "mét phéap chang 1ap, moi su’ déu khéng." Lic &y sé& chang con gi 1a khd, chi huéng tho su an lac.

Ngudi ta & dai, néu khong chap trudc danh vong thi cling 6m chat Igi 16c, khong chap trudc tién tai,
thi lai mé ddm sic dep, do d6 khdng thé nhin thing (hién tugng), chdng thé budng bé (moi chdp
trLIc'Sc) Mudn nhin tht]ng, muoén buéng bo, song lai chang dang. Vi sao chdng kham? Bdi vi trong tdm
c6 "con quy " tinh t€ va "con sau" linh Igi tac quai, do do rat nhiéu viéc minh dé I3 co hoi, d6i dién vdi
Plrc Quan Am ma ching nhan ra Ngai. Biic Quan Am Bo-tat & ngay trudc mat, thé ma cl di tim kiém
khap nai. D4 chinh 1a bi dién dao vong tudng chi phéi vay.

Chit "tham" trong tham Thién c6 nghia la quan chi€u, quan sat. Quan chiéu cai gi? Quan chi€u Bat-
nha. Nghia la trong moi y niém, moi thdi diém, quy vi phai quan sat chinh minh & day (¢t taj), ding
quan sat ké khac (tha tal). Hay quén sat xem minh c6 & tai ddy hay chdng-néu minh & day thi cd thé
tham Thlen dung cong tu hanh; néu minh chang & day, tirc la minh khdi vong tudng lang xang, nghi
ngdi v8 van. Than tuy & trong Thién-dudng, nhung tdm lai dong rudi tdn Nifu USc hay Y Dai Lgi. T6i
dau cling phan duyén, thanh ra khong tu tai nira.

Quan chiéu tu tai tirc la Bo-tat. Quan chi€u khong tu tai tdc la pham phu. Quén chiéu tu tai la thién
dudng. Quan chiéu khong tu tai la dia nguc. Néu chdng ta quan chiéu véi su tu tai, tdm khong chay
ra ngoai, thi cd thé "thuc hanh Bat-nha Ba-la-méat thadm sau." Llc tham Thién, than ngbi tai Thién-
dudng, tam mién mat tham clu lién tuc, khong gian doan, thi mdi dung la thuc hanh Bat-nha tham
sau, tim dugc tri hué. Khi dac dai tri hué thi méi t6i dugc bd bén kia, bd giai thodt.

Bi quyét tham Thién la "friéu d3 tu, tich da tu” (ngay tham clru, dém ciling tham c(ru). Tham cltu cai
gi? Tham cru "Niém Phat Ia Ai?" Ngay nay tham clfu, ngay mai tham cru. Ngay ngay tai Thién-dudng
"thuc hanh Bat-nha Ba-la-méat thdm sau," song khéng phai chi mdt thdi gian ngan 1a c6 thé ném dudgc
mui vi Thién ngay dau. Quy vi phai trai qua thdi gian dai lau méi dugc. Khi cd cong phu "thuc hanh
Bat-nha Ba-la-mat tham sau" thi méi c6 thé "soi thdy ndm Uan déu khéng."

N&m Uan con goi a ndm Am. "Uan" c6 nghla 3 tu tap; "Am" ¢ nghia 1a che day, bao phu. Vi sao
chung ta khdng dudc tu tai, khong déc gidi thoat? Bdi vi chiing ta bi ndm Am che pha! Ndm Uan la
sac, tho, tudng, hanh, va thuc.

1. Sdc-udn: C6 chudng ngai thi goi 1a sdc, cd hinh tudng cling 1a sc. Sdc-udn chang khdng thi thiy
sac sé bi sac-tran mé hodc, nghe am thanh thi bi thanh-tran mé hodc, ngi mui huang thi bi huong-
tran mé hodc, ném mui vi thi bi vi-tran mé hodc, ti€p xdc vdi vat thi bi xdc-tran mé hoac. Néu khién
cho sac-uan la khdng, thi bén trong khéng cé tam, bén ngoai khong cé hinh tuéng, xa gan khong c6
vat thé. "S&c" cling c6 nghia la dl th(r sdc dep, nhan sic khién mat ta hon loan, khéng nhan biét rd
rang, md mit gibng nhu ké mu vay. Trong Dao Duc Kinh ¢ ndi:

Ngii sac linh nhan muc manh,

Ngti am linh nhan nhi lung,

Ngti vi linh nhan kh3u sang.

Nghia la:



N&m sdc khién mat ngudi mq,
Nam am khién tai ngudi diéc,
Nam vi khi€én miéng ngudi da.

Nhiing thir dy déu do bi sdc-udn mé hodc. Néu pha dugc séc-uan roi, thi nli séng, dat dai, thanh
quéach, nha clra déu rong khdng ca, chang con gi rac rdi nia. Do do, sdc-udn chua khéng, thi ching
ta con chap trudc 6 sac. Khi chdp trudc ¢ sdc thi khong thé trir khir dugc kién-hogc (s mé mudi cla
cai thay).

Kién-hodc la do khi gdp canh thi khdi long tham &i. Canh gidi tlc la sdc. Khi d6i trudc canh gidi nao
cling sinh 16ng tham lam hay yéu thich, tirc 1a c6 chdp trudc. Kién-hodc c6 tdm muci tdm pham; néu
chat ddt hét dugc thi sé chirng So-qua A-la-han. Ngudi tu Pao ching ta, trudc tién can phai doan tam
mudi tdm pham kién-hodc v6n ton tai trong Tam-Gidi, roi sau d6 mdi doan trir tdm muci mdt phdm
tu-hodc é Tam-Gidi.

Tu-hodc la do mé mudi chan ly nén khdi phan biét, tirc la doi véi tat ca dao ly minh khéng nhéan thirc
dudgc rd rang. Khi doan trir hét tdm muci mot pham tu-hodc thi sé chirng T(-qua A-la-han.

2. Tho-uan. "Tho" 13 linh nap linh tho, phat sinh cam gidc. Khi canh gidi dén, chang can suy nghi gi,
lién ti€p thu linh nap, phat ra cam giac. Nhu dn mon gi, cdm giac thay ngon, do la "tho." Mac ao dep,
cam théy vui, cling 13 "tho." O' nha tt, cam thay thich, d6 1a "tho." Ngbi xe t6t, cd cam giac ém &i, do
ciing la "tho." Khi than tiép tho bat ky th(r gi, cdm giac ra sao, déu goi la "tho."

3. Tudng-uén: tdc la tu tudng, y niém. Vi ndm Can tiép xuc, 1anh tho canh giGi cla ndm Tran nén
phat sinh ra du thir vong tudng, du th y niém. Ching thodt sinh ra thodt diét méat, khdi 1én téc dung
suy nghi dén sac, dén tho.

4, Hanh-udn. Hanh cd y nghia thién luu, d&i ddi, 1Gc téi IGc di, Ic di 1ac téi, chdng khi nao ngirng
nghi, troi mai khong dirng. Dong co lam ac lam thién la & trong tdm, song do vong tudng, suy tu chi
phéi va phan anh qua nhitng hanh vi, cir chi clia than khau y (moi hanh vi 8y déu thudc hanh-uan).

5. Thirc-udn. 7hue ¢ y nghia phan biét; canh gidi téi thi sinh tdm phéan biét. Vi du: Thay sic dep thi
sinh 16ng vui thich, nghe 1Gi &c thi sinh ldng ghét bo, v.v...

Néu phéa thing dugc ndm U&n thi s& vuot qua moi khé &ch, cling chdng con tai 4ch gi ca. Vi sao
chiing ta c6 tai ach? Bai vi chiing ta chua dep bd dugc hai thr chap trudc la chap nga va chap phap
(moi su’ moi Viéc).

Trong bai Chung Pao Ca clia Pai su Huyén Giac co noi:

Ngii Uan phu van khdng khtr lai;

Tam DOoc thay bao hu xudt mot.

Nghia la:

N&8m U&n nhu may trdi, chdng dén di,

Ba Doc nhu bot nudc, gia cd, mat.

N&8m U&n xua nay vén khdng cd tu tanh, hét nhu ddm may trdi, thodt nhién cd, thodt nhién mat. Khi

khong ro thau dao ly nay, ching ta s& mai bi nam Uan che 1ap, khdng thé tu tai, khdng déng giai
thoat. Ngudi tu Bao phai pha nam Uan. Nhu may bay lai, mac nd lai; néu no tréi di, mac nd di. Khong



can chu y tdi, khong can chap trude nd. Ba thr doc tham, san, si thi giong nhu bot nudc, von khong
6 thuc thé. Ching tu sinh ra roi tu’ méat di, nén dirng chap trudc vao ching. Bai "Chiing Dao Ca" lai
noi:

Chiing Thuc-tudng, vo nhan phap,

Sat-na diét khudc A-ty nghiép.

Nhugc tuong vong ngit cuéng chidng sinh,
Tu chiéu bat thiét tran sa kiép.

Nghia la:

Chiing Thuc-tudng, khdng nhan, phap,
Sat-na rii sach nghiép A-ty.

Néu dem Igi d6i, gat chdng sinh,

Tu chiu cat luGi hang sa ki€p.

"Thuc-tudng" tire la "vd tudng, vo sG bat tudng" (khdng cd hinh tudng gi, song khdng co gi chdng
phai la nd). Cling cé nghia la "tdo nhat thi€t phap, ly nhat thiét tuéng" (quét sach tat ca moi phap moi
su; rdi bd moi hinh tuéng, moi quan niém). C6 thé ndi la "phan bén hoan nguyén, chiing déc tu tanh
thanh tinh." Tdi dugc canh gidi nay thi cling chang c6 ngudi, chang c6 phap. Nhan, phap déu quén
hét. Cling khdng con chap ngudi, hét ludn chdp phap (moi su’ moi viéc). D6 la chitng déc ly va thé
clia Thuc-tudng. Lic 8y chi trong sat-na, cd thé tat ca toi nghiép doa dia nguc V6-gian da tao ra trong
vo lugng kiép vé trudc Iap tdc tiéu diét hoan toan. Dai su' Vinh Gia ndi rang: "Néu toi dem I6i gia dGi
dé& gat gam ching sinh, téi xin cam tam tinh nguyén xudng dia nguc rut ludi, chiu khé trong vo s
ki€p nhiéu nhu cat bui vay."

Ldc & Thién-dudng, quy vi hdy chan that tu hanh. Gidng nhu kéo tdm, quy vi phai nhan nai, tir tir kéo
tirng sdi to thi mdi khdng bi r6i. ChG nén tu’ cho minh 1a théng minh, muén tim dudng tat, mudn dung
phuong phap khoa hoc dé khai ngd; dé chi la suy nghi vé van. Néu khoa hoc cé thé lam cho khai ngd,
thi cac nha khoa hoc gia d& khodng tu chui vao thé ket, ho da sém khai ngd tur 1au roi va chdng ai cd
thé du’ phan dé khai ngd véi ho dau! Chd nén nghi nggi mdng lung ma phai thanh thét, ding phép
ma tham cru "Niém Phat la Ai?" Lung mdi cling phai chiu, chan dau cling phai nhan; nhan nai mai sé
t&i lic quy vi khai ngd. Rang:

Bat kinh nhat phién han triét c6t,

Ch&m dac mai hoa phac ty hucng?

Nghia la:

Khong qua mot [an lanh bu6t xuong,

Sao dudc hoa mai tda ngat huong?

Quy vi hdy chd y! Ché qué thdng minh rdi lai bi su’ théng minh danh Ilra minh. Phai nhé: Mét phan nd
luc tu hanh 1& mdt phan cdng phu. Tu hanh 13 chan that cdng phu, khdng phai "khau dau thién"
(thién ndi sudng). Chi ndi suéng ma khdng thuc hanh, thi khdng ich Igi gi. "Thién ndi suéng" chang

nhitng khong gilp gi viéc khai ngd ma ngudgc lai con chudng ngai la khac. Do dé néi: "Khong noi, mdi
la Thién."



M6t niém linh quang c6 thé triét chiéu thién dia, quy vi cing mudi phueng ba d&i chu’ Phéat chdng hé
khac biét. Vi sao chling ta khéng thé chltng ddc Tam Than, T Tri, Ngii Nhan, Luc Théng? Vi ké pham
phu chlng ta vong tudng qua nhiéu, do do tri hué bi che khuat, chdng cé quang minh, thanh ra vo
minh. C& ngay c(r khdi mé hodc, tao nghiép, nén tho nhan qua bdo dau khd trong vong sinh tur.

Tam Than tirc 1 Phdp-than, Bdo-than, Ung-than (hodc Héa-than).
T& Tri tde la Thanh-sd-tac Tri, Diéu-quan-sat Tri, Binh-dang-tanh Tri, Dai-vién-kinh Tri.
Ngil Nhan tic la Nhuc-nhan, Thién-nhan, Phap-nhan, Hué-nhan, Phat-nhan.

Luc Thong tirc la Thién-nhan Thong, Thién-nhi Thdng, Tha tdm Thong, Tuc-mang Thong, Than-tuc
Thong, Lau-tan Thoéng.

Khi quy vi khdng cé vong tudng gi thi méi chirng dac nhitng canh gidi nay. Day chdng phai 1a thir triét
ly, ly luén huyén diéu bi &n gi ca, chi 1a mét th(r hién tugng tu’ nhién, tir chan that cdng phu ma chirng
dac. Chang co chdt gi ky la, rat 1a binh thudng.

TU vo thuy ki€p dén nay chiing ta bi v minh che phd, chdng gép dudc bac Thién-tri-thirc dat dan,
khdng biét thé nao la minh tdm kién tanh (minh ngd tu tdm, triét kién bdn tanh), khdng biét thé nao
la phan bén hoan nguyén (trd vé ngudn cdi). Ching ta tu Thién chinh 13 d&€ minh tadm kién tanh, dé
phan b&n hoan nguyén vay. Néu dudc giai thoat thi s& khéng con quai ngai, ngan trd, xa rdi moi dién
dao méng tudng, cudi cung téi dang Niét-ban vay.

Thién that 12/1980
Khong Trir Vong Tu'éng thi Chang Thé Khai Ngo

Muc dich tham Thién 1a d& khai m& tri hué, cdu giai thoat. Chiing ta phai chuyén tam tri chi tham cau
cau "Ai la ké niém Phat?" Khi tham tdi cuc diém, quy vi sé quén bang tat ca moi vong tudng-quén 3n
udng, phuc stfc, ngu nghi, va thdm chi quén ca dai, tiéu tién! Lic bay gid, "gid thdi khdng lot, mua rdi
khong tham," quy vi chi mién mat tham chir "Ai" ma thoi! Mot niém duy nhat nay kién cd nhu kim
cang, khdng gi pha hoai néi. Bay gid, quy vi "trén khdng biét c6 trdi, dudi khdng biét c6 dat, & gitra
khong biét co ngugi'-tic la dat tGi canh gidi "khong co ngudi, khong cé minh, khong cé ching sinh,
khdng c6 tho gid"; va dé ciing la Iic ma quy vi thé nghiém dudc trang thai "trong khdng cé than tam,
ngoai chdng cé thé& giGi"-minh cling vii tru d& hop thanh mot thé.

Xua kia, nhiéu bac dai diic cao tdng da co thé dat tdi trinh d6 "nhat niém bét sinh" (khéng sinh vong
tudng):

"Tuy subt ngay an cdm, nhung chua hé an moét hat gao.
Tuy su6t ngay mdc ao, song chua hé mac mét sgi to."

Khi dat tdi canh gidi "vO nhan, vo ngd," khong con sy chap trudc vé minh, ngudi, thi lam gi cd thdi
gi& dé khdi vong tudng nita ch? Cac vi &y cho rang lang phi mot phit cling c6 thé lam vudt méat co
hoi khai ngd, do do ho chuyén tdm tham ctu cau "Ai la ké niém Phat?"; chua tim ra dugdc chi "ai" thi
ho chua chiu nghi ngai. Tim chir "Ai" la phuagng phap khdng ché vong tudng tot nhat.

Tai Chla Cao Man & Dudng-chau cd mot vi su tén la Diéu 0. Khi Thay tham Thién tdi trinh do "di ma
khong biét la minh dang di, diing ma khong biét la minh dang di'ng, ng6i ma khong biét la minh dang
ngdi, ndm ma khdng biét la minh dang nam," thi cai gi Thay ciing chang nghi tdi, chi chl tdm vao cau
"Ai a k& niém Phat?" ma thdi. C6 mot hdm, Thay mudh ti€u tién nhung vi chuyén tdm tham ciu chi
"Ai" qua mién mat nén Thay vao Ion Thién Vuang Dién va lam tudng phia trudc bé Birc Bo-tat Vi ba
la nha xi! Ngay ldc sap ti€u tién, Thay chot ngadng dau 1én va thdy Bo-tat Vi Da dang trirng mat nhin



minh, tay thi gid cao cay bao-xu, khién Thay sg hdi dén tinh tao ca ngui! Biét la minh da dén I6n
cho, Thay voi va sup lay Bo-tat Vi Ba, sam hai toi [0i, cau xin Bo-tat tha thd.

Vi sao cé thé cd chuyén nhu vay? La vi Thién-su' Diéu D9 chuyén tdm dung cdng, mdt 1ong mdt da
tham c(ru chit "Ai," hoan toan khéng dé y dén nhiing viéc khac, cho nén Thay méi [dm tudng Thién
Vuaong bién la nha vé sinh!

C6 ngudi nghi vé van réng: "Toi cling b&t chuGc Thién-su’ Diéu D, tdi s& 1én dai Quan Am thay vi
dung nha vé sinh!" Néu quy vi cd y lam nhu vay thi quy vi cach xa Bao mugi van tam ngan dam roi!
Quy vi nén biét rang Thién-su’ Diéu D chang bat chudc ai ca, Thay chi nhat tdm tham clfu cau "Ai la
ké niém Phat?", mai miét tap trung tinh than vao mét van dé€, do dé mdi xay ra cd su’ nhu vay. Néu
quy vi c8 y bat chudc di sai dudng thi that la sai [am v6 clng; cho nén, ngay ca cai y tudng mudn bat
chudc nay quy vi cling chd nén cd! Phai nhé rdng:

"Sai mot ly, di mot dam."

Nhiéu ngudi & trong Thién-duGng song chang chiu dung cong, cr ngdi nght nggi lang nhéng: "Sao
chua cd ai danh khanh vay kia? Mau mau khai tinh d€ minh dudi chan dudi tay, vuon vai udn lung
cho dd mai di chi!" Hoac cd ngudi thi vong tudng tdi chuyén an udng: "Van chua téi gid an sao? Doi
bung chiu hét néi rdi!" Cé ngudi thadm chi tinh todn: "Da mudi hai ngay roi, nhu vay la con chin ngay
nifa cdng dd'c mai vién man. Mong sao xong le le cho rdi d€ minh khoi phai bi hanh tdi nira!" Ngudi ta
tham gia Thién-that thi mong cho thdi gian cang dai cang tét dé€ dudc c6 thém ca hdi khai ngd, con
nhitng ngudi nay ngoi trén Thién-sang ma c nhu ngoi trén ban chéng, 1Gc nao cling thay but rdt xon
xang-néu khéng d6i chan thi lai vuon vai, khdng ngdi yén dugc. Ngudi ta thi nhdp Dinh, con ho thi
nhap "phi phi," vong tudng Idng nhang khong ngét. Néu da nhu vay thi viéc gi phai dén tham gia
Thién-that? C&r lam bd lam tich ra vé tu hanh dé lam gi kia ch? Chi bang dirng téi tham gia dé khoi
phai tu chuéc 1y dau khé cho roil?

Song, quy vi nén biét réng mudn chdm dit sinh t(r thi phai dem hai chit "sinh ti" treo ngang may dé
hé m& mat |a thdy van dé sinh t&, nhdm mat cling khdng quén chuyén tir sinh. Llc nao ciling phai
dung cdng tu hanh thi méi c6 thé& chdm dit dugc sinh tr. Néu tai Thién-dudng ma quy vi khdng ludn
lubn nghi dén viéc "lieu sinh thoat tur," trai lai Itc nao cling nghi nggi Idng nhang, ¢ lo vong tudng
cla minh chua da nhiéu, thi that la dang thuong biét bao!

Ngudi dung cong tu Dao thi khdng dudc khdi vong tudng du chi trong mét gidy. C6 cau rang:
"Dai su vi minh, nhu tang khao ty."
(Viéc I6n chua rd, nhu dua dam cha me.)

Khi chiing ta chua hiéu dugc "sinh tir dai su” thi cling dang budn tham, bi ai giéhg nhu' cha me qua
dai vay. Do do, lac tham Thién thi phai luon luén dung cong tu hanh, chd Iang phi mét gidy mét phit
va ciing chd bubng lung. Dung cong téi lic "I6 héa thuan thanh," céng phu chin mudi, thi tu' nhién s&
c6 cdm Ung. C6 cdm (ng thi cong phu mdi tuang ung. Cho du da khai ngo r6i quy vi cling van phai
khdng ngling ¢ gang tién tdi trudc. Bing IuGi biéng, dirng tu giam ham minh nai "hda thanh;" diing
cho rang tdi day la hét, réi khdng mudn ti€én thém nifa. Nhitng y tudng nhu vay chinh 1a cac hon da
can tr@ su tu hanh.

Biét rd rang 14 vong tudng khong lam ta khai ngd, vay thi tai sao van c(f khdi vong tudng ch(? Biét rd
rang d6 la vong tudng ma tai sao khdng quét sach chiing di? B6 chinh la khuyét diém clia da s&
ngudi ddi - biét rd ma van 8 y vi pham. Néi rd ra tic I quy vi van "khdng thé nhin thing, chéng thé
bubng bo," van con chadp trudc cai nay, cau né cai no, chdp nam chap n..., két qua la lang phi hét
thdi gid quy bau.

Thdi gian da Thign-that 1a v cling quy gid, bai vi khong dé gi ma gdp dudc cd duyén tot dep nhu thé.
Trong thdi gian nay, quy vi hdy ném hét moi vong tudng 1&n chin ting may dé cho ldng dudc thanh



tinh, chuyén chi vao cau "Ai 1a k& niém Phat?" Birng xao 13ng! Moi ngudi hdy nd luc tham Thién!
Tham! Tham! Tham!

(Thién that 12/1980)
Khai Ng6 Phai Pugc An Chirng Méi Plng Phap

Trudc thdi Oai AAm Vuong Phét ra ddi, ai ai cling c6 thé khai ngd ma chdng can ngudi nao &n chirng
ca. T thdi Oai Am Vuang Phét trd vé sau, nhitng ai tu gidc khai ngd déu nhéat dinh phai cd T6-su
hoac bac Thién-tri-thuc (da khai ngd) an kha, chirng minh thi méi dang phép. Cling nhu' & Phap-hoi
Lang-Nghiém, c6 hai mugi 1dm vi Thanh-nhan tudng thuat su’ chiing déc vién-théng cua ho va thinh
Pbirc Phat Thich-Ca an ching.

Bay gid tdi k& cho quy vi nghe mdt cdng &n vé su’ &n chirng.

bdi budng (nudc Trung Hoa), c6 Pai-su Vinh Gia. Ngai sinh & huyén Vinh-gia, tinh Triét-giang. Béi vi
ca ddi Ngai khong rdi huyén Vinh-gia nén ngudi dudng thai goi Ngai la Dai-su' Vinh Gia. Sau khi xuat
gia, Ngai nghién clru gido ly Thién-Thai Toéng, thich tu Thién-quan; nhd xem Kinh Duy Ma Cit ma hoat
nhién dai ngd. V& sau, khi gép Thién-su’ Huyén Sach (dé tir ciia Luc T8 Hué N&ng), ngai Vinh Gia bén
thudt lai tu su. Thién-su’ Huyén Sach khuyén ngai nén dén Tao-khé tham bai Luc T6 dé thinh cau &n
chirng; néu khdng, chdng nhd thady ma ngd, thi 1a hang "ngoai dao Thién-nhién."

Khi ngai Vinh Gia t&i Chia Nam Hoa & Téo-k,hé, gdp dung luc Luc T6 dang toa Thién. Ngai rat cdng
cao ngd man, t&i bén Thién-sang clia Luc T4, cling chang vai chao, chang danh le, cam cay tich-
trugng di nhiéu quanh Thién-sang ba vong, réi dirng chdng tich-trugng.

Luc T6 mdi hdi: "M6t vi Sa-mén can hdi du ba ngan oai nghi, tdm van t& hanh. Mdt hanh ciing khéng
khi€m khuyét thi dugc goi la Sa-mon (dich la Can Trc-can tu Gidi Dinh Hué, tic diét Tham San Si-
siéng tu Gigi binh Hué, dit bo Tham San Si). Pai-dirc tir ngi nao tdi, sinh long dai nga man nhu thé?"
Ngai Vinh Gia dap: "Chuyén I8n la sinh tl, vo thudng qua chong vanh."

Luc T6 hdi: "Sao khong thé hdi cai v4 sink? Sao chéng liéu ngd th(r chéng chéng vanh?"

Ngai Vinh Gia dap: "Thé hoi tiic 1a vo sinh. Liéu ngd vén khong chéng vanh."

Luc TG day réng: "Ong that hi€u y nghia clia vo sinh vay."

Ngai Vinh Gia hoi van: "V0 sinh ma con cé y hay sao?"

Luc T& tra I8i rang: "Khdng cd y thi ai dang phan biét?"

Ngai Vinh Gia dap: "Phan biét cling chdng phai la y!"

Luc T6 day: "Nhu thi! Nhu thi!"

R6i ngai Vinh Gia dugc 4n kha chiing minh, trd thanh Phap-tu’ cla Luc T6.

Sau khi dugc Luc T6 &n ching, ngai Vinh Gia muén 1ap tdc trd vé Chlia Khai Nguyén & Vinh-gia. Song
Luc TO luu ngai & lai mot dém, hom sau mai xuéng nui vé qué nha. Bdi vi chi trong mot dém ma giac
ng6 dugc chan-d€ cla Phat-phap nén ngudi dudng thdi goi ngai la "Nhat Tuc Giac Hoa Thugng" (vi
Su giac ngb ndi trong mot dém). VEé sau ngai cuc luc tuyén dudng phap BAn-ngd clia Thién-mon, viét

tac phdm Chuhg Pao Ca thuyét minh canh gigi ddn-ngd. D6 la mdt tdc phdm béat ha, da trd thanh ban
van phai hoc trong Phat mon.



Khi chiing ta ngoi trong Thién-dudng, c nhin bé ngoai thi giong nhu’ chidng ta dang dung cong tu
hanh, song that ra thi chi ngdi nghi ngdi, vong tudng ldng xang, chang dung cng tu hanh chit nao
ca. C6 vi nghi rang: "Bay gid la thdi dai khoa hoc, phai dung phucng phép khoa hoc dé khai ngd";
nhung lai nghi lui nghi téi mai, chang chit khoa hoc gi ca, dé chinh la "ké ngbc néi chuyén mdng my."
Ké nao khai ngb roi thi déu phai thang dudc moi khao nghiém, néu khong y sé mac tdi dai vong ngi,
phai doa dia nguc V6-gian. Pham 1€, ai tu réu rao vé minh: "Toi da khai ng0 r6i! T6i da chiing qua
roil" thi déu phai chiu qua bao (doa dia nguc). Hy vong quy vi déu hét siic can than, khong tly tién
noi can, kéo vé sau phai chiu qua bao!

O day quy vi day rat sGm, ngu that tré. Vi sao lai tu cuc khd nhu’ vay? Bai vi thém mdt phut tham
Thién la thém mot cg hdi giac ngd. Hién tai quy vi ngdi & Thién-dudng tap trung tinh than, dung cong
tham c(tu cau "Niém Phat Ia ai?", tuy chang phai la khéng cd vi chuyén tdm dung cng, song nhirng vi
chan chinh mudn gidc ngd, dac dugc tho dung, thi it [3m. Phan déng ngudi ta khong biét rd viéc tham
Thién ra sao, cling khéng nhiét tam; ho chi tu cho c6 I€, lam cho qua ngay. V6i thai d6 da Thién-that
nhu vay thi du cé da that téi "tan vi lai ki€p" cling chdng thé khai ngd dugc. Téi hy vong mdi quéc gia
déu cb nhiéu vi gidc ngd, dé ho gilp ich cho tién d6 Phat-gido mai sau.

Trong lic da Thién-that, quy vi chd ndi chuyén, dirng nghi nggi lang xang. Quy vi hdy chan that dung
cong thi méi cd cdm (ng, mdi khai tri hué. Cé tri hué thi méi khong dién dao. Khong dién dao thi méi
c6 thé gido hda chiing sinh. Néu chinh minh khéng hi€u ranh mach chéan ly thi Idy tu cach gi dé€ day
ké khac? DAy chdng phai la "ké dui d&t ngudi mUu" sao? Théat la vd cling nguy hiém!

Viéc tham Thién thi cling tuang tu nhu bac néng phu gieo hat ngili coc vao mua xuan; dén mua he thi
cay céy, tudi nudc, nhé cd, bon phan; qua mua thu méi gdt dude mua t6t va khi mua dong tdi thi bac
mdi dugc no dm. Hy vong sudt mot ndm clia bac néng phu la dugc dd an dd mac. Tham Thién cling
vay. Quy vi can can than gilf chat tdm niém, Ic nao cling quan thdc chinh minh. Trong Thién-dudng,
lGc di minh ¢ dung cdng chdng? Lic ngdi minh cb dung cong chdng? Noi tém lai, di, diing, nam,
ngoi, déu phai dung cong tu hanh. Quy vi cdm thay dung cong lam sao thich hgp, thi cr theo d6 ma
dung cdng, chdng c6 gi han ché. Vi du, quy vi cdm thdy tham thoai dau chdng tuong ung, thi cd thé
niém Phat, hodc tu chi-quan. Chi can phuang phap ay thich hgp, tuang ung véi quy vi thi quy vi sé cd
cd thanh tuu.

V6 luan la dung cong & phap mon nao, tdm phai chuyén nhat, dirng cé vong tudng. Khi dung cong téi
cuc do thi sé co tin tirc tot dep. Néu cd vong tudng, suy nghi lang xang hoai, thi dung cong & phap
mdn nao cling chdng cé tuong ung. Pham néu la ngudi chan chinh dung cbng, thi di chang biét la di,
ngdi cling chang biét 1a ngdi-di hay ngdi déu khéng dé y thi lam sao khdi vong tudng dudc chi? Quy
vi chi can biét "Niém Phét |a ai? Niém Phét la ai?" C& mot cau nay, niém niém chd dé gian doan, ludn
lubn tham c(tu trong 1dng. Bay gi&, du khat quy vi chdng biét khat, déi cling chang biét doi; ndng
cting khong biét Ia ndng, lanh cling chang hay la lanh. Vi sao khdng biét? Vi tdm chuyén nhat vay.
Lung dau cling quén dau, chan nhirc ciing khong biét nhirc, moi y niém déu tiéu vong ca. Chi con co
mot niém: "Ai niém Phat?" Ludn dé khdi nd, réi budng bo. Budng bo xong lai dé khdi. Luc nao ciing
mién mat, dung cbng lién tuc, khdng gian doan. Dung céng tdi cho cuc do, thi bat ky mét va cham
ngau nhién nao cling cé thé lam quy vi hdt nhién khai ngo.

Tai sao quy vi khdng hdt nhién khai ngd? Vi quy vi chua chuyén tam tri chi, chua hiéu dao ly minh
tam kién tanh, khong biét canh gidi phan bén hoan nguyén, ciing chang biét ¢6 huong & nai dau nén
luu lac nai dat khach nhu tén an may.

Cudi cung t6i ndi vai quy vi cau nay: Hay tham cfu cau "Niém Phat la ai?" cho tdi chd "ni cling nudc
can, nghi hét dudng"; bay giG, quy vi sé thdy canh gidi "bdng lieu, hoa xinh hién mot thon."

(Thién that 12/1980)



Thién, Ac Khong Rai Mot Niém O’ Tam Ta
"Khong lam viéc ac,

Lam moi viéc lanh,

Tu thanh tinh tdm minh,

La diéu Phat day."

Pay 13 chan-dé cla dao Phét. Ai cling hiéu dao ly 8y, song chang ai thuc hanh dugc ca, nén thién ha
dai loan.

Da Thién-that tirc 1a cd hoi t6t nhat dé chiing ta "slfa 4c hudng thién, sira 16i d6i mdi." VEi mot y niém
c doc, thién dia co thé sinh ra cudng phong, bdo tap, tao du tai uong. Néu nhan loai khdp toan cau
ai ai cling biét tho gilr Nam Gidi, thuc hanh MuGi Thién, thi trgi dat s mua thuan gid hoa, thé gidi nai
nai an lac. Noi tdm lai, néu trén tir bac nguyén thd xudng tGi nhan dan tram ho, ai cling gilt Nam Gidi,
lam Mudi Thién, thi qudc gia 8y han dugc €om dn do mdc sung tuc, ngudi ngudi an cu' lac nghiép.
Néu moi ngudi pham Nam Gidi, tao Mugi Ac, thi chang phai nghi ngd gi nita, tai quéc gia dy, gia dinh
s& khoéng hoa thuén, xa hdi khdng an ninh, dat nu6c chdng giau manh, nhan dan phai séng cudc doi
[dm than, vat va.

Tham Thién chinh la khdng sat sinh, khong trom cdp, khong ta dam, khéng vong ngit, khdong udng
rugu. Tai Thién-dudng, quy vi hdy chuyén tam tham Thién, dé khdi thoai dau, budng bd moi chuyén,
chuyén tam vao chir "Ai." Luc nao ciing chiéu tim, khién tat cd moi vong tudng khac déu ngirng lai
hét, dé chinh la tri gitr Nam Gidi, ciling la thuc hanh Mugi Thién. Do vay, toa Thién & Thién-dudng thi
day du Nam Gidi, Mudi Thién vay. Vi thé, ché nén lang phi thdi gi&, nghi chuyén vé van vo ich, ma
phai ndm 13y thdi co tham ctu "Niém Phat la ai?"

Ldc tham Thién, chiing ta can phai nd luc dung cdng, diing manh tinh tdn. Ching ta phai Ad/ quang
phan chiéu (thau nhi€p tam tri, chi€u ngugc ndi tdm), tu van long minh, hoi xem minh da sinh bao
nhiéu niém thién, day bao nhiéu niém ac, khdi bao nhiéu vong tudng. Hay thong ké xem.

"Chua sinh niém thién, khi€n sinh thién niém
D3 sinh niém thién, khién no tdng trudng
Chua sinh niém &c, khién né chang sinh

D3 sinh niém ac, khién no diét mat."

Do la budc dau can ban cda viéc tu hanh.

Vi sao thé gidi bi hay diét? Vi ngugi ta khdi "it niém thién, nhiéu niém ac." Vdi mot niém thién, troi dat
tang thém chinh khi. Chi mot niém ac, troi dat chat thém truoc khi. Vi th€ ching ta phai lam sao d é
bién khi ac-trugc thanh khi an-lanh. Trugc-khi chinh la doc-khi, ma he chdng ta sinh mot niém tham
lam thi doc-khi trong vii tru sé tang Ién mot chdt, ndy mot niém san han thi doc-khi trong v tru cling
tang Ién mot it, khdi mot niém si mé thi doc-khi trong vii tru lai thém han mét ti. Néu ching ta dung
tham, san, si d& x{r ly moi viéc thi trdi dat s& u dm den t6i, tai nan s& nay sinh; nhung néu ding Gidi
binh Hué~dé’ giadi quyét moi su thi trdi trong dét ldng, noi nai an binh. Do dé néi rang, ndi ké &c &
dbng, cho do tai nan day day; ndi dong ngudi tot cu’ ngu, diéu lanh téng gia. Néi tom lai, tai Uong

hay cat tuGng déu do con ngudi tao ra ca.



C6 nhén ndi: "Thién &c hai con dudng, ai tu thi tu, ai tao (nghiép) thi tao." Ké tu thién thi s& thoat
khoi Tam Gidi, ké tao ac thi s€ doa Tam Ac Dao. Thién, ac chi & trong mét y niém cach biét. Co tri
hué turc la thién niém, cé ngu si tirc la ac niém.

Moi su trén ddi déu ndi phap (hién bay chan ly). C thir ndi phap lanh, c6 thir néi phap ac. Cé thir néi
phap bang mén ta dao, quan diém sai [Am. Co th(r néi phap Trung Pao Liéu Nghia, quan niém ding
dan. Noi cach khac, ndi phap lanh tic la day ngudi ta nhin théng subt moi hién tugng, budng bd moi
chdp trudc, dat dugc tu tai; con ndi phap ac tdc la day ngugi ta dirng nhin thung, dirng budng bo
chdp trudc, chdng ddc dudc tu tai. Vi sao con ngudi dién dao? Bdi vi chdp trudc, khdng chiu budng
bd. Cau tho xua ndi rang:

C6 lai da thi€u anh hiing han,

Nam B&c son dau ngoa thé né.
Nghia la:

Xua nay bao ké anh huing hao han,
Nam dudi dat bun khdp ndi day non.

Quy vi hdy nghi xem: bao nhiéu ngudi & tran gian, ai cé thé nhay thoat qua clra sinh tu? Luc séng,
muu d6 hu danh, chét r6i, danh nao con? Ham chdc quan I6n, chét r6i, quan cling hét ludon! Moi thir
déu hda thanh khong. Trung Quéc cé Tan Thiy Hoang vi mudn bao vé con chau, khi€n mudn ddi sau
s€ mai lam hoang d€, nén cho xdy Van Ly TruGng Thanh. Nao ngG chi truyén tgi dgi th hai, con la
HO Hai (Tan Nhi Thé) ndi ngbi chua dugc ba ndm thi bi Thira-tudng Triéu Cao giét chét. Thé chang
phai la da hao phi tam cd sao?

Xua nay, ti trong dén ngoai nudc, nhiing ké cuc ky giau sang, ké lam quan to chirc I6n, déu s6ng
mot d&i mé mudi tranh danh doat Igi, tao ra biét bao nghiép chudng toi 10i; tGi IUc chét thi véi hai tay
khdng di gép Diém Vuong. Xem day, khi tham Thién ching ta phai quyét chi dung cong, khdng thé
giai dai, khdng thé budng lung, chd dé 18 co hdi roi sau nay hdi han khong kip. Rang:

"MGt chdt thai gian, mot chit mang s6ng."

C6 ngudi ndi: "Chd t6i thanh danh r6i, t6i sé buéng bd moi thir, chuyén tam tu Pao." Song, thdi gian
khong chd dgi ai, chd téi lic do thi d@ qua muon roi.

Tham Thién hay niém Phat déu tét ca. Chi can chén that tu hanh thi ¢d thé thoat khoi vong sinh tur,
tGi Ic 1dm chung tat sé "than khdéng binh khd, tdm chdng tham luyén, nhu nhdp Thién-dinh, vui cudi
vang sinh." D6 mdi la ndm chac dugc viéc sinh tir trong tay minh vay!

(Thién That 12/1980)
Su Tich Ngai Huyén Trang Di Thién Tric Thinh Kinh

Phap su Huyén Trang ra ddi vao nam th( hai nién dai Nhan Tho, dgi Tuy Van-bé& tlfc nam 601 cong
nguyén. Su qué & Tran-Luu, Ha-nam, ngudi ho Tran, lic thi€u thgi da té ra thong tué khac thudng,
chi méi 7 tudi da hoc Ngii Kinh. N8m [&n 13 tuGi, Su’ theo anh th(r hai 1a Phap su Trudng Tiép di Lac
Duong, xuét gia tai chua Tinh Dd va tir dé hoc tap Kinh dién. Theo ché dd ddi nha Tuy, ai mudn xuét
gia di tu déu phai qua mét cudc khao thi. Néu hgp cach thi duge mot t& ching thu, goi la do diép, va
lGc d6 méi du tu cach lam Sa-di. Su dat chan tdi Lac Duong nhdm duing vao lic ¢ ky khao sat,
nhung vi qua nho tudi Su’ khdng dudc phép (rng thi. Trudc cdng trudng thi, Su ditng bdi hdi, than tiéc
khon ngudi! Lac dy, quan Cha khao la Trinh Thién Qua nhac thdy, nhan ngay ra Su thudc hang long
tugng trong Phét gido, nén dac cach cho Su vao du thi.



Nam 20 tudi, sau khi tho gi6i Cu tic, Su’1én dudng hanh cudc di tham van Thién tri thirc khap nai. Su
6 dip nhan th3y cac diéu thuyét giang cua cac vi Tang so véi Kinh dién c6 nhiéu phan khdng phu
hap, khi€n cho ngudi tu khong biét y ¢ vao dau, nhat la theo ndi dung clia 7hdp That Bia Ludn thi
kién giai lai cd nhiéu diém bat dong. Su’ bén phat nguyén di Thién Trdc (tic An-dd ngay nay) dé
nghién clfu Phat Phdp ddng giai cac mdi nghi nay.

B&i dudng di Thién Truc qua gian nan, phai vugt qua bao nhiéu chuéng ngai, ndi thi cao chét vét,
déo thi vd cling hiém trd, do dé dé chuén bi cho cudc hanh trinh mao hiém nay, Phap su Huyén Trang
phai tu luyén tap ky thuat leo nui.

Su dung cac vat liéu nhu ban, ghé, 13y cdi no chong Ién cai kia, chat dong lai nhu hinh mot hon nui
gia, roi hang ngay tap leo Ién leo xu6ng, dén khi thuan thuc, lai di vao rirng nui thuc tap. Thdi gian
tap luyén nhu vay kéo dai khoang mot nam.

Su dang biéu tau vua, xin phép di Thién Truc thinh Kinh. Hoi d6 nha bugng dugng gé phap Iénh cdm
chi viéc xuat canh, nén biéu tau cla Su khdng dugc vua Budng Thai Téng phé chuan. Tuy nhién, vi
da co chu y tUr trudc, bat luan cd dugc phép hay khong, cudi cung Su’ van nhat quyét ra di.

TU Trang An xudt phat, Su mét minh cr nhdm phia Tdy ma hudng tdi.

Co6 mét hom, Su di ngang qua mot hang nui, thay trudc clra hang cé nhiéu phan cla loai dai. Su nghi
réng trong hang nay &t hdn khéng c6 béng ngudi tri ngu, vi néu co, thi dau cé nhiéu phan doi nhu
vay! Pong long hiéu ky, Su di vo hang, va chdng di bao xa thi thdy mot hinh thu quai di, nhu mot
quai vat, trén dau thi toc két lai, & d6 chim lam thanh mdt céi t6, trong t& chim nho kéu chip chip!
Mat cua quai vat thi pht mot I6p bui dat day, hinh thu nhu mot tugng da, Phap su lai gan quan sat
ky: hda ra day la mot vi tu hanh gia, da nhap dinh tir [du. Su 1ay khanh g6 nhe, du cho vi nay xuat
dinh, va, chd mot lic sau 130 tdng bat dau cua quay.

Su hoéi 6ng vi ly do gi ma ngoi & day. Quai ham ldo tang nhdc nhich dugc mét lat thi ¢ am thanh
phat ra nhu sau:

-"Tdi chd dirc Phat Hong Duong (tic Phat Thich-Ca) xuét thé dé toi cd thé gilp Ngai hodng ducng
Phat Phap".

DPén khi nghe Phap su’ noi cho hay Phat Thich Ca da nhap Niét-ban tir lau roi, thi 3o tang té vé kinh
ngac hoi:

- burc Thich-ca Mau-ni ra dgi hoi nao?
- Ngai da ra ddi trén mét ngan nam nay va Ngai cling da nhap diét tir 1au.
Lao tang ndi:

- burc Thl'ch-ga da nhap Niét-ban u? Vay thi t6i lai nhap dinh chg dirc Phat Bach Duang (tirc Phat Di-
ldc) ra dGi dé giip Ngai hodng duong Phat Phap.

Phap su noi:

- Ong bét tat phai nhap dinh chd dic Phat Di-lic ra ddi. Nhu' vdy 6ng sé ¢ thé bd 16 cd hdi mat [an
nifa. Chi bang nay 6ng hay theo t6i di qua Chan Dan (tirc Trung qudc). Ngay nao tdi trg vé nudc éng
sé gilip toi hodng duong Phat Phap.

Lao tang suy nghi xong cho la cd ly, bén to y ung thuan vai IGi dé nghi cia Phap su Huyén Trang.



Phap su’ dan do nhu sau: "Cd thé nay clia 6ng da qua cii k§, 6ng nén d6i qua mot than méi. Khi téi
Trang An, 6ng xem can nha nao Igp bang ngdi sac vang luu ly thi tim vao dé dau thai. Ngay sau, khi
toi & Thién trdc thinh Kinh vé, toi sé dén don ong".

Dan xong, hai ngudi chia tay Ién dudng, ngugi di vé hudng Dong, ké vé hudng Tay.

Phap su Huyén trang leo déo 16i sudi, trai qua biét bao [an tai nan hiém nghéo nhung khdng bao gid
biét thdi chi. Su da co I5i thé:

Tha mot budc chét & trgi Tay
Con haon sbng lui budc vé bong Do

Mot tinh than vi Phap quén minh nhu vay, qua la vi dai! Cé nhu thé Phap su mdi hoan thanh dugc
mot su’ nghiép cling rat la vi dai, mot c6ng hién I&n lao cho Phat gido Trung Hoa, dong thai Su’ cling
la ngudi khai sang ra tong phai Duy Thrc.

C6 cau ndi "kién hién tu’ t&". Ching ta mudn thanh tuu Dao nghiép, at phai noi theo guong sang cua
Phdp su Huyén Trang, ldy Phap su’ lam mau muc dé lam theo, khién cho tri hué bon hitru clia ching ta
xuat hién, dang cong hi€n chdt phan cong stic cho Phat gido.

TU d6, ngay lai ngay, géi dat ndm suong, Ngai c theo hudng Tay ma ti€p tuc hanh trinh, kién nhan
gilr virng y chi, quyét mot long, chua téi dich thi chua ngung nghi. Ngudi xua noi: "Cé chi thi nén".
Ngai trai qua van ngan gian khé, di trong ba ndm thi t&i dugc Thién Tric, va, tai Dai hoc Phét gido
Na-lan-da, Ngai bai Dai su Gi6i Hién (Shilabhadra) lam thay, dudng thdi la mét vi cao tang ndi tiéng
vé mon Duy thdc hoc. O day Ngai chuyén hoc vé Thap That Dia Luan va Du-gia Luan.

Két thic thai gian tu hoc, Ngai tré vé nudc. Khi di ngang qua thanh phd Khic Nit (Kanyakudja), Ngai
dudgc quéc vuang ndi day 1a Gidi Nhat (Shiladitya) cung thinh. Vao ldc thanh Khic N t6 chiic mot
cudc hdi thdo I18n, cb su’ tham gia clia mudi tdm vi qudc vuong clng véi cac tdng phai Dai thira, Tié€u
thira, Ba-la-mdn va ca cac phai ngoai dao, tdng cdng khoang chirng sadu ngan ngudi, tdm lai mét
phdp hdi I8n xua nay chua tirng cé, Phap su dugc mai dén gilf vai lam hoi chu. Ngai cling thao mét
ludn chudng xién ducng Dai Thira va lun chuong nay dudc yét ngay trudc clra hdi trudng, kém theo
mot IGi ghi chl: "Néu stra dugc mot chit, nguyén xin bai lam thay". Hoi thao kéo dai mudi tdm ngay,
nhung khéng mat ai stra dugc chir nao, cudi cing Ngai trd thanh vo dich, khéng ai thdng ndi, tén tudi
vang lirng khap nam nudc & Thién Truc va khong ai la khéng biét téi dai danh clia Phap su Huyén
Trang.

Ndm Trinh Quan th{r 19 (cdng nguyén ndm 645), ngay 24 thang giéng, Ngai vé téi Trang An, vdi sy
nghénh dén cta cd may chuc ngan ngudi, ca Tang lan tuc gia. Vua Budng Thai Tong phai tudng qudc
la Lwong Quéc Céng, va Phong Huyén Linh dén ti€p Ngai. Sau nay Ngai tru tri & chlia Hodng Phuc lam
cdng tac phién dich Kinh dién Phéat gido.

Ngai luu hoc tai An-dé mudi hai ndm, cdng véi thdi gian di v& ndm ndm, thanh thr Ngai coi nhu' 13 vi
TG su’ trong cac Téng si du hoc. Kinh dién mang vé Trung Hoa chifa trong ndm trdm hai muci cai
ruong, tinh ra hon sau trdm bd. Ngai cung hi€n tat ca cho qudc gia. Vua Budng vai dén triéu kién roi
ban thudng cho Ngai.

Thoat g&p vua Dudng, Ngai cd I6i ming: "Cung hy bé ha!" Vua khdng hiéu y tr ra sao méi hdi lai: -
"MUng V€ chuyén gi?"

- Mirng bé ha vira cé thai tur.

Vua Dudng hét siic ngac nhién, dap lai rang:



- Khdng cd chuyén do.

Phap su ty nghi: "R0 rang ta da can dan ldo tang dén day dau thai, ma sao nay lai khdng thay?" Ngai
lién nhap dinh quan sat. Thoi r6i! Ong ta khong chiu tim cho ki cang nén da dau thai [am vao ton phu
cla Uat Tri Cung r6i! Ngai bén tau Ién vua dau dudi su viéc. butng Thai Tong noi:

- Hoa ra su’ thé nhu vay. Phap su d6 cho y di.

Ngai t&i thdm U4t Tri Cung, k€ rd su tinh. Khi thoat tréng thdy ngudi chau cta vi cdng than nay, Ngai
vO cung hoan hy, bdi trang thi€u nién trong rat khdi ngd, td dang mét anh tai, sau nay at sé trg thanh
mot phap khi I6n. Do dé Ngai m& dau ndi ngay: "Nguoi hdy theo ta xuat gia!". Thi€u nién nghe ndi td
vé khong vui, dap:

- Pai su’ ndi gi? Bao toi xuat gia u? Bau cé chuyén dé dugc?

NGi r6i, thi€u nién quay gét bo di.

Phap su Huyén Trang chi con cach tau lai vua Budng, nhd vua chu toan cho doan nhan duyén do.
Pudng Thai Téng bén ha chi, ra linh cho chau cla Uat tri Cung xudt gia. Vi dai than ti€p chi goi chau

ra thi gap ngay su cu tuyét ctiia chau. Y noi:

- C6 ly ndo nhu vay! Vi ¢ gi Hoang D& bt chau phai xuét gia? D& chau gdp Hoang Dé& ndi cho rd
chuyén nay!

Ngay hdm sau, U3t tri Cung mang chau ra mat vua. Thi€u nién tau lén:
- Bé ha bao than xuat gia, dudc Idam! Nhung than xin ba diéu kién.
Pudng Thai Tong noi:

- Ngugi mudn bao nhiéu diéu kién cling dugc.

- Than von thich udng rugu va khdng thé khong cé rudu. Vay bat ludn & chd nao, phai cd mot xe chat
day rugu cho than.

Nha vua tham nghi: "Gigi cua ké xuat gia la khong dudc uéng rugu. Co diéu Phap su Huyén Trang da
¢4 1Gi dan dau diéu kién nao cling ung thuan cho y." Vua dap:

- bugc! Ta ung thuan. Biéu kién th( hai la gi?

- Than biét rang ngudi xudt gia khong dugc an thit, nhung than lai thich mén nay. Vay bat luan than
G cho nao ciing phai cé mét xe thit tuci di theo than.

- Ta ung thuan. Con diéu kién th(r ba?

Ngudi chau clia U4t tri Cung khéng thé ngd rang nha vua lai chiu cho hai diéu kién y vira yéu cau, y
noi tiép:

- K& xuét gia thi khdng thé& cé vg, nhung than thi khong thé thiéu dan ba. Vay bat luan than & chd
nao cling phai cd mot xe chd con gai di theo than.

Vua Buding nghi bung: "Ai cha! biéu kién nay 1am sao ma cho dugc? Nhung Phép su da dan, dau digu
kién nao cling chap thuan cho y". Nghi vay, vua dap:



- Pugc! Ta hoan toan chuén y ca. Bay gi& nguoi xuét gia dugc roi!

Thiéu nién thdy khdng con bién phap nao khac dé tir chdi, danh rpién cu@ng nhan IGi xuat gia. Cho
nén, tGi ngay da dinh, khi y di dén chlia Dai Hung Thién dé 1am €, thi theo sau y, la mot xe chd rugu,
mot xe chd thit tuci, mét xe chd my nir. Trong khi d9, tai chua, cling da c6 su’ chuan bi san, nén khi
nghe tin doan ngudi sap tdi, tleng chdng va tiéng chuong trong chlia déu nhat té gidng Ién. Thoat
nghe tiéng chudng trdng, thi€u nién biring tinh ngd: "O! Ta von 13 vi 30 tang ndm do, dén chd nay dé
gilip Phap su Huyén Trang hodng ducng Phat Phap". Ngay do, y dudi hét ca doan ba xe vé, va khéng
can mot th( gi nira.

Thiéu nién do, sau nay la Pai su’ Khuy Cg, va dugc ngudi ducng thdi dét danh hiéu 1a Tam Xa T6 Su.

Trong s0 cac luan vé Duy Thirc Tam Thap Tung ma Phap su’ Huyén Trang mang vé Trung Hoa cé tat
ca tac phdm cla mudi Ludn gia. Phap su dich hét ra tiéng Han, theo sat y t trong nguyén van, mét
chir chdng thém, mét chir chdng bét. Hoi d6 Pai su’ Khuy Co dam nhiém cong tac nhudn sac. Khi
hoan tat viéc dich ca mudi bo Luan, Pai su Khuy Co dua ra dé nghi nhu sau: "Trong mudi tac pham
cla cac Luan gia, moi bd déu cd sé trudng riéng va déu cé cho di biét. Néu khong dong nhat thi e
rang hoc gia ddi nay va ddi sau sé hoang mang, khong biét dau ma y c(. Chi bang nay bo bét di cai
VO rudm ra, chi gilr lai cai cot tiy ma dem dic thanh mot bo, khién cho ngui dGi nay va ddi sau khi
nghién clru Duy Thirc hoc cé thé di t&i cing mét két luén, khdng 1ang phi nhiéu thdi gian ma c6 thé
lanh hoi dudc phap yéu".

Phap su Huyén Trang thay I5i dé nghi cd ly, cho nén t&t ca hap lai thanh mét bdn luén, tic nay 1a bd
"Tam Thap Tung Duy Thuc Luan”,

Phap su lai than truyén cho Dai su’ Khuy Co mén Nhdn Minh Ludn (logic) khién vé sau Dai su’ Khuy Co
trd thanh mét chuyén gia vé Duy Thirc Hoc. Pem hét tadm tri dé€ truyén ba tu tudng Duy Thirc. Pai su
dugc coi nhu T8 th(r hai Téng Duy Thirc.

Hai nam sau ngay vé nudc, Phap su Huyén Trang phung chi€u soan bo "bPai budng Tay Vuc ky", gom
12 quyén. T4i ndm Hién Khanh th(r nhat ddi Budng, td'c ndm 660 cong nguyén, lic da 59 tudi, Ngai
bat dau dich bd Kinh Dai Bat-nha. Trong ban nguyén van bang tiéng Phan, Kinh Dai Bat-Nhd gom hai
tram ngan (200.000) cau tung. Ngai dich toan bd, khéng hé lugc b6t mot doan nao, theo rat sat véi
nguyén van, va sau bén ndm trudng dich xong thanh sau trdm quyé&n. Qua ndm sau, Ngai tinh dich
Kinh Dai Bao Tich, nhung vi nga bénh nén viéc dich phai dinh lai.

Phap su vién tich vao thang 2 ndm Lan DUc th{ nhat, tic ndm 664 cdng nguyén, hudng tho 64 tudi,
an tang tai Bac Nguyén thudc Phan Xuyén. Cong tac dich Kinh dién ctia Phap su’ gdm tat ca 75 bd,
1335 quyén. Nhu vay Ngai la mét trong bdn nha dich kinh 16n clia Trung quéc. Dé tir clia Ngai rat
doéng, trong sd nay, Dai su’ Khuy Co, Vién Trac 1a cac vi truyén thira v& Duy Thirc, con Phd Quang va
Than Thai la truyén thira ctia Cau Xa (Kosa) Tong.

Hai triéu Tuy va Budng chinh la cac thai dai hoang kim cua Phat gido, thGi dai cla "tram nha dua
tiéng", cac T6 su [an lugt xudt hién va sang lap Téng phai. Pucng thdi k& ra ¢ mudi Tong, Tiéu thira
hai Téng con bai Thira gém tam Tong.

Trong s6 mugdi Tong nay, Tam Luan Tong va Duy Thifc Téng hoan toan bao ton tu tudng goc tai
Thién Trdc, gido ly dudc truyén qua dat mai nhung tinh nghia dugc gilt nguyén ven. Con nhu déi vai
Tong Thién Thai - 13y Kinh Phdp Hoa lam tong - va Tong Hién Thu - Idy Kinh Hoa Nghiém lam tong -
ndi dung da c6 su' hdi nhap véi cac tu tudng cua Trung qudc. B6n Tong vira ké dugc x&p vao loai
Giao mon. Cho tdi nay, thdi gian bi€n dién, cac phan loai hién tai chia thanh nam phai I6n. D6 la Gido,
Thién, Tinh, Luat, Mat.

Ky thuc tat cad déu cung chung mét muc dich toi hau la dat Niét-ban, chi c6 phuang phap tu tri la
khac biét ma thdi.



Thién that khai thi, thang 12 nam 1980

Tham Thién Phai H6i Quang Phan Chiéu

Di ding nam ngoi

Khéng lia bo no

Lia bo cai do

Tlc thanh [am 16i.

Céi d6 1a cai gi? Chinh 13 ciu thoai dau dé ching ta dung cng tham thién. L4y chan tdm ma tu Dao,
dé khai cau thoai dau roi tham cliu mot cach mién mat, khéng dut doan. Hang gid, hang khac, hang
phdt, hang gidy, khéng mét tap niém nao, mot vong tudng nao xen vao, tdm lai trong tam tu, niém
trudc niém sau, chi rdt mot cau thoai dau la dé muc tham clu. Véy,thi dau con thdi gian nao khac dé
noi chuyén vdi nhau, lam ron ngudi khac? Cling khdng cé cd hoi dé lusi biéng nghi ngai, cang khdng
c6 dip dé ndi chuyén thij phi, chuyén mdt 10ng gitr cdu thoai dau dé tham ngd. C6 cau ké rang:

Moi su qua sudng sé

Khé xa duy ndi ndng

Néu qua khong turc gian

Do la hon ngoc quy

Lai khong biét han ngudi

Su viéc déu tréi chay

Phién ndo chdng hé sanh

Lay dau tao oan nghiét?

Thudng chi rat trach ngugi

Khé dau chudc mai mai.

Ngugi tham Thién néu cé dudc thai d6 nhu vay mdi mong cd ngay "nhap mon". Tai Thién dudng ai ai
cling phai hoi quang phan chiéu, quay vé nai minh, tu hoi minh, cé phai ta dugng dung cong, hay ta
dudng phdéng tdm theo vong tudng? Hay nhin chinh minh, phai chdng ta ducng roi sang dé soi chinh
ta? Chd khéng phai soi ra ngoai? D4 la diéu chidng ta phai rat muc chd y.

Dung cOng naoi Thién dudng, ta phai ghi nhé hai cau sau:

Ma-ha-tat, chdng ly t&i ké khac

Di-da Phat, ai ndy tu lo 13y!

Ting thdi tig khac, tu quan ly minh, khoi can dé y tdi ai, cang khdng nén lam phién ha ngudi khac,

nhu vay la chudng ngai su’ dung c6ng ctia moi ngudi, khién ho cd thé I8 co hdi khai ngd, mot viéc
khdng thé chdp nhan dudc. Nhu toi thudng ndi véi quy vi:



Thanh thuc nhan 16i minh
Khong ban 16i ngudi khéc
L6i ngudi tirc 16i ta

Poéng thé goi Pai bi.

Ali ai cling ¢ tu tudng do thi tat ca déu mot long mot y tu hanh, khdng con nghi gi khac, chdng con
nhiéu chuyén ban tan, lam rdn moi ngudi.

Ngudi tham thién c6t yéu phai nhan dinh cho rd rét mot van dé can ban. B4 la van dé gi? Cai do la
t4p khi. Ngbi thién 1a d€ loai trir tp khi, nhitng théi x8u, d€ thanh loc tdm tu, dé giai trir nhitng thoi
Xau do ky nhitng ai han minh. Hdy mang nhitng tdm d6 ky, nhirng tdm phién ndo v6 minh, gat bé
hét. C6 nhu’ vy, Chan tdm sé to 19, tri hué s& hién bay, va luc dé thién gia méi co hy vong nhan dugc
tin vui.

B&i dau ma moi ngu@i ua nhitng chuyén thi phi? Chinh vi ly do ngu si. B3i dau ma sanh tam tat dg?
Ciing la do ngu si. B&i dau ma cd tam hai ngudi? La ngu si hét. Pham lam nhitng chuyén khong hgp ly
déu do ngu si ma phat sanh ra. Vay bdi dau ma cé ngu si? Chinh vi khong chiu tu tap thién dinh, nén
khdng cd tri hug, cho nén chiing ta c( ludn quén trong vong nhan ngd thi phi, khéng ra khoi dugc. Do
dd, chung ta phai hoi quang phan chiéu, nhin nhan I0i minh trong qua khdr, doc lIong hdi cai, thay vi
khu khu gitr mai nhirng tap khi xau xa ma khong chiu budng ba.

Tai sao khi ngoi thién lai budn ngu? B&i cau Phap ma long khong chan thuc. Néu nhu thanh tém cau
Pao thi tuyét déi khong bao gid budn ngd. Quy vi hay thir kinh nghiém coi, t6i ndi Ié dé cd dung hay
khong?

Thién that khai thi, thang 12, 1980
Thién Pudng La Pao Trang Tuyén Phat

Moi nguGi dén Thién duGng dung chg 6 thé coi nhu du mot cudc khao thi, khao thir ai la ngudi
dudc qua vi Phat. Lam sao dé co thé dudgc trdng tuyén? Cot yéu ho phai dat dugc trang thai "bén
trong khong than tam, bén ngoai khong thé gidi", hay ndi cach khac day la canh gidi:

Nhin ma khong thay,

Nghe ma khong hay

NgUli khong c6 mui.

Ai c6 dudc cong phu nay sé cd hy vong tring tuyén.

Tai sao nhin ma khong thay? Bdi cd su’ "hoi quang phan chi€u". Tai sao nghe ma khong hay? Béi
"phan van van tu ky" tc quay cai nghe dé nghe chinh minh. Tai sao nglii ma khdng cé mui? Bdi vi
thau nhiép than tdm, nén mui vi khéng lam cho dinh méc. Day la trang thai khi mat nhin sdc ma
khong thdy sdc, tai nghe ti€ng ma coi nhu khdng am thanh, miii ngli mui hugng ma khong thdy
hugng, IuGi ném ma vo vi, than xic cham mé,khéng cam giac, y c6 phap ma khéng dinh phap. Tdi
dugc canh gidi nay mdi cé hy vong tring tuyén thanh Phat. Chi khi nao "trong 10 I(ra ma sac van xanh
tugi" (16 hoa thuan thanh), chan dding trén "dinh cao chdp nui", tai "dau sao tram thudc" ma nhay tdi,

chirng dé mdi cé hy vong. Bai vy, trong chdn Thién dudng, ching ta khdng thé bé phi thdi gian. C6
nhan da tung noi:

Mot tac quang am mét tac vang



Té&c vang khon déi tdc quang &m
Vang mat r6i ra con kiém dudc
Quang am dé mét biét tim dau.

Ching ta phai ndm 13y thdi co, ¢6 gang dung cong tu hanh. Phap tu thi cé nhiéu, duy cé phap "tham
thién" la cao siéu han ca. Trong phap m{;n nay, néu dung cong cho téi mirc do qhin mui thi c6 thé lam
mot cudc xoay chuyén hoan toan, cd thé "boi tran hiép giac", va dugc trdng tuyén thanh Phat.

Ngudi tu Dao Bo-tat c6 thé bd ca nudc, ca nha, ca vg con. Bén trong than thé con co thé bd ca dau,
mat, ndo tdy, chi mot 1ong lo cho chlng sanh, bd thi moi thir ma khéng ti€c. Néu dugc trang bi mot
trang thai tinh than nhu vdy, thi tai "trudng tuyén Phat" méi cd hy vong dugc tring tuyén. Quy vi nén
biét rang day la su tuyén chon clia chu’ Phét, tuyét d6i cdng minh, khéng thé nh& cdy vao su’ cdu may
ma phai nhG vao cdng phu chan thuc cda chinh minh mdi dugc.

Phét tuyén lua Phat, chdng phai ma tuyén lua Phat, nhung ma gilp Phat. Phat thi truc dién gido hda
chiing sanh, con ma thi gido héa gién tiép, gido héa bang mét trdi, thic day ching ta phat dai
nguyén luc, gitp chdng ta no luc tu hanh. Cho nén ma chinh la khu6n mat khac ctia Thién tri thirc.
Toi thuGng noi:

Ma mai diia dudng Pao

Chan Dao mdi cé ma

Cang mai thi cang sang

Cang sang cang thém mai

Mai nhu trang trong sang

Gilfa trgi chiéu quan ma

Anh séng chiéu tan ma

Bon lai Phat xuét hién.

Cho nén ching ta khong nén d6i xr vdi ma nhu mot ké thu ma coi ma cling nhu mot Thién tri thic.
Quan tudng cach do, ching ta sé an tam ma tranh dugc phién ndo. Ty du c6 ngudi ndi xau ta, ngudi
dd la Thién tri thirc cta ta. MGt viéc ta lam dung, nhung c6 ngudi bao ta lam khong dang, ta lai cang
c6 lam cho dung thém mét mdrc nita, nhu' cau néi: "T6i dau sao tram thudc, con dan thém budc nia".
"Thay dudc I0i cla ta, ngudi do la thay ta", chiing ta phai coi ngudi nao ki€m ra 10i [dam clia minh
chinh la thay ctia minh, chiing ta phai ta én ngugi dé, chd khéng phai coi ngudi dé la ké tha.

Chu Phat khong phai ho d6 nhu ching ta, do dé néu ching ta cf mang mai cai dién mao gia doi, thi
khdng bao gi& ¢ thé dudc tuyén lua thanh Phat. Ching ta phai chan thanh cu cai chan thuc, da
chan thuc con can phai chan thuc han, phai “chdn, chén, chan, chdn, chén, chan, chdn!"bay lan chan
md&i mong dugc tuyén chon. D4 la "thdt chan bat chanh", trong thién that 7 ngay phai chan thuc tu
hanh, dén ngay th(r 8 la cai ta quy chanh. Tdi lic dé bao nhiéu tap khi xau cuing mot lugt quét sach

dé tdi chd tinh khiét hoan toan!

Thién that khai thi thang 12 nam 1980



Thé nao la "V6 Tam Pao Nhan"?

Trong T& Thap Nhi Chuong Kinh c6 cau: "Cung duong ba doi muoi phuong Phét khéng bang cuing
duong mot Bao nhén v tdm". Thé nao la Dao nhan vé tam? Chinh la néi vé ngudi tham thién tai
Thién dudng, ngudi ndo khong cé tdm cau danh cau lgi, ai da diét trir dugc ndm goc ré cua dia nguc,
tdre la tién tai, séc duc, danh tiéng, dn va ngu, khdng c6 tdm gi, khdng c6 niém gi khac, trong lic ngoi
tham thién. Bugc nhu vay goi la Pao nhan vo tam.

Mudn thuc su’ hodng Phap tai Tay phudng nay thi phai theo phap mén "V6 tam Dao nhan". Néi nhu
vay khong phai la mong cau mot su cing dudng danh cho "vo tdm Pao nhan", bdi cd chia y dugc
cing dudng turc la da cé tam roi. Do dé thdi gian tu & Thién dudng la thdi gian ching ta thuc su tu
thién tap dinh, khéng thé dé€ cac vong tudng ao tdi cai no tiép theo cai kia, nhu cac hinh trén man
dién anh dién ra trudc mat, nhu vay 1a xa Pao ca mudi van tdm ngan ddm. Quy vi cang di thi cang xa
qué nha, quy vi bién thanh mét ké lang thang du tir, dang toi biét bao!

Ching ta tu phai cd gang thuc su, chi ¢ thé bang vao cdng phu thuc ctia minh. Chd ham danh tiéng,
|gi 16c, tranh tu tuyén truyén minh. Phai tu tap theo tinh than cac Ngai Vdn Thu, Phd Hién, Quan Thé
Am, Dia Tang cung cac Bb-tat, phai ho tri Dao trang va gido hoa ching sanh. Cac vi Bo-tat thudng lay
su'thanh tuu cda cac chung sanh lam su’ thanh tuu cua chinh minh, cac Ngai khong c6 su' phan biét
ngudi vGi ta. Bo-tat thudng nghe thay roi tuy hy tan than cong dirc ciia moi ngudi.

Tuc ngif cd cau: "Hitru xa tu nhién huang, ha tu dai phong duong?". Ngudi tu ma vé tdm téi mic do
cao, tu nhién s€ c6 cam (ng. Lam viéc Phat tirc la Phat, lam viéc cla Bo-tat la Bo-tat, lam viéc clia A-
la-han 13 A-la-han, lam viéc cta quy la quy, dé 1a mét diéu tu nhién. Ngudi tu Dao khéng thé kiém
dudng tat, hodc cdu may ma dugc. Phai thuc su’ dan than, qua tirng budc chdc chan, thanh tadm tu
tédp md&i mong c6 ngay thanh tuu Dao nghiép.

Thién that khai thi thang 12, nam 1980
Tham Thién La Thu'c Tap Luc P6 Ba-La-Mat

Lam nhiém vu Duy-na phai chi y diéu nay: Bén gid khai tinh, vi Duy-na phai gd mét tiéng khanh bao
hiéu, d& moi ngudi chuan bi di’ng day; khi thay tat ca da chuén bi xong bén gd thém moét tiéng khanh
nifa, tirc thi tat ca dong loat dirng 1én, ti€p theo la hai ti€ng md bao hiéu bat dau budc di. Khi chay
huong thi phai chia ra lam hai vong, vong ngoai danh cho nguGi chay mau, vong trong cho nhiing ai
chay cham. Pay la mot cach thirc diéu hgp, c6t sao cho tat ca cing theo dugc dé dang, ngudi chay
mau hay chay chdm déu thich nghi. Ngudi ta ndi: "Xiét qua thi cht, Ioi tay thi 1dng; chdng chat chdng
ldong mai nén cong", y ndi khong chap vao mot phap nao nhat dinh, ma phai linh dong.

Trong Kinh Kim Cang cb cau: "Khdng co phap nao nhat dinh co tén la A-ndu-da-la tam-miéu tam-bo-
dé". Mudn mot cai gi ¢ dinh tlc la tao thanh van deé.

Kinh Kim Cang con c6 cau: "Cdc phdp la binh déng, khdng cd cao thap". Do d6 ngudi tu cling phai
binh ddng. Tuy rang Phat c6 Tam Than, T& Tri, Ngli Nhadn, Luc Thdng, nhung Phat van tu’ coi nhu
khong c6 gi khac vdi chlng sanh, do dé cd cau ndi: "Tam, Phat, ching sanh, ca ba khong c6 sai biét",
tdm la Phat, Phét la ching sanh; ching sanh la Phat, Phat la tam.

Chay mau ciing tham thién, chay cham cling tham thién, tu li€u sirc cia minh ma theo. C8t & chd tu
nhién, khdng ki€u cach, khdng cé chdt gi mién cudng, c nhu th€ dung cdng, kién nhan. Séng lung
thay khd chiu, chan cé dau, cling dung quan tam. Th gi cling khong ham, cai do6 goi la bo thi. Than
khdng lam diéu &c, tic 1a than nghiép thanh tinh; miéng khéng ndi chuyén thi phi, tic 1a khau nghiép
thanh tinh; tam khong cé vong tudng, tic la y nghiép thanh tinh. Ba nghiép thanh tinh goi la tri gidi.
C6 thé chiu dung su dau, goi la nhan nhuc; ¢ thé dung cong lién tuc, bat chdp cac khé khan, ma
khdng thdi chi, goi la tinh tdn. C6 thé ngdi an 6n chang dong, ma thudng biét rd rang, goi la thién



dinh. Do dinh ma phat sanh tri hué, tdc la Bat-nha. Ca luc do thanh tuu vién man vay la dao bi ngan,
tdi b giac ngo.

Dén khi chi tinh, Thay Duy-na phai xem chirng khi nao vi ban thu di téi dung chd ngdi ctia ngudi dé
thi go mot ti€éng mo. Khi tat ca déu dén dung cho cla ho rdi thi go thém tiéng maé nita. Ai ndy ngoi
xubng ngay ngan, sng lung thang, dau khéng guc xudng, lung khéng cong. Ngudi ta ndi "toa nhu
chung", nghia la ngdi nhu' hinh céi chuéng, dau ngay, lung thang, tu thé an én va viing vang.

Tham cau "Niém Phat la ai" khdng cé nghia la niém (recite) cau thoai dau nay. Pay la tham tuc la
nghién clru cdi chit "ai". Cé ngudi bao: "Tai biét r6i, niém Phat la toi". Nhu vay la khéng dung! Cau
thoai dau nay néu ta thuc su giai dap dugc rd rang, tlc la ta da thay tanh, tim dugc c6i nguon cla
Phap, nhd d6 ma ta da vé dudc qué nha. Thuc t&€ khdng phai don gian va dé dang theo nhu kiéu
chung ta nghi: "Chinh la t6i d6 ma! T6i dang niém Phat". Quy vi niém Phat u? Vay khi con ngudi quy
vi chét thi con niém Phat dugc khdng? Quy vi sé bao la "khong". Néu khong thi sao lai néi la ngusi
niém Phat la quy vi? Nén nhd rang ngudi niém Phat 1a khong chét, néu quy vi phai chét thi ngudi
niém Phat khong phai la quy vi. Niém Phat thanh Phat, nhung ai thanh Phat? Ai t&i qua vi Phat? Quy
vi da chét ro6i kia ma!

B&i vay, chinh tai nci nay quy vi phai tham c(tu, tham khéng budng Idi, cho tdi Iic "bién can da tan",
cudi cling s& tdi ngay "nudc chay, da hién", va, trong khoanh khac quy vi birng ngd: "Al Nguyén lai la
nhu vay!"

Thién that khai thi thang 12,1980

Phai Thu'c Tap Cong Pirc Vo6 Tudng

Thién Budng 1a chd tuyén Phat, noi day 1a phudc dién dé gieo trong cong dirc. C6 cau néi:

Chi trong giay lat ngoi tinh toa

Haon xay hang sa thap bay bau

Tai sao c6 thé néi nhu vay? Bai viéc xdy dung chua thap chi 1a cdng dirc c6 hinh c6 tudng.

Trong Kinh Kim Cang c6 cau:

Pham sd hitu tudng giai thi hu vong

Nhuoc kién chu’ tudng phi tuong, tuc kién Nhu lai,

7am dich:

Pham cd tudng déu la hu vong

Néu thdy moi tudng khdng tudng, tlc thay Nhu lai.

Cong dic do ngoi tinh toa du trong chdc lat cling khdng bao gid mat. Co ngudi ndi: "Vay t6i khdi lam
nhirng cong dfic & bén ngoai, toi chi lam cong dlc bén trong". Nghi nhu' vay la sai. Phai lam ca hai
loai, vira tu cong vira tu duc, cho tdi lic cong dirc dugc tron day, phudc va hué déu day du, mdi
thanh "LuGng Tuc Ton" dugc.

Nén nhd rdng xay dung cha miéu, thi chtia miéu lau ngay cling sé bi bi€n hoai theo thai gian; tao

dudgc thap, thap cling bi chay tiéu khi cé hda hoan. Duy ngdi tinh toa la c6 thé mang tu tanh ctia Tam
bao Phat Phap Tang di dén cho thanh tuu, do la cong dic vé /du, bat chap moi thr gid mua, hoa



hoan, mudn dgi khong mat, do dé cong dirc vo tudng cd gia tri gap mudn van lan han cong dic hiu
tudng.

Ngbi tham trong chén Thién dudng, x& bd moi vong tudng, 18y tdm chén that dé tu tap, thi cdng dirc
ay 1a v6 lugng. Ngugc lai khéng duge nhu vay thi chang cé ich Igi gi, cho nén cd cau ndi: "Cong dirc
tinh toa du trong gidy lat con gia tri han 1a cong xay thap nhiéu nhu cat sébng Hang".

Quy vi dén day tham du Thién that, déu 1a nhitng ngudi ¢ san cin lanh nén méi gép dugc nhan
duyén nay, dé€ cling tham thién chung véi nhau. Nay, ching ta hdy gilt 16ng thanh tinh, ding theo 16i
"tdm vién y ma" dé cho tu tudng chay ra bén ngoai. Nhu vy 1a khéng ding véi Pao, bd ubng thdoi
gian bay ngay tréi qua, khdng ¢ ich Igi gi, d€ phu chinh ldng minh khi méi téi. Phai tim cach ché ngu
vong niém cho tam dudc an tinh. C6 cau rang:

Tam thanh, trang hién day nudc
Y dinh, tr&i khdng van may

Nham muc dich nay, sang ndm (nam 1982), mét khda thién kéo dai muGi tuan Thién That sé dugc cir
hanh, thgi gian tinh toa la bay mugi ngay. Hién nay trén toan thé gidi, khong thé ki€m & dau ra mot
Pao trang ma ngudi ta tham thién trong bay mugi ngay lién tuc nhu vay.

Van Phat Thanh Thanh muén stra d6i thdi Mat Phap thanh thdi Chanh Phap nén méi xa than mang lo
viéc tu hanh, dung cdng cho Dao. Néu nhu ¢ ai thuc 16ng tu, thi chi cd thé tdi Van Phat Thanh Thanh
ho m&i cd dugc ca hoi nay. Cac nai khac thi tu hai hot, cong phu chi la lam cho qua chuyén. Theo
danh nghia thi cling la Thién That, nhung trén thuc té thai gian bi€u khdng gidng nhau. Tai Van Phat
Thanh moi budi tir 2 gi& rudi sang da bat dau di huong, cho téi 12 gi& dém mdi nghi, va trong
khoang thgi gian nay chi c6 mot ti€éng déng ho la gian doan ma thoi. Bay la quy |é cla chdng ta vé
Thién That.

Thién that khai thi thang 12 nam 1980

Su Tich Xuat Gia Cua Hoa Thu'gng Hu Van

Ngai Hu Van qué & dat Tuang, tinh H6 Nam, thudc ho Tiéu. Than phu la Ngoc Budng tung lam Tri
pht Tuyén Chau, tinh Phuc Kién, lam quan thanh liém, dugc dan ai mg. Ndm 40 tudi, chua cé con,
nén mot hdm 6ng cung phu nhan dén chla Quan Am dé xin cau tu. Bdi 1dng thanh nén cé cam (ng,
do do sau khi trg vé, phu nhan c6 tin mang thai. Trai qua mugi thang tGi ky sanh ng, ca hai déu nam
mdng thay c6 mét 6ng 180 rau dai, méc do xanh, trén dau mang hinh tugng Quan Am, cudi hd di tdi.
Khi tinh gidc, bao thai lot Iong la mot boc thit (Bo-tat bac Bé Bat bia mdi co canh gidi nay). Ba me sg
qua ma chét.

Ngay hom sau, mét dng gia ban thudc di ngang qua, Idy dao md boc thit ra thi thay trong boc la mét
dra nho con trai. Hai nhi dugc ba k€ mau nudi dugng.

VGn ¢ thién cdn, nén doi vai sach vé Nho giao, Ngai Hu Van doc ma khong thdy hing thu, doi vdi
coéng danh thi lanh nhat, chi c6 Kinh Phat la con ham thich, cho nén ngay tir thug thd du Ngai da
nhen nhdm y tudng xuét gia tu hanh. C6 mat [an, trén téi chua C6 Son & Phic Chau Ngai toan xudt
gia, nhung bi bdt vé nha. Than phu bat Ngai trd vé qué 6 H6 Nam giao cho ngudi chi th(r hai trong
nom, cot y dé tuyét hét moi y niém xuét gia.

Ngai von la dfa con duy nhat, ngudi cha thir ba thi lai chét di khong cé con n6i doi, do d6 Ngai tré
thanh vi k& thira cGa hai chi trong gia tdc. Theo phong tuc hdi d6, Ngai cé thé cudi hai vg, mot ngudi
la dau cla cha ru6t, mot ngudi thay cho dau cta chi, nhu vay ca hai chi con gilt dugc huong hoa vé
sau. Day la trudng hgp mot [an dudc ca hai, ngudi d&i u6c mong ma khéng cd, tuy nhién déi véi Ngai
la cd@ mot sy’ phién ha.



D& lam nhiém vu tiép ndi huong hoa trong gia tdc, t6i ndm 18 tudi, Ngai cting hai ba ho Dién va ho
Pam lam lé thanh hon, va nghi thirc dugc cr hanh cing mot lugt. Ca hai ba déu thudc dong doi khué
cac, nén rat thong hiéu nghia ly. Trong dém tan hén, Ngai Hu' Van da clng hai ba di téi mét thoa
thuan, vdi giao udc rang trén danh nghia tuy 1& vg chdng nhung thuc té thi khdng phai, trinh tiét van
gilr tron ven, ca ba cing & chung, khong xam pham nhau, an cu nhu vay.

Nam sau, véi su ung thuan cta hai ba, Hoa thugng Hu Van quyét tam ra di (sau nay hai ba ciling xuat
gia). Ngai gia tir d&i s6ng gia dinh ém &m, dén chua Diing Tuyén & C& San thudc Phic Chau dé xudt
gia. TGi day ngai lay Trudng 130 Diéu Lién lam thay, nhan phap danh 1a Dién Triét, hiéu Ia Bdc Thanh.
Ngai rét sg bi ngudi trong gia dinh tim dén, nén Ngai di vao nui sdu tu khé hanh, déi &n qua tung, 1&
cdy, khat thi udng nudc sudi. Tu khd hanh nhu vay qua thuc vugt khd néng ctia moi ngudi, nhu’ cau
noi:

Mac, nhitng gi khong ai mac dugc
An, nhitng gi khong ai &n dugc
Nhan nhifng gi khong ai nhan dugc
Chiu, nhirng gi khéng ai chiu dugc

Vugt qua bao nhiéu thir thach khé khén, Hoa thugng Hu' Van van khdng thay c6 gi sdn 1ong, ma
ngugc lai con 1dy lam hoan hy.

Ba ndm sau, dé€ tim cd hdi than can vdi cac Thién tri thirc, dong thdi cd thé hoc hdi thém Phéat Phap,
Ngai di khap noi tham van, vugt nii bdng rirng ném da mui vi gian nan. Ndi nao ¢ Cao téng Dai dirc
thi du ngi d6 c6 xa x6i, ngan séng cach nui dén dau, Ngai cling phai tim téi qé hoc Pao. Trén dudng
tham van hoc hoi Ngai da gdp nhiéu su trac trd, nhung san durc tinh kién nhan, véi y chi sat d4, quén
minh d€ cau Phap, Ngai van khdng théi chi, y huéng ban dau van khdng déi thay, lic nao cling hdm
hg di tdi, tinh tan hoc tap. Tinh than cla Ngai nhu vay, qua thuc rat dang béi phuc va la mét guang
mau dé moi ngudi noi theo

Vé sau, Ngai 1ap nguyén bao an hién mau bang cudc hanh huang "tam bd nhat bai", tir Phd Da son di
téi Ngl Dai san. Ba nam trdi rong ra, cong ddc cia Ngai thanh tuu vién man va Ngai hoan thanh
dugdc chi nguyén cta minh.

Bay gitf k& mét su’ tich o tinh cach cdm ('ng dao giao lién hé téi cudc hanh huang ndi trén.

Khi Ngai di va lay téi dudc bd sdng Hoang Ha thi gdp trdi d6 tuyét, sudt trong ba ngay ba dém khdng
ngdt. Ngai tam trd trong mot can léu cd, Iic do6 vira déi vira lanh, than thé bi té, méat ca cam giac, mé
man bat tinh nhan su. Khi tinh day Ngai phat hién trong [éu c6 mot nguGi an may ducng nau chao
cho Ngai. Ngai an chao xong thi sirc khde phuc hoi, Ngai ti€p tuc hanh trinh di va lay hudng t6i Ngii
Dai son. V& sau téi dugec Ngii Pai son roi Ngai mdi hay rang ngudi hanh khat dé chinh la hoa than cla
Plrc Van Thu Su-Lgi.

Trong khoang thdi gian Hoa thugng Hu Van &n tu tai Clru Hoa san, ¢6 tin dua téi cho hay rang chla
Cao Mén tai Dudng Chau c6 to chirc mét khéa Thién trong tdm that. Ngai quyét dinh tdi dé tham gia.
T Clru Hoa Son, Ngai di doc theo ven sdng. Puong lic mua mua I8n, nudc song tran 1én bd, ri sdy
chan, Ngai rét xudng nudc rdi bi nudc cudn di, nhu vay néi trdi theo dong trong khoang hai musi bn
tiéng dong ho. Khi trdi téi gan dap da Thai Thach, Ngai mac vao Iugi ca nén dugc ngudi ta vét Ién,
nhung 1Gc d6 tinh trang ctia Ngai chi 1a thoi thdp. Dan chai béo tin cho chlia Bao Tich & gan day dé
dua Ngai vé chlia cdp cru. Ngai tinh lai, nhung bi xut huyét tai bay nai trén than thé - that khiéu luu
huyét - bénh tinh rat la nguy kich. Ngai chi nghi nggi vai ngay ro6i lai ti€p tuc huéng tgi Cao Man du
Thién Thét, chdng k& gi ti mang séng, tdm y chang hé dai thay.



Quy cl chua Cao Man rat la chat ché va su thi hanh quy I€ cling rat nghiém tuc. Ai pham quy I€ s€ bi
trirng phat khdng né nang. Hoi d6, vi tru tri la Thién su Nguyét Lang chi dinh Ngai dirng ra thay thé
chirc vu ctia ngudi, ma Ngai khéng nhan, nhung nhu vay la pham quy 1€, nén Ngai bi don r6i bi danh
bang huong ban. Ngai nhan hinh phat ma khéng kéu ca; song, sau khi bi danh, bénh tinh tré nén
nguy ngap, xuat huyét lién mién, khé cé cd cru van.

C6 ngudi nghi rang; "Hoa thugng Hu' Van dung cong tu Dao nhu vdy, khdng I& chu than hd phap
khong bao ho Ngai [(hié'n Ngai bi rét xu6’pg nudc?" Ky thuc, chu than da tirng ho tri, néu khong, dan
chai lam sao biét dé vét Ngai 1én? Bu hiéu trong chon vo hinh ludn luén cé chu than gia ho.

P&y ciing 1a mdt su’ khao nghiém dé biét cam tudng clia Ngai ddi trudc van dé sanh tir clia bdn than
minh qua nhirng [an tai nan. Gap thdr thach nhu vay Ngai c6 chiun budc chdng? Hoac gia Ngai co khi
nao nghi rdng: "Ta da tu bao nhiéu ndm, nao tung Kinh, bai sdm, dét ngén tay, &n tu, tap khd hanh,
thr gi cling dé hét tdm luc, ¢S sao ta chdng thdy mét cdm ('ng nao dén dap? Théi! Ta khdi tu nita, ta
phai hoan tuc ddng trg vé vdi ddi séng ngli duc vay!" Néu qua cd y nghi dé thi Ngai dau co thé trg
thanh vi T8 su clia ¢ ndm Téng phai!

Chua Cao Man vén la ndi ma quy cl dugc tén trong triét dé. Khéng ai dudc trd chuyén véi nhau,
tham chi cung & chung ma khéng biét tén nhau. Hoa thugng Hu Van ciing gilr ding ky luat, tuy bénh
tinh trdm trong Ngai van khéng hé da ddng téi, ciing khéng ai biét Ngai vira dudc vét & song 1én,
Ngai chi biét d6c mét long mot da vao cong phu tham thién. Hai muai ngay sau thi bénh tinh thuyén
giam, ay cling la do su gia hd cta chu Phat va chu Bo-tat.

MOt hdm, cd vi tru tri chtia Bao Tich & Thai Thach la Phap su Bdc Ngan dén tham Cao Man. Khi nhac
thdy hoa thugng Hu Van ngf“ni ngay ngdn trén thién sang, dung quang tugi nhuan va sang sua, Phap
su hét sic kinh ngac mdi ké lai cho moi ngudi nghe su tich Ngai bi nudc cuén va dugc ctu vét ra sao.
Ai ndy déu 18y lam kinh di, va d& giip Ngai dung cdng tu tap cho dugc két qua, cac vi cd trach nhiém
trong Thién dutng khdng cdt dat Ngai phai chdp hanh mot cong tac gi khac nita. Tir d6 Ngai chuyén
tadm thién dinh cho tGi khi dat tgi canh gidi nhat niém bat sinh.

DPén that thdr tam, trong dém th{ ba, vao gid khai tinh, ngudi truc mang nudc ndéng tdi va, trong lic
vO y da rét nudc s6i ban vao tay Ngai, do dd ly tra trong tay Ngai rét xuéng dat. Ngai nghe tiéng ly va
ly tan va ngay ddy khai ngd (Thién su T Ba cling dugc khai ngd khi nghe tiéng bat bé). Nhan dip
Ngai doc ké nhu sau:

Boi tur phac lac dia

Huong thanh minh lich lich

Hu khéng phéan todi dd

Cudng tam duong ha tuc

Dich nghia.

Ly tra rét xudng

Tiéng bé vang 1én

Hu khong tan vun

Cubng tam lién hét

Lai c6 ké nhu sau:



bPéng truoc thu

ba todi boi

Gia pha nhan vong ngi nan khai
Xudn dao hoa huong xu xur tu
Son ha dai dia thi Nhu Lai

Dich nghia:

Tay, nudc ban

Chén bé nat

Nha tan, ngudi mat, ndi khong ra
Xuan dén nai ndi ngat hoa thdm
Song nui dat dai, déu Nhu Lai.

Khai ngd roi, Ngai rGi Cao Man, van du bon phudng, cang tinh tadn thém trong viéc tu hoc va tham
van cac Thién tri thrc. Sau, Ngai dén Van Nam, roi & ddy tring tu tu vién tai ndi Ké Tdc. Vi tai chanh
thi€u hut Ngai phai Ién dudng di Nam Duong dé quyén gdp. Trén thuyén di téi Singapore Su’ nhuém
bénh, rdi, khi Ién bd Ngai lai khdng c6 ho chi€u. Nhan vién chinh quyén Anh quéc nhan thay Ngai
mang bénh truyén nhiém nén dua Ngai tSi & tai Vién truyén nhiém. Chang khac gi dua Ngai vao cho
chét. Vé sau ngudi ta dua Ngai vé chlia Cuc Lac, an tri riéng mot nai, bé quan luén, nhung chi it 1au
sau, bénh cua Ngai thuyén giam. Ngai lai 1én dudng di Thai Lan dé lac quyén, ta tic tai mot ngdi
chuia. Su nhap dinh trong chin ngay, trong bé ngoai nhu ngudi da chét ma thuc khong phai chét, nén
ca kinh thanh Bangkok kinh dong. R&i, trén tir qudc vuang, cac quan Idn nho, dén dan chdng, moi
ngudi kéo dén xin quy y vGi Ngai. Cac th(r tinh tai cla tin d6 cing dang déu dugc gom lai gui vé Van
Nam dé lo viéc xay cét tu vién.

MUa xuan nam 1947, chta Nam Hoa tSEhffC GiGi dan va day la lan dau tién ti dugc gdp Hoa thugng
Hu Van. Pén nay t6i van con nhd, sau |é truyén gidi, Hoa thugng bong bi sung ¢ hong, khéng ndi ra
ti€éng dugc, thanh thir khong tién cho toi dugc tham van Ngai. Ciing nhd su tri liéu cla bac si nén dan
da Ngai lai binh phuc.

Nhiing gian nan khé nan trong ca mét ddi ciia Hoa thugng Hu' Van qua that khéng thé I8i néi ma ta
ra dugc! T6i nghi rang that khé kiém dudc ai cd thé chiu dugc nhitng canh ngd nhu Hoa thugng da
trai qua. Hanh trang cia Ngai, sudt ca thé ky nay, do cho minh dé cho ngudi, Igi minh Igi ngudi, cling
nhifng su tich than thong bién hoéa, nhitng diém lanh, khong thé ké ra & day cho hét. Nay toi chi ké
sd lugc cudc doi clia Ngai, mong quy vi theo dé ma hoc tdp dirc tinh kién tri nhan nai ciia Ngai.

Ngay nay, ké xuat gia chi ngdi tham thién trong vai ngay ma cling mong dugc cam ('ng, mong khai
ng6 dugc dai tri hué. Tham lam nhu vay la qua dang! Hoa thugng Hu Van, mot ddi xa than tu Bao,
chédng k& tdi viéc séng chét ciia minh, mdi cd ngay nhan chan dudc b6n lai dién muc, con ching ta da
gép nhitng khé nan gi? Tao dudc cong dirc gi? Vay ma cling nudi vong tudng khai ngd, qua that 1a
qua au tri!

Dai vdi ngudi tu Bao thi chi khong dugc thdi lui, nguyén khong théi lui, hanh khdng théi lui, mét Iong
mot y tinh tan tién budc, nhu' cau néi: "tai dau sao trdm thudc, con tién thém budc nita". Chéng ké
su thanh tuu t&i mic nao, minh chi biét phat tam B6-d€, no luc tu hanh, khdng mang tdi su’ toan tinh
nao khac, nao Ngli nhan Luc théng, nao than thdng diéu dung, ddy chdng phai 1a thanh qua rét rdo



cla viéc tu hanh. Nhé ky! Tir s6m dén toi chd nghi dén than thong, dén khai ngd, do la nhifng cuc da
budc chan ngudi tu.

Khai thi trong dip Thién that nam 1981,

tUr ngay 16 dén ngay 23 thang 7

Tai Van Phat bién ctia Van Phat Thanh Thanh

Su Tich Xuat Gia Cia Hoa Thugng Tuyén Héa

LGi ngugi bién tap: Thugng nhan Tuyén Hoa qué quan & huyén Song Thanh, tinh Cat Lam, la ngudi
ho Bach. Than phu la Phu Hai chuyén vé nghé nbng, nhét sinh can kiém. Me ho H6, mét dai an chay
va niém Phat khong sét ngay nao, ua bo thi, ua lam viéc thién, hé ai can gidp la gilp ngay, nén lang
xém déu xung tan va coi ba nhu mét vi Bo-tat s6ng. Vao dém ngay 16 thang 3 ndm Mau ngo, ba nam
ma thay Phat A-di-da giang 1am, than phdng hao quang, soi sang thé gidi, chan dong ca dat trdgi. Giat
minh tinh gidc thi nhan ra mot mui huong la, tda ra thdm ngat di thuGng, tran ngap toan than, vao
tan gan phdi, dua ti mot trang thai khdng thé nghi ban. Phit chéc Tuyén cong ra ddi, khdc rong ba
ngay ba dém mdi nin, cc hd ngudi da biét cai khd phai ganh chiu clia chiing sanh trong cdi Ta-ba
nay. DuGi day xin trich nhirng diéu tu thuat clia Tuyén cong vé nhan duyén xuat gia clla ngudi.

Thud nhd, trudc ndm toi 1én 12 tudi, toi la mot dira tré rat cling dau. Cling dau tdi ¢ ndo? Hé 6 ai
choc tdi, toi lién khdc, va mot khi da khdc la khdng biét bao giG mdi nin. Cha me ndi ciing khdng
dudc, toi khong nghe IGi va toi chi lam theo y cta t6i ma thoi. Nhiéu ldc toi khong chiu dn, khong chiu
udng, c nhu vay ma kéu khéc, cha me t6i danh chiu thua khong con cach nao bao toéi nghe IGi. Hoi
do toi biét cha me t6i thuong t6i lam, khi thdy t6i khong chiu &n, thi hét sirc mém long, ma chiéu theo
y tOi. Thdi gian &y toi bat hiéu dén dd nhu vy, chdng dém xia gi dén ndi khd cua cha me, nay nghi lai
thay qua thuc toi hu dén qua!

Co6 mét [an, mot ddra tré bén hang xd6m qua chai. Hoi dé t6i mai biét bo va dira tré doé cling duong tap
bo nhu t6i. Chlng t6i bo trén mot cai buc, hai dira tré dua nhau coi ai bd mau han. Thay t6i bo vugt
trudc nd, nd bo sau, n6 bén can vao chan t6i. Qua that ngu dan la t6i! Thay vi tdi phai phan khang
lai, toi chi biét khoc. Bay giG nhd lai thay tirc cudi!

Nam dé, ltc téi 11 tudi, nhan tdi cling cac tré nhé trong thdn ra ngoai xdm chdi, tdi ¢ dip thy thi thé
clia mot dlra bé. Tu khi ra doi téi chua hé nhin thdy canh nay, nén t6i nghi rang dlra bé d6 duong
ngu, nhung kéu nd ma no khéng tinh gidc, hai mat thi nhdm, hai thd khdng con, tdi chdng hiéu &t
giap gi, khi vé nha toi hdi me t6i:

- Tai lam sao d{fa nho dé lai ngu & ngoai déng?

Me toi ndi:

- Blra bé dy chét roi.

- Tai sao lai phai chét? Toi hoi lai.

- Tai sao lai khéng thé chét? Me toi tra I18i nhu vay.

Luc dé c6 mot ngudi, cung trong hang than thich noi:

- Chi c6 nhitng ngudi xuat gia di tu thi m&i khong chét.

TU lc d6, nghi tdi cai chét toi so 1dm, téi khdng mubn chét. Toi cam thdy chuyén séng rdi chét chang
hay ho gi va trong dau da nay y mudn xuat gia, t6i mudn di tu dé dat khdi canh sanh tur.



Mot hom, toi thua véi me toi:
-Con muén xuét gia di tu, chdng hi€u me cé ung thuén khdng?
Me toi ndi:

-Xuét gia la mdt diéu hay, me khdng thé ngan can con dudc. Tuy nhién, me nghi rang khi ndo me
khong con thi con xuat gia cling chua muon.

Véy 1a me t6i d& chap thuén cho téi xuét gia. T6i vui sudng vd cling, dau rang tdi chua thé di ngay
dugc. Con ngudi t6i lic dd lién cam thady h6i han vi da cd nhirng hanh vi bat hi€u khi trudc khién cha
me toi rat budn phién, hao tdn nhiéu tdm luc déi véi tdi. Lam sao ma bao dap dugc an tinh &y? Toi
nghi t&i nghi lui, bén nghi ra mdt cach - mét cach ngu xuan - khdu dau lay cha me, td long sam héi.
Tinh nhu vay roi, t6i quyét dinh thi hanh cach dé.

Ngay khi t6i hudng ti cha me khau dau lay xudng, cha me tdi rat ddi kinh ngac, hi réng:
- C4 chuyén gi ma lay nhu vay?

- Bé&i trudc day con lam nhirng diéu bat hi€u véi cha me, khi€n cha me gian, nay con biét nhu vay la
sai qudy, cho nén bat dau tir nay con xin lay cha me.

Cha t6i noi:

- N&u d& biét minh [am 16i va héi cai la tét rdi, bat tat phai lay nita

Toi dap:

- Xua nay con da la dira ciing dau, ndi ra diéu gi thi phai lam theo cho ky dugc.

Cha me t6i von biét rd tinh nét cua t6i, nén khong ndi gi thém, do dé cr dé& m3c toi lam theo ding y
nguyén va nhu vy, cr moi budi sdng va téi nhan lay cla téi.

TU hém d6, mdi ngay tir e sdng sdm, khi ngudi nha hdy con ngu, t6i da ra san hudng tdi cha toi
khdu dau lay ba lay, huéng téi me téi lay ba lay. Mai t6i, sau khi moi nguGi di ngu, téi lai ra san lay
cha me t6i moi ngugi ba lay. Mot thai gian sau, t6i cdm thay nhu vay chua du, t6i lay thém trdi va
dat. Hoi bay gid t6i chua dudc nghe noi téi cac danh tlr vua trgi, vua dat, hay vua ngudi, chi biét co
trgi, dat, vua, cha me, thay hoc, cho nén cr sém va téi toi lay trGi ba lay, lay dat ba lay, lay vi nguyén
tha quéc gia ba lay, lay cha ba lay, lay me ba lay, lay vi thay trong tuong lai ba lay. T6i khdu dau lay
nhu vady trong mot khoang thdi gian, sau dd, t6i van cdm thay chua da, nén t6i lay thém cac vi dai
hi€u trong thién ha, cac vi dai thién trong thién ha, cac dai hién nhan va cac dai thanh nhan. Vé sau,
t6i lay thém cac vi thién nhan trén toan thé gidi, cling nhu cac bat thién nhan trong thién ha. Khi lay
trdi toi cau cho nhirng ké dai ac, nhitng ké xau nhat dugc cai ac ra thién, tat ca thanh ngudi tot.

S8 lay mdi ngay mét téng thém, cho tdi con s8 tam trdm ba mudi lay (830) cai lay. Mai [an lay kéo dai
hai giG rui, sém maét lan, t6i mot [an, tinh ra la nam ti€ng hd moi ngay. Bat luan ngay cé gi6 to hay
mua I8n, toi ¢ theo dung s6 ma lay & ngoai san. Ngay ca trong mua dong mua tuyét, téi van c( lay
G ngoai san. Toi con lay trGi cau cho mua thuan gid hoa, qudc thai dan an.

Trai qua may nam khau dau lay nhu vay, dén khi me t6i vang sanh xong thi toi lai  bén mo clia me
t6i, tiép tuc lay trong ba ndm. Sau dé, tdi xuét gia va bt dau nghién ctu Kinh dién. T6i nhan thdy
rang Kinh dién Phat gido qua 1a mot kho tang phong phi nhét, hoan thién nhat ma cac ton gido khac
khdng c6 dugc, khdng cd Kinh dién nao cé thé dem ra so sanh dudc.



TrudGc khi xudt gia, toi cling da tiing tham gia cac hoat déng cla cac ton giao khac nhu tham duy cac
budi |é ctia Co-ddc gido, cla Thién chua gido va ca nhiing phap hdi clia cac Bao khac nifa, nhung néi
chung, néu nghién clru dén cho rét rdo dé tim ra phuaong phap lieu sanh thoat tur thi that la that vong,
vi gido nghia cac tdn gido nay khong di dén cho clru canh. Tuy nhién ngudi ta nhan thay rang Ca d6c
gio va Thién chua gido lai dugc nhiéu ngusi biét dén va tin theo. Tai sao vay? Bai Tan U6c va Cuu
Udc déu dugc phién dich ra nhiu ngdn ngi, va y nghia thi don gian moi ngudi dé hiéu.

Con Phat gido thi y nghia tuy dat t&i chd vién man, nhung Kinh vén thi qué cao siéu, vugt tam mirc
cla ngugi binh thuGng, nén it ngudi tin theo. Do dd toi lién phat nguyén sé quyét tam dem tat ca
Tam Tang mudi hai phan gido dich thanh van bach thoai, roi lai dich toan bd thanh ti€ng cta cac
nudc trén thé gidi. Mot phat nguyén liéu linh, bdi toi dau cd biét tiéng cac nudc trén thé gidi, cling
khdng ¢ cd hdi hoc cac ngdn ngit nay, lai khdng cd kha ndng tri hué dé hoan thanh, chang hiéu roi
toi cd thé thuc hién dugc khdng?

Vao ndm 1962, tdi dén nudc My dé hodng ducng Phat Phap. T6i lic nhan duyén héi dd, cac dé tir cla
toi bat dau cdng trinh phién dich d€ hoan thanh 15i téi phat nguyén. Sau nhiéu ndm ¢8 géng, thanh
tich dat dugc kha t6t dep, nhung muc tiéu hdy con xa 1dm, mong rdng tat cd moi ngudi hdy no luc
lam viéc nhiéu han. Dich Kinh la cong viéc cua thanh hién, do la mot viéc thanh cao, tot bic. Tam
Tang mudi hai phan gido ma dich hét ra Anh ngir thi cong dirc khéng gi sanh bdng.

HOm nay, mét vi dé tir da phat nguyén dich Kinh Phat ra Anh ngir khién t6i h6i tudng lai IGi toi phat
nguy&n ndm xua. Toi hy vong cac dé tir cla toi dong long hiép luc d& hoan thanh I6i nguyén do.

Ghi chu ctia ngudi bién: 7a/ chua Nam Hoa, trong thoi gian gan gii voi Hoa thuong Hu' Vén, Tuyén
Cong duoc Hoa thuong Hu Van coi trong va duoc giao chuc vu Gidm hoc cda Hoc Vién Gidi Ludt, va it
18u sau do chuyén sang lam chu nhiém Gido Vu. Trong ky € truyén gidi Tuyén Céng duoc cu’ lam vi
76n chung A-xa-1é. Vé sau Tuyén Cong duoc Hoa thuong Hu Vén truyén Phap Téng Quy Ngubng va
Tuyén Cong thanh nguoi néi Phap doi thu 9 cua Téng nay.

Trén dudng hodng Phap, Thugng nhan Tuyén Héa di tir Huang Cang qua MY, va tai day Tuyén Cong
dién giang hang chuc bo Kinh, dé xudng cac b6 mon Thién, Gido, Luat, Mat, Tinh cd nam Tong, dep
bo hang rao ngan cach gilra cac toéng phai véi nhau, coi viéc phuc hung Phét Giado la trach nhiém cla
minh, d6ng thdi thic duc hang mon dé phai ngay ngay tham thién, hodc niém Phat, sam hdi, nghién
clru Kinh dién, chan thuc tu hanh, nham khudng pho?hanh gido, udc mong Chanh Phap dugc mai mai
trudng ton.

Thugng nhan Tuyén Hoéa bdm sanh tri hué siéu viét, c6 tri nhé phi thudng, mét lan doc qua la nhd
méi; giang Kinh hay thuyét Phap thi khong phai theo ban thao d& soan san, ma la iy theo thai diém,
tly theo nhan su’ dé€ thuyét giang. V4i bién tai vo ngai, 18i 18 thét ra nhu’ nude chay thao thao, cho
nao ciing la Bao, nghia ly vién dung khién ai ai cling phai bdi phuc.

Tuyén Cdng thuyét giang Kinh Hoa Nghiém cé thé nhdm mat ma tung 1n Kinh van, mot chi cling
khong sai, qua la diéu chua tirng thdy - bat gia dudc chinh mét trong thady, chinh tai dudc nghe, nén
khdng thé khdng khdm phuc. Hang mén dé thi toan la thanh nién tri thic véi trinh d6 Dai hoc, ai ndy
déu hét stc kinh nguGng trudc dirc do va kién thirc uyén bac ctia Tuyén Cong, ai ai cling phai boi
phuc, ngill thé dau dia.

Thé theo I8i khuyén du ciia Thugng nhan, mdt s8 thanh nién nam ni¥, ngudi Hoa ¢, ngudi My cd,
ngudi Viét nam co, déu kéo nhau dén xin quy y va tho gidi Cu tlc dé xuét gia tu hanh. Trong s6 nay
c6 nhiing vi nguyén la Tién si, thac si, ci nhan, ho dam bé lai dang sau ca cudc ddi tusi dep cua
minh d& vao clra Phat tim chan ly. Co ngudi thi thuc tap khd hanh, nhin 8n mdt tuan 1€, hodc nhin &n
hai muci mét ngay, ba muai sdu ngay, dén bay muci hai ngay. Cach thic khé hanh dé la mét viéc
khong tién khoang hau trong str Phat Gido tai dat nudc My nay va qua la mot viéc han hitu xua nay.
Lai c6 nhitng vi, d& cadu nguyén cho thé& gidi dugc hoa binh, phat nguyén lIam cudc hanh trinh tam bd
nhét bdi, lién tuc trong hai ndm sau thang, bat chap gié mua, quyét mang thé luc cliia minh dé néu



guang trudc dai ching. Diéu nay xay ra chinh vi dlic hanh siéu viét cta Thugng nhan lam cho ho vd
cling cam khai, khién ho phai phat tdm noi theo tinh than quén minh d6 ngudi dé hanh Bb-tat dao.

Thugng nhan giao hda mdn dé c6 phuong phap. Cac dé tr déu gilr ding quy cu, tu tap nghiém chinh,
luén lubn dap y theo ding quy I& clia Phat, n moi ngay mot bita vao budi trua, dém khdng ndm ngu
(da bt dao dan). Co thé ndi trén thé gidi ngay nay khdng c6 noi nao dugc nhu vay, cho nén Van
Ph&t Thanh Thanh cd thé coi nhu trung tdm clia Phét gido thé gidi va la mdt bi€u tugng cb tac dung
chdng thé nghi ban déi vdi hét thay moi tin d6 Phéat gido.

Nam 1962, Thugng nhdn mang Chanh Phap qua Tay phuong, sau dé sang Iap Tdng Hoi Phap Gidi
Phét Gido (tién than cia nd la Téng H6i Trung My Phat Gido), roi thanh 1ap Van Phat Thanh Thanh
cling cac phan chi Dao trang tai My, Gia-na-dai, Dai Loan, Ma-lai-a. Nham muc dich dao tao cac nhan
tai rudng cot cla thé gidi, tai Van Phat Thanh Thanh, Thugng nhan cho thiét Iap Dai hoc Phap Gigi
Phét Gido, trudng trung hoc B6i B, trudng ti€u hoc Duc Luong. D& Chanh Phap mai trudng tén, dé
van dé ly thuyét va thuc hanh di doi véi nhau, Thugng nhan con 13p ra mét chuong trinh nham huén
luyén Tang-gia va cu si.

Thugng nhan con thanh 1ap Qudc Té Dich Kinh Hoc Vién chinh 1a nhdm vao cdng tac phd bién Kinh
Phat trén toan thé gidi. Hién nay, rat ddng Tang Ni, cu’ si, duong vui dau, tan luc dé dich Kinh Phat
sang ti€ng Anh. D&n nay da cé mot s6 trén mot tram bd Kinh va sach bdng ti€ng Anh ciling nhu bang
tiéng Tay phuang khac da dugc xuat ban va luu hanh.

Cubc ddi tan tuy ctia Thugng nhan la mot su cong hi€én cho phap ma quén than minh. Cho dén nay,
tuy cac phan chi Bao trang cua Téng Hdi Phdp Gidi Phat gido da rai rdc khdp cac nudc My, Gia-na-dai,
va cac nudc & A chau, nhung Thugng nhan lic nao cling gitt mot thai do khiém cung, gian di, tu xung
minh la mét "con ki€n nhd", mot con vat thap hen, dia vi dudi tat ca moi ngudi, khong dam tranh dua
vGi ai. Thugng nhan tirng ndi:

"Van Phat Thanh Thanh khong phai la mét cg s& clia tu nhan, ma thudc quyén sd hitu clia moi tin do
Phat Gido trén thé gidi, tham chi no la clia cd moi tin d6 ton gido khac trén toan thé gidi nita. Tat ca
nhirng ai hién trd tai Van Phat Thanh thanh déu tan tuy lam viéc, con toi chi la ngugi gilr cra, mot ké
tu Pao, & day dé chd ddi nhitng ai ¢ duyén, téi day dé cing tu tap. Quy vi khdng nén chi ditng ngoai
clra. Quy vi déu la thanh vién cia Van Phat Thanh Thanh, tuong lai quy vi sé thanh Phat".

Khai thi tai Van Phat Thanh Thanh. dién Van Phat
Thién that tir ngay 16 tdi ngay 23 thang 7 ndm 1981
Nhan Duyén Xuat Gia Cia Hanh Gia Qua Ta

HOGi toi tru tai chla Tam Duyén, thudc tram Binh Phong, cach Cap Nhi Tan (Harbin) khoang 30 dam vé
phia Nam, c6 mot hom trong llc thién quan t6i biét ngay hom sau sé cé mét chd nhd dén xin xuat
gia. Sang ngay hom sau, t6i dan dé tir clia toi la Qua Nang: "HOm nay cé mot chi nhd dén xuat gia,
khi nao chi nhé tdi thi bao cho téi biét".

TGi trra hom dd, Qua Nang dén phong cla toi bao cdo vdi giong ndi vung Son Bong: "Trinh su’ phu!
Cai cht nhd ma Su phu nodi, qua nhién y da dén!" Toi di ra phia trudc thi thady c6 mot dira con trai
nhd, khoang chirng 12 hay 13 tudi, dung mao toan ven, than thé trang kién, rd ra tudng ctia mét Ty
kheo. Khi thay toi thi cdm tudng clia y giéng nhu' la gap lai dugc mot ngudi than da tir Iau xa cach, y
khong dan dugc tinh cam, bén khoc Ién vui sudng tot do.

T6i mdi hoi: "Tai sao ché mudn xuét gia?" Chi nho dap: "Bai con ¢ bénh (hdi 5 tudi chi nho da chita
dugc bénh cho ngudi ta, nhung bénh ctia minh thi khéng chira dugc), thay thuéc da kham nhung
khong tim ra nguyén nhan, nén khong biét thu6c nao chira dugc. Cha me con réat lo du, tim thay chay
thuSc khap moi nai nhung chang c6 hiéu qua gi. C6 mét dém, trong ba [an ndm ma con déu thay
cing mot canh trong mong. Con thdy mot vi Tang, ngudi map map, ndi véi con rang bénh ctia con



khong co hy vong gi chifa khoi, trir phi con dén chtia Tam Duyén & Cap Nhi Tan, ki€m dugc Phap su
An T roi theo ngudi xudt gia tu hanh thi bénh s& hét ma chang can thudc. Con ghi nhé rd rang nhu
vay, bdm vdi song than clia con dé xin phép, roi mdi téi day, dé thinh cdu Phap su An TU m& lugng
tr bi thau nhan con lam dé ta".

TOi cudi va hai ti€p:

- Chu quen biét Phap su An TU u?

- Con khong quen biét.

- Chui d& khdng biét thi 1am sao kiém dugc dng dy? O day khdng cé ngudi nao 13 Phép su An Tir ca.
Chd nhé ndi mét cach hét suc tin tudng:

- C6 ch! Khi con vtra vao tdi clra chuia thi nhan ngay ra vi Tang map trong giac mong va bay giG 6ng
ay dang ngO| & chd nay day (y tro tay vao tugng clia Bo-tat Di Lic). Ong &y khéng cd ndi dbi con dau.
Chinh 6ng ay bao con tdi day, khong sai ma!

T6i hai tiép:

- Gidic mong cua chy, ¢ gi lam cdn cr d€ ngudi ta tin? Hay 1a chi khéng cd 4o mic, khéng cé com
an, khoéng cd nai G, nén chd mudn xuat gia?

Chu nho qua quyét:

- Khéng phai vay! Con theo diing nhu su chi dan cta vi Thay map nay (chu ta chi vao tugng ctia Ngai
Di Lac), bao con ki€m cho dudc Phap su’ An TU, vi chi ¢cd 6ng dy mdi chita bénh dudc cho con ma
thoi. Vi I8 &y, trén mot thang nay, con di bd hon mét ngan ddm dudng (thud 8y Nhat Bn vira dau
hang v6 diéu kién va dudng xe Ira mién Man Chau chua luu théng trd lai). Co IUc con di qua I diém,
roi phia trudc lai khéng cé lang mac nao, con danh phai ngu & gilta dong tréng. D& tranh thi thoi
gian, con chi biét di cho tdi, chdng k& dén chuyén gi khac. C6 mdt dém, con ndm ngu & trong mot bai
rudng, chot co6 mot dan soi dén vay xung quanh, nhung con khong sg hai, con néi vdi chiing né rang:
"Chung bay di khoi ngay Iap tirc! Néu khong di, tao sé khong nhan nhugng, cho tui bay an cai qua
nay (qua lyu dan)!". Dan chd séi nghe xong, lién ngoan ngoan bo di.

Chu nho ké xong cau chuyén thi nhin t6i bang danh mat khan cau. Toi lai mudn thir 1dng coi y c6 thanh
tam khong. Toi I8y mot miéng banh mi cho vao miéng nhai nét ra rdi nhG xudng déat. Téi bao chu
nho: "Hay lugm nd Ién va &n di! An xong rdi sé tinh". Cha nhd khéng hé do du, cling chdng né ha
lugm miéng mi day nudc miéng do day lén, nudt luén vao bung. Thay thir [ong nhu vay cling du
chirng minh chu c6 thanh tam va thién chi mu6n xuat gia, do do téi ung thuan cho chd nho tho gidi
Sa di.

Sau ngay tho gidi - gidi Sa di - chd dung cong tu hanh, hang hai hoc tap, khong hé lugi biéng, cling
khong budng tha, va, chua day nlra ndm da chirng dugc Ngili nhan Luc thong, ban linh thi rat cao, co
thé& ndi la than thdng quang dai. Py chdng phai la diéu néi ngoa, tuyét déi 1a su' thuc. Nhitng ngudi &
d&y, ai ai cling biét vi tiéu Sa di d6 c6 than thdng. Rat tiéc vé sau nay, y sanh tdm kiéu ngao (céng
cao ngd man), trong long tu man, cho réng minh la hay ho Idm, nén céc th(r than thong ciing khong
canh ma bay mét, c6 mudn biéu dién than théng ciing khéng dugc nira.

Chung ta 13 ké tu hanh phai nén chd y diém nay. Cé than thdng cling hay, ma khdng than théng ciing
hay, chd bao gid’'nén sanh 1dng kiéu ngao, sanh tdm chap trudc, cang khong thé 18y chuyén dé dé tu
quang cao minh. Chu yéu la phai an phan vdi minh, tinh tan va thuc tdm tu hanh, ra céng gang suc
mdi la cong phu chén chanh. Cong phu hgi hgt ma da chap vao, nao nhitng thanh am nay, nhirng



canh gidi kia, cho la ghé gém 1dm! Diéu do tuyét d6i chd mac phai, bsi nhu vay la cach Dao ca mudi
van tam ngan dam xa!

Khai thi tai Van Phat Thanh Thanh, Van Phat bién

Thién that tir ngay 16 dén 23 thang 7 nam1981
Nhan Duyén Xuat Gia Cia Hanh Gia Qua Thuan

Qua Thuan qué & thi tran Cap Nhi Tan (Harbin) thudc tinh Cat Lam, von giong ho Diéu, chuyén nghé
néng. Tuc duyén da cd thién cén, sém cadm thdy tran thé€ I8m canh khd, thé gian day tdi ac, nén long
da chdm y tudng xudt gia. Y di khdp cac noi cau gap dugc Minh su. Mot hém, trén dudng di y bi linh
Nhat bat (hGi d6 Nhéat chiém dong Man chau). Ho cho rang y la ké du dang khdng nghé nghiép nén
dua y di lao cong cuBng bach tai bién gidi.

Nai dy la mét trai lao cong tai Hac Ha. Ngay ngay y ma tudng tron trai, nhung khong sao c6 dugc co
hdi trén di. S6 1a xung quanh trai Ia mét vong hang rao dién, ké nao dao tdu néu chang bi siing cua
linh canh ban ha, ciling bi dan chd géac cdn chét, ma du c6 qua dugc hai clra ai nay thi cling bi dién
giut chét tai hang rao ndi trén. Nhu vay trai lao cdng dlng la moét dia nguc tran gian, khd khdng thé
nao noi hét.

M6t budi t8i, Qua Thuén thay trong gidc mo mot 6ng l3o rau dai noi véi y rang: "Pém nay chinh la co
hdi cho nguai thoat khadi cai 16ng giam nay. O ngoai clra c6 mdt con chd mau trdng, ngudi c(r di theo
nd ma trén!" Giat minh tinh gidc, y rén rén di tGi clra nhin ra, qua nhién & day cd mét con chd trang
duang chd dgi. Y bén theo sau con chd, lot khoi vong rao dién mot cach an toan, roi tron vé téi tan
qué nha.

TU chd chét, Qua Thudn may méan dugdc cfu sdng, y lai nhan rd bd mat that clia canh hong tran, nén
quyét chi xudt gia tu Dao.

Nam 1944, toi di t8i thon Dai Nam Cau dé chita bénh cho me clia mét cu si ho Cao. Ngay hém sau da
0 tin don rdng ba &y khoi bénh mot cach ky diéu. Ngay dy, nghe dugc tin nay, Qua Thudn lién dén
dé xin bai tdi lam Thay. Y quy gdi xudng, khdng chiu diing day, toi thdy y thanh tdm, nén ung thuén
cho y xuét gia dé cho y dugc thda nguyén. Tdi cd may I8i khai thi nhu sau:

"Tai gia tu hanh khong phai 1a d&, xuat gia con khé hon nita. Cé cau ndi: ?Pai su’ chua rd thi giéng
nhu dua ma me; Dai sy rd roi cang giéng nhu' dua ma me?. Ngudi tu hanh con phai nhan nhiing diéu
ngudi ta khdng thé nhan dudc, chiu dung nhitng gi ngudi ta khdng thé chiu dung dudc, &n nhiing gi
ngudi ta khdng thé &n dugc, mdc nhitng gi ngudi ta khdng thé mdc dugc. Phai chuyén cén tu Gidi
Dinh Hué dé tan diét tham san si, d6 chinh la bon phan ciia mot Sa mén." To6i cd doc may cau ké sau:
Niém niém chang quén khé sanh tor

Tam tam mong thoat canh luan hoi

Hu khong tan vun thady Phat tanh

Toan thé roi rung nhan géc ngudn.

Lai khai thi thém:

"Hién nay la thai Mat Phap, ké xuat gia thi nhiéu nhung ké tu hanh thi it; tin Phat thi nhiéu, nhung
thanh Phat thi it. NEéu con da phat nguyén xudt gia, diéu c6t yéu la phai phat B6-dé tam, nguyén lam

ngon den sang di'ng trudc dau gid, nhu thdi vang rong trong 10 Itra, chd ¢ phu tam long Itc ban sg,
nguoi phai can than!"



Qua Thuan kh&u dau danh 18, roi theo toi vé chiia Tam Duyén tho gidi Sa-di, vdi phap danh 13 Qua
Thudn. Sau d6, Qua Thuan tinh tan tu hanh, nghiém tri giGi luat, khong giai dai, khong phong dat,
chuyén chi mot 1dong dung cdng tham thién. M6i [an nhap dinh trai qua trén mot ngay mot dém méi
xuat dinh, va trong dinh chi con biét hét dong nhan qua tuir qua khd, hién tai dén vi lai. Canh gidi chd
dat dugc qua thuc la bat kha tu nghi.

Thang 9 ndm 1945, Qua Thudn dung mdt can [éu co dé lam nai tu hanh, & phia bén trai cua miéu
Long Vuang, dudi chan nii Tay San, trong dia phan Bai Nam Cau. Khi lam xong, t6i dan mét s dé t&
Qua N&ng, Quéa T4, Qua Thuc v.v... dén dé lam lé khai quang. Ngay trong dém cé mudi vi Long than
dén xin quy y. T6i ndi vdi ho rang:

- Céc vi c6 bon phan lam mua, dugc ngudi d&i ciing dudng. Nay trdi han han nhu vay, sao khdng lam
mua di?

Cac vi Long than dong thanh dap:
- Néu khéng c6 sdc chi clia Ngoc Hoang Thugng DE, cac ti€u than ching tdi ddu dam lam mua!

- Céc vi hay thay toi tau vdi vua D& Thich (Ngoc Hoang Thugng D&) dé sao cho c6 mua vao ngay mai,
roi sau do toi sé nhan cho cac vi quy y.

Ngay hém sau, qua nhién trdi mua I6n, giai trlr con han han khién néng dan vui sudng vd cling, t&
chirc an mirng cam ta cdac vi Long than va vui chai théa thich.

Cling la nhan viéc khai quang cho can léu co clia Qua Thudn ma cd cau chuyén trén, nén toi dat tén
cho can léu nay la "Long Vi Mao Bong" dé ghi lai chat ky niém.

Trong can nha cd nay c6 ba ngugi clng tu véi nhau, clng la déng thén véi nhau ca. Mot ngudi ho
Luu, mot ngudi ho Duong, ca hai theo Qua Thuan céng phu sém tdi, lay tung Pai Bi Chl lam cong
khoa chinh. V& sau, 6ng ho Luu xuat gia lam Tang, con 6ng ho Ducng thi bi déng vao linh, gia nhap
dé bat 10 quan. O trong quan ngii, 6ng ho Duang van ludn luén géi thu vé nha, nhung vé sau thi bat
tin hoan toan, khién gia dinh budn phién ngd rdng y khéng con tai thé.

Nam 1948, mot hom Qua Thudn cung 6ng ho Cao tung Chu Dai Bi trong cdn nha co, h6t nhién nghe
c6 tiéng ai g& clra, va, khi ma clra thi d6 la dng cu si ho Duong. Ong da trg vé, nhung khong noi
nang gi ma di ra phia sau nha. Qua Thuan tré vo ti€p tuc tung Chu Dai Bi. Tung xong, Chu di ra phia
sau dé& g&p 6ng Duong, tinh hdi chuyén coi hai ndm qua éng & nhiing chd ndo? Chéng dé khi budc
vao bubng phia sau thi chdng thdy ai 6 ddy, chi thdy mét con chdn vay dudi va chay mét.

S0 la Qua Thuan tri Chud Pai Bi, nén cé du oai dirc thanh thir khong bi giéng ho ly (cdo, chon) mé
hodc, bdi vy né phai hién trd lai nguyén hinh la gi6ng chdn. Dai khai cAu chuyén x&y ra la 6ng ho
Ducong da chét tai chi€n trudng, ndo bi chon dn va vi dé6 ma chon hién thanh hinh éng ta dé mé hoic
ngudi khac. N6 c6 ngs dau rdng dinh luc cia Qua Thudn da tdi trinh dd cao, khdng dé gi bi giao
dodng, ta khong 1an &t dugc chanh, nén con chdn tinh thdy kho lam gi ndi danh phai rat lui. Nhu vay
cho th8y rdng ngudi tu can cé nhitng canh hudng dé dé€ thém kinh nghiém va can phai canh giac
dimng dé ngoai canh lay chuyén.

N&m 1945, vao dip 1& Vu Lan ngdy rém thang 7 am lich, tdi cing cac dé tir dang hudng trudc Phat
dai. Toi cé khdn nguyén rang: "Néu tdi séng téi mot tram tudi, téi nguyén tu thiéu than nay cing
dudng Phat d€ cau Pao v thugng". Lic bay gid, tat ca cac dé tir déu phat tdm nguyén nhu vay.
Riéng Qua Thuadn phat nguyén: "Pé t& Qua Thudn, néu gap dugc cc duyén thich hgp, nguyén theo
guong Bo-tat Dugc Vuang, thiéu than cing Phat, khdng chd ti ndm mot trdm tudi”. Trong ldc thién
quan, t6i da biét rang trong tién ki€p Qua Thudn da tirng cé I0i nguyén dd, nén téi nhan cho y phat
nguyén nhu trén.



Qua Thuan nhan ro canh thé gian vo thuGng, Phat giao suy vi, trong long cam thay bi thuong vo han,
khong cach gi ta xiét, do d6 vao ngay 18 thang 4 nam 1949, chu da nguyén tu thiéu, hién than cho
Phét Gido. Chu chuén bi cti tdm bang dau dét, roi ngdi ngay phia trén, tu’ dét than minh. Ngay hém
sau, dan trong thon xdm mdi biét, dén nadi quan sat thay toan than Qua Thuan da thanh tro, chi ¢
trai tim la khong bi dét chay. Ngudi trong thén Idy lam kinh nguBng, dem khéi tro tan cung trai tim
chon ngay tai cho.

Khai thi tai Van Phat Dién. Van Phat Thanh Thanh
Thién That tir ngay 16 dén 23 thang 7 nam1981

Sau Pai Tong Chi Cua Ngu'si Tu Pao

Ké tu hanh phai cé con mat trach phap ("Trach Phdp nhdn" hay "Dharma-selecting vision"), mdi co
thé chon lua thir gi la chanh phap, th( gi 1a ta phap. Chanh phap la ?hdng tranh, khéng tham, khéng
cau, khong ich ky, khéng tu’ loi, khéng noi déi. Bay la sau dai tong chi, ngudi tu Dao noi theo sé c6
dudc chanh tri va chanh kién. Ngugc lai, ta phap chinh la tranh, tham, cau, ich ky, tu Igi, n6i d6i. Néu
c6 sau thr d6 thi s& ¢ ta tri ta kién. Day la diém then chét, 1a dudng phén ranh gitra hai phia, hudng
tGi phia trudc la Chanh phap, vé phia sau la ta phap. Chiling ta phai nhén cho rd diém nay.

Gia nhu khong cé ta tri ta ki€n thi chi can gilr dinh Iuc kién c6, ma vuong sé khong cé cach gi quay
pha ta, khdng thé 1am cho tdm ta lay dong. C cau rdng: "Phat dén giét Phat, ma dén giét ma". Cau
nay la nghia thé nao? Day chi la IGi khuyén ta khdng nén qua chap vao canh gidi. Thay Phat dén ma
cling khong ti€p nhan hinh anh nay, hudng chi la thdy ma! Tuy rdng trong nhiéu trudng hgp cac canh
gidi doé la nhirng tin bao trudc, rat linh (ing, nhung ching ta cling khong nén tin vao. Piéu ma ching
ta can tin tudng chinh 13 sdu dai tdng chi, chang tranh, chang tham, chang cau, chang ich ky, chang
tu Igi, chdng ndi d6i. B4 chinh la ludi guom chém ma, cai chdy hang phuc ma vdy.

Nhu cé di chanh tri chanh kién thi dau c6 dugc chu thién hién than dén cliing dudng, va cung kinh
khdu dau, ngudi tu cling khong dong tam. Rui cé su’ dong tam hay sanh tam hoan hy, thi loai ma
hoan hy sé& thira cg dén pha, lam ngudi tu phat cudng. Rui ¢6 tam u sau thi loai ma v sdu s€ dén lam
cho tam nhiem phién ndo, hodc cé khi sanh tam chap trudc, tdm nga man. Tat ca nhitng thir d6 déu
do ma qudy ph3, khién cho tdm mat su thanh tinh.

Bdi vay cho nén hé gdp bat c(r loai canh gidi ky quéc ndo, ngudi tu cling khdng nén tin, khdng dé cho
tam déng. Chi nén tin vao tri hué clia minh, tin rdng tu tanh c6 thé& sanh ra van phap, tu tanh bén lai
3 thanh tinh, bén lai khong bi nhiém 6, bon lai khdng dién dao. Nhu vay thi con céi gi d€ mong cau
nifa? Pham cd su' cau mong la c6 sy’ nhiem 6; c6 tranh, c6 tham, c6 ich ky, c6 tu Igi, c6 néi déi tic la
c6 nhiém 8. Gap bét cr phap nao ching ta déu cé thé I8y sau tdng chi I6n dé lam thudc do, dé quan
sat, thir nao hgp la Chanh phap, thir nao khéng hgp la ta phap.

Sau dai tdng chi co thé pha ta tri ta kién cda thién ma ngoai dao. T4t ca nhitng hanh vi tao tac cua
thién ma ngoai dao déu cd tinh cach s cau, cha y dé tranh, tham, cau, ich ky, tu Igi, ndi ddi, cho
chinh minh chdng phai cho tha nhan. D6 1a nhitng tu tudng thudc vé hang bang mén ta dao.

Ngudi tu Pao phai tich Ity cong, bdi dap dic hanh, nhung khéng dugc chap trude nhitng diéu da
thuc hién, nhu cdu thudng néi: "quét sdch moi phap, ly h&t moi tuéng", chd khdng thé ndi rang: "Toi
lam cong ddc nay, toi tu hanh nhu thé kia" hay noi: "Toi da dat téi canh gidi nay, t6i cd phap than
thdng kia". Cho rdng ¢ nhitng thr d6, nhung xét ky chiing déu 1a hu déi, khéng nén tin, khéng thé bi
mé&c vao. Néu tin vao nhung diéu ky di, nhitng phap than théng thi ngudi tu khdng thé vao dugc
chanh dinh, chanh tho (tic Tam-mudi). Nén hiéu rang chanh dinh, chanh tho khéng phai tir bén
ngoai ma c6 dugc, nd phai tir trong tu’ tdnh ma sanh ra. Bang cach nao ngudi tu dat dugc? Do la do
céng phu hdi quang phan chiéu, quay lai ngi minh (phan cau chu ky), chanh dinh chanh tho mdi
thanh tuu dugc.



Van Phat Thanh Thanh la noi tu hoi cia muén van bac thanh. Tuy nhién bén phia xung quang Thanh
lai ¢4 nhitng ma vuong dudng chd co hdi d€ nhap vao. Néu nhu ngudi tu ma tdm khdng thanh tinh,

trong dau chi toan 1a vong tudng thi ma vuong sé thira co l1én dén xui bay, ty du nhu' ching lam cho
ngudi tu tién doan chuyén nay chuyén no. Néu ngudi tu lai tin rang do la than théng minh dat dudc,
thi chinh nguGi dé da bi cho vao trong, thanh ké quyén thudc clia Ma vuang.

Ciing nhu khi nghe dugc mét thanh m nao, quy vi da voi cho réng dd 1a I16i trong hu’ khdng. That ra
hu khéng chang cé tiéng noi, ma phai biét rang: "lia tudng ngdn thuyét, lia tudng tdm theo duyén".
Gia ty nghe thay thanh am cta hu khéng, dé chi la canh gigi ma ché khong phai do "bai Vién Kinh
Tri" mang lai. Cé x& gi mdt chlt tin td'c nhd nhoi khdng dang ké!

Tam tu cla ngudi tu phai thanh tinh. Ché tham cau kha ndng du tri. Du tri chdng mang lai diéu gi hay
ma ngudc lai chi gay thém phién phtrc, khién cho ching ta phan tdm, khong tap trung dudc tinh théan,
do dé vong tudng sé rdi bdi va phién ndo thém chdng chat. Néu chang c6 du tri, quy vi sé khdng ¢
phién ndo, tdm khong bi chudng ngai. Tam Kinh ¢ ndi: "Bdi khéng chudng ngai, nén khéng so héj, ly
hét moi méng tucng dién dao, Niét-ban cuu canh”. BDay mdi chinh la muc tiéu ctia hanh gia trén con
dudng tu Pao.

Tham Miét Sé Tu Nhién Khai Ngo

Phép tac ngdi tham thién 1a mat tréng xudng miii, miii quan miéng, miéng quan tam; cach dé dung
dé€ ché& ngu tinh trang tdm y 1&ng x8ng nhu' cdu ngudi ta ndi "tdm vién y ma", va cét gilt cho tdm khdi
hudng ra ngoai tim ki€m. Trong Thién dudng, hanh gia khéng dugc nghiéng ng6 déng tay, vi néu cr
nhu vay thi tAm s& bat theo canh bén ngoai ma khdng thé nao tham dudc. Diém nay la cho quy vi
phai déc biét chud y! Thdi gian cua thién that 1a vd cling quy gid, mdt phit mét gidy cling khdng thé
bd phi, quy vi phai ndm 18y co hdi d6 mdi c6 thé phat trién tri hué.

Ngui tu hanh chd nén trén quy cai tii da hdi théi nay. Phai lia y nghi d6 méi c6 thé dung cdng tu
hanh; Néu khong lia dugc nd, ngudi tu sé bién thanh no I€ cta nd va tir s6m dén tbi chi phuc vu nd
ma thoi. Do d6 nguGi tu hanh chan chanh phai coi né nhu mét tdi da hoi thdi, nghia la tranh su coi
trong nd. Coi nd la quan trong thi sé co6 chudng ngai trén dudng tu. Chdng ta phai "mugn cdi gia, tu
cai thiét", tdc chi coi nd la mét phudng tién.

Trong lGc tham, diéu t6i ky Ia ngu guc. C6 hai loai bénh ma da s6 thién sinh thudng mac phai, mot
thir 1a trao clr, mot thr la hon tram; néu nhu tdm khong bi vong tudng, thi lai bi canh hon tram. Bai
vay khi dung c6ng phai van dung hét tinh than dé tham, tuyét d6i khéng dé cho ngu guc. Néu da vao
dinh r6i thi do la chuyén khac.

Cong phu tham thién sé dan tdi chanh dinh chanh tho, cai d6 ciing goi la tam-mudi. Néu nhu chiing
dugc thi day la canh gigi "nhu nhu bat dong, lieu lieu thuGng minh". Lam sao dat dugc? Tat phai mot
phen khé cdng, tinh t&n vuct muc, trong tdm khdng mét vong tudng, cho dén lic "mdt niém chdng
sanh, toan thé hién", cudi cuing thdy dugc "b6n lai dién muc, bén dia phong quang”.

Chia khoa ctia tham thién la thoai dau. Niém trudc niém sau la tham thoai dau. Tham miét sé tu
nhién khai ngd, tham cho dén lic "son cung thay tan", tu nhién sé cd tin vui, canh gigi "hoa tugi dudi
liéu" s& xudt hién trudc mat. C6 ngudi ndi: "Tdi da tham du’ bao nhiéu [an thién that, chang biét tai
sao toi khdng khai ngd?". Nguyén do vi ban chdng chiu khé cdng ma lai cr mong cau su’ khai ngd.
Nén hiéu rang khai ngd 1a két qua cua su tich Iy cdng phu. LAu dan cdng dic vién man, thdi gian tai
nai, tw nhién ban dugc khai ngd. Ban khong cd cong phu gi, ma lai muén khai ngd thi do6 la mot vong
tudng si mé, chdng khac gi "éch nhai ma mudn thudng thirc thit thién nga", mot chuyén khéng thé
thuc hién dugc.



Tu Dao Khong Nén Tranh Hon

Hién nay trong Thién That, cac hanh gia dung cdng nhung la loai cdng phu hdi hgt. Ngudi ta coi thién
nhu la mét cudc dua, d€ tranh nhau vé& nhét. Anh cd thé€ ngdi trong ba tiéng dong hd thdi toi s& ngdi
trong nam tiéng, han anh mot bac. Néu thién ma con mang tam ly dé thi quy vi ngd lam sao dugc?
Cho du quy vi ng6i t6i tdm van dai kiép cling khdng thé nao minh tam kién tanh dugc. Tai sao vay?
Chi vi quy vi c6 tam hon thua. Co cau rang:

Tranh, do tdm hon thua

La di ngugc véi Bao

Trong tam sanh bdn tudng

Lam sao dat tam muoi?

B&n cau ké trén dung dé canh gidc ngudi tu khdng dudgc sanh tdm tranh. Khi cdng phu day du, tri hué
hién bay, tu nhién s& cd ngudi khac pham binh dua ta Ién hang nhat. Nhu vay mdi la hang nhat that
su. Con nhu trong tam quy vi tham dng hang nhat, thi day la tdm hon thua, di ngugc véi bao.
Ngudi tu hanh phai giéng nhu nudc. Tanh cla nudc la khiém nhugng, khong tranh cong, khong tham
durc, cdi gi tot thi dé cho ngudi, cai gi xau thi gilr I3y cho minh. L3o tir néi: Cai thién t6t cing giéng
nhu nudc. Nudc dem Igi ich cho van vat ma khong tranh. Nudc & ngi ma moi ngugi khinh ré, do do
nudc hgp véi bao".

Thién tot ciing chi nhitng hanh gid vu hang. Ho dudc vi nhu nudc. Nudc chay téi nhitng chd thap,
nudc dem lai Igi ich cho muén vat ma khdng tranh cong tranh dirc. Bat k& ddi véi loai nao, chim chdc,
ca tém, dong vat hay thuc vat, bat ké sanh ra do thai, do trirng, do khi am, hay la hda sanh, nudc
déu daéi xir ngang nhau va cho déu tat ca. Ngudi tu hanh ciling vay, doi véi tat ca chdng sanh déu coi
nhu cha me cla minh trong qua khi, nhu cac vi Phat trong tucng lai. Ngudi tu phai rai tam tir bi, tim
cac phuang tién dé clru ching sanh ra khoi bé kho; trd & nhitng ndi ma chiing sanh khong mudn tra.
C6 dudc nhirng tu tudng doé thi hanh gia da gan téi Bao. Con nhu tdm hon thua la khong hgp véi
téng chi cla ké tu hanh, ngugdc lai véi Bao vay.

Ngugi tu hanh khéng nén cé bon tudng.

- Ai tu do? Nhu tu cam thay la khong cd ai tu, tdc la khong co tudng nga (vo nga tudng).

- Tu minh khong cam thay haon thua vdi ai, tirc la khong cé tudng clia ngudi (v6 nhan tudng).

- Khong thay tudng minh, khong thay tudng ngudi, tu’ nhién tudng ching sanh cling khong (v6 ching
sanh tuéng).

- Nhu da khéng cd tudng ching sanh thi Iay dau ra tudng cla tho mang? Vay la v tho gia tudng.
Nhu néu con tu tudng mudn tranh hon kém, tat nhién sé co bon tudng; cé bon tudng thi khong sao
dat dugc tam-mudi. Nghia ly d6 ching ta phai thuc tap, mai dlia cho nhiéu. Tém lai, ai con bon tudng
la pham phu, ai khdng c6 bdn tudng la Bo-tat.

Ngudi tu phai ghi nhd bon cau ké trong Kinh Kim Cang:

Hét thay cac phap hitu vi

Nhu mdng, huyén, bot, hinh



Nhu suong, nhu dién chdp
Nén quan ching nhu vay.

Pham cdi gi ¢ hinh c6 tudng déu la phap hitu vi. Phap hitu vi cling giéng nhu mét giagc mong, mét
thir huyén hoa, mot cai bot nudc, mot cai bong hinh, mot tia dién chdp, toan la nhirng thir hu vong
khdng cd thuc chdt. Hét thay moi thir déu phai quan nhu' vy, mdi c6 thé hiéu minh bach € chén that,
dé ching ta khdng chép trudc, khdng bi vong tudng quéy nhiéu.

Kinh Kim Cang con noi: "7am qua khur chdng co duoc, tam hién tai chang cd duoc, tam vi lai chang co
duoc”, Tai sao tam qua kh( chang cé dugc (bat kha dac)? Bdi qua kh(r da qua roi, quan tdm téi nd
lam gi nira? Tam hién tai cling chdng cd dugc, bdi cd gi? Bai trong hién tai cac niém ndi ti€p khdng
nglirng. Quy vi bao day la hién tai, nhung khi néi xong thi cai hién tai do cling qua roi, thdi gian chang
chiu ngung lai. Tai sao tdm vi lai chdng cé dugc? Bdi vi lai 1a chua cb tdi. Cho nén qua kh(, hién tai,

vi lai, ba tdm nay chdng cé dugc. Néu quy vi theo ding Phap ma Phét chi day dé tu hanh thi ngay dé
6 thé dat dudc canh gidi Niét-ban.

Ngudi tu Dao phai y theo chénh tri chanh kién, coi d6 1a mau muc dé tinh tan thuc tap. Ldc tu 13 Iic
"lia tudng ngdn thuyét", bsi khdng con gi dé ndi ra nita; cling 1a Iic "lia twéng tdm duyén”, vi khdng
con duyén nao dé tdm theo dudi; "lia tudng van tu”, vi khdng con chif nghia gi dé ta ra. Néu da
khdng néi dudc ra, thi c6 gi d€ ghi nhg? Con céi gi ma chiing ta khéng budng bo dugc? Con gi nita dé
chiing ta quan tdm? Quy vi! Hay dung cong ngay tai cho do, thay vi dung cong hai hgt G cai vo ngoai!

C6 ngudi nghi rang: "H6m nay tham thién, chan minh khdng bi dau, lung khéng bi mai, dén gi¢ khai
tinh ma cling khong hay". Néi nhu vay tdc la pgu‘fji d6 da ngu quén, tat nhién chang con hay biét gi
hét. bing ngd nhan canh gigi do, kéo lai bi tau hda nhap ma!

Quy vi nén cha y! Khi tham thién g&p canh la, quy vi cling dirng quan tdm, dirng chd y, cr dé tu
nhién, dirng cho canh la lay chuyé:,n. Kinh L&ng Nghgiém giang vé diém nay rét rd. Mong cac hanh gia
tim nghién clu phan "Ngd Thap Am Ma" cho tugng tan. Kinh Lang Nghiém la mét tdm guong quy bau
cho ngugi tham thién, do dé tat ca nhifng ai tu phai nghién ngam bo Kinh do.

Muc Pich Cua Ngu'di Tu Hanh La Thanh Phat

Vi I& gi ma tu hanh? Tu hanh dé thanh Phat. Thanh Phat bang cach nao? Budc dau la "chang lam diéu
ac, nguyén lam cac viéc thién". Budc k€ tiép la "chuyén can tu Gidi Dinh Hué, dap tat tham san si".
Tién |én budc nira "phat tdm B6 d&, hanh dao Bo-tat" . Vi cac I€ ay, khi chua thanh Phat, ngudi tu
phai chon con dudng sang sta quang dang ma di. Chd nén muu d6 quanh co, tim con dutng tat gap
ghénh, ma bi lac hudng. Xin hdy luu y! Hdy cin than!

Ngudi tu hanh chan chanh c y theo phap ma tu tap, khdng ngai khd, khéng sg khd, manh dan dén
than, tGi thang Phat qua. C6 cau ndi nhu sau:

Mai chay thép thanh kim khau

Cong ddc ven ty nhién thanh

Dung céng cho dén chd tan cling, tu’ nhién Phat qua thanh tuu. Con nhu tu’ khoe minh tai gidi, cd
cdng dc thi chdng bao gid thanh Phat dugc.

Khi nao Ngii nhan khai ma, quy vi sé thdy chu Phat muGi phuong tu hanh nhu thé nao ma thanh Phat
qua; quy vi cd thé thiy chu Bo-tat mudi phuong tu hanh cach nao ma dugc qua Bo-tat; quy vi cb thé

thdy mudi phuong A-la-han da dung cdng ra sao dé tdi qua A-la-han. Trong mét thodng, quy vi nhan

dudc ngay cac canh gigi do.



Ngudi c6 than thong Ngii nhan chi can thdi gian mot niém la da thong dat ro rang tat ca I6i Phat day
ghi trong Tam Tang Gido Dién, cling nhu thdu hét Thuc tuéng cac phap.

Trong I8i nguyén tam quy cé nhirng cau:

- Tu quy y Phét, duong nguyén ching sanh, thé gidi dai Pao, phat v thugng tam.

- Tu quy y Phap, dudng nguyén chung sanh, thdm nhap Kinh tang, tri hué nhu hai.
- Tu quy y Tang, ducong nguyén chdng sanh, thong ly dai ching, nhat thiét v ngai.

Néu nhu cé thé "thdm nhép Kinh tang, tri hué nhu hai", thi lic d6 khéng chd ndo 1a khong thong,
khong cho nao khong rd, khong cho nao khong biét, khong cho nao khong thay, do la luc khai ngd
triét dé. Chd gilr céi nho, d€ mét céi I3n; chd tham nhitng canh giGi nhoé nhoi Iam che md& tri hué Pai
Vién Kinh. Theo 16i d6 1a khéng thé thdm nhap Kinh tang, khéng thé ¢ tri hué nhu hai.

NguGi c6 dai tri hué thi tuyét d6i khéng tham nhiing canh gidi nho, béi nhiing ai ham nhiing canh do6
tc ho khong biét phan biét chan gia. Ho lan I0n vang thau, coi thau la vang rong, tham chi pha Ié
cling giéng nhu loai da vay. Tai sao vay? Ho khéng phan biét dugc dau la thiét, dau la gia.

Ngudi tu Dao phai c6 chanh tri chanh kién, khong dao 16n phai trai va den trang phai phan minh, chd
khdng thé 18y mat ca lam hat chiu, chdng thé nhdp nhang che mat ngudi khac Néu khong vy la ¢
ta tri ta ki€n, mudn ddGi khong thanh Phat.

Nhu thé nao la chanh tri chanh ki€n? N6i mot cach don gian, ching ta phai gat ba cai doc la tham san
s/, gitt cho than tdm thanh tinh, tri hué s& hién bay va chiéu séng, khién cho su’ den tdi cia vé minh
tan bién, phién nao dugc diét trlr. Ti dugc canh gidi nay thi chitng qua, mong quy vi hudng téi muc
tiéu do tinh tan tu hanh.

Hiy Cham Durt Vong Tuéng!

Quy vi ngdi trong Thién dudng, trong bé ngoai cé vé nhu duong tham thién nhung bén trong chinh la
duong dudi theo vong tudng. Cac vong tudng nay dan ching ta lGc thi [én trdi, Iic xudng dét, Iic lam
quy ddi, Iic lam stc sanh. Nhiing loai d6 déu sanh ra tir géc trong tham san si. Bao rang siéng nang
tu gigi dinh hué, nhung ky thuc khong tu gigi dinh hué; néi la diét tham san si, nhung ky thuc khong
diét tham san si. Ky qudc nhu vy dd! Chang c( riéng ddi nay mdi nhu' vay, ma ddi ddi ki€p kiép minh
theo 16i d6, cho nén méi cé chuyén di Ién di xudng, quan quanh trong sau néo luan hdi, khéng bao
gid nglrng lai. Lam ki€p con cho, cam thdy minh la nhat; lam ki€p con méo, cling cam thdy minh la
nhat; ndi tdm lai bat luan trong ki€p chidng sanh nao cling tu coi minh la hang nhat. Tai sao vay? Tai
c6 chp trudc bdi vé minh. Néu nhu thuc 1ong tu Pao, c¢b gdng tham thién thi méi co thé giai thoat
khoi canh ludn hdi va chiing dudc Niét-ban an lac.Co mét s6 tu hanh thiéu nghiém tic da dé cho thdi
gian tréi qua uéng phi. Thdy moi ngudi ngdi, minh cling ngdi; moi ngudi di ta cling di; ai lam sao thi
minh lam vay. Nhitng ngudi dé dem van dé sanh tr ctia chinh minh ném Ién tan chin tdng may xanh,
khong coi nd la quan trong ti nao, nén khdng quyét tam tu, khdng chiu dap tat vong tudng. Ho ngbi &
ddy, nhung dau oc thi hét tam tudng nay dén tam tudng khac, mét ngay c6 dén tam van bén ngan
vong tudng ma con thay chua dd. Vong tudng! Lai vong tudng! Vong tudng lam cho tam nhiéu loan
tai bai, than hon dién dao, qua that dang xdt thuong!

Vay thi lam sao cho hét vong tudng? Hay tham thoai dau, khong cé cach gi khac. Tuy thoai dau ciing
la vong tudng, nhung no co tac dung lam cho tinh than cla quy vi tép trung lai, khong cho tam di ra
ngoai rong rudi. DAy chinh 1a cach I8y ddc tri ddc, dung mot vong tudng dé khdng ché cac vong
tudng khac, 18y mét vong tudng lam dé muc dé tham, tham di tham lai, nén khdng con vong tudng
khac. Khi hanh gia t6i dugc trinh do khdng con vong tudng nifa do chinh la thdi cd khai ngd. Khi do,
mat 18i, mot clr chi, mdt hanh ddng cling c6 thé ma cho quy vi canh ctra khai ngd.



Nhap Pinh Khong Phai La Ngu

C6 ngudi hoi toi: " Nhap dinh va ngu khac nhau & chd ndo?" Néi sd qua thi khi nhap dinh, hanh gia
ngdi ngay ngén, lung thang, hd hap c6 thé ngirng, mach c6 khi khéng dap, trong bé ngoai nhu' 1a
ngudi chét, nhung tri giac thi van co da. Nhap dinh thi ngoi yén khong dong, co khi trong mét ngay,
hay muGi ngay, cho dén ca thang. Con nhu néu la nguGi ngu, thi than xiéu veo. dau nghiéng nga, hai
thd ra vao phi pho, cé khi con phat ra ti€ng ngay nhu sdm. Dé la cho khac nhau.

Thuc tap thién ciing vi nhu ngudi di hoc, tir ti€u hoc, qua trung hoc, dai hoc, rdi téi giai doan nghién
cliu, sau méi dudc cdp bang Tién si. Phap mdn tham thién cling giéng nhu vy, chia 1a b6n nac, goi la
tr thién. Xin giang sd lugc nhu sau:

Sa thién, con goi la "Ly sanh hy lac dia". Dy la trang thai dua hanh gia lia hdn canh gidi ching sanh,
nén dat dugc mot trang thai khoai lac. Khoai lac nay khong gidng khoai lac cia pham phu, bgi né la
cong phu do tu tanh mang lai. Khi nhap sa thién, hai thd ngung lai. Bay la néi ngoai hoé hdp dinh chi,
nhung nd/h6 hap bat dau hoat dong, giéng nhu hién tugng déng mién cla cac loai vat. Khi dy, tam
thi trong suét nhu' nudc, sdng nhu guang, soi chiéu téi bdn thé cua tu tanh, nhung van hay biét 1a
minh duong ngdi thién.

Nhi thién, goi la "Pinh sanh hy lac dia". Vao trong dinh nay, hanh gia kinh nghiém mot th(r khoai lac
khong gi sanh dudc, chinh la "thién duyét vi thuc, phap hy sung man", bdi trong canh gidi nay hanh
gia th8y khodi lac quén ludn ca ddi, ¢ thé nhin &n, nhin udng trong nhiéu ngay ma khéng cé van de
gi. Tuy nhién, chd chap trudc vao thanh tuu d6. Nhu qua cd y nhu vdy, cdng trinh cd thé tiéu tan, dé
di vao canh gidi ma, nén ching ta phai can than. Trong dinh nay, khdng nhitng hé hap dinh chi ma
mach cling ngung dép. Khi nao ra khéi dinh, cd thé lai trd lai hoat dong binh thudng.

Tam thién goi la "Ly hy diéu lac dia". Hanh gia lia su’ hoan hy trong nhi thién, dat t&i mét thd khoai
lac ky diéu khdng thé ndi ra dudc, dong thdi cdm thdy hét thay moi thir déu la Phat Phap, moi th(
déu la khoai lac. Trong canh gidi tam thién, ca ho hap va mach déu dinh chi, y niém cling dirng lai.
Khi 8y, chang nghi thién, chdng nghi ac, chang nghi phai, chdng nghi qudy, mot niém ciing chang
sanh. Tuy nhién, hanh gia ciing ding tu hao, vi d6 chi la mét chang trén dudng tu ma thdi. Dén dugc
cho liéu thodt sanh tir hdy con xa lIam, con cach ca tdm van bdn ngan ddm dudng nira.

T thién goi la "Xa niém thanh tinh dia". Trong canh gidi nay, ngay ca niém khoai lac cling khong con,
tat ca déu bi xa bd va hanh gia dat tdi mot trang thai thanh tinh, khong con gi phai tao tac. Pay cling
goi la canh gidi "vo vi vo sG bat vi." Giai doan tr thién cling chi la mot chdng trén dudng dung cong
tham thién, dirng nhan [Am tu cho minh d& chimg qua, kéo cd thé pham vao 16i [am cua Ty kheo Vo
Van, ma doa dia nguc.

T( thién van con trong pham vi pham phu. Phai tinh tdn dan budc nita, téi canh giGi "ngl bat hoan
thién" mdi goi la chlrng qua thanh. Vay ma tdi day van chua gidi quyét xong van dé sanh tir bai chua
vugt khdi vong Tam gidi. Biém nay phai nhan cho rd, khong thé mo hd dugc.

Kinh Lang Nghiém La Kinh Nguy Tao Chang?

Pai su’ Hdm San tiing ndi hai cu nhu' sau: "Chéng doc Phap Hoa thi chang hiéu khd tdm cuu doi cla
Nhwr Lai; chdng doc Lang Nghiém thi khdng ném duoc then chét vé mé hay ngd cda tu tdm". Dich xac
la nhu vay, bdi Kinh Lang Nghiém bao gom hét thay cac phap, nhiép tho hét moi can cg, la phap mon
tinh tdy cla cac ddi, 1a 8n chiing chinh d& thanh Phat va lam T6. Vi 18 d6, ngudi tu thién bt bubc
phai nghién ctru ki luBng bd Kinh nay, va hiéu thdu canh gidi “ndm muoi loai §m ma” dang tranh khoi
sa vao vong cua Ma vuang. Néu khdng vay, khéng c6 su nhan thirc cho rd rang, thi ba canh gidi nao
gap phai cling sanh tam chap trudc, hanh gia sé de nhap vao ma canh, thanh ké quyén thudc clia ma
vuong. D6 1a mét diéu cuc ky nguy hiém!

Chang riéng Chd Lang Nghiém phai thudc long, ma Kinh Ldng Nghiém thién gia cling phai thuéc nira.
Ngudi ta ndi "thudc sé ndy cai hay", thdi co tdi s& cd nhiu Igi ich, s& ¢ su’ cdm (ng chdng thé nghi



ban. H& ngudi ndo nghién cfu vén hoc Trung qudc, tat phai doc Kinh L&ng Nghiém, v&n tir thi uu my,
nghia ly phong phd, tom lai la mo6t bo Kinh ly tudng.

C6 mot s6 tu' cho minh la hoc gia cd hang, chua hé nghién cfu sau rong vé Bao Phat, da tu nhan
minh 13 chuyén gia Phat hoc, tw nhdn minh ¢ du uy tin ma su’ thuc khéng hiéu Phat gido cho dén
nganh ngon, khinh xuat cho rang Kinh Ladng Nghiém Ia mot kinh nguy tao. TUr d6 lai co mot s6, cd
dung y khac, ua theo phu hoa. Dlng la ké mu dat ké mu, that dang thuong xot!

Tai sao ngudi ta bao Kinh Ldng Nghiém chdng phai do dlc Phat Thich Ca thuyét giang? Chang qua vi
nghia ly trong bo Kinh rat u chan that. Kinh da néu ra cho ky hét cac can bénh cla thé gian, bgi do6
ma cac loai yéu ma quy quai, cac loai quy trau, quy ran, khdng con cach nao hoanh hanh, phai hién
rd nguyén hinh cta ching. T d6 chiing tim moi cach dé€ pha, chlng phai tuyén truyén Kinh Ling
Nghiém la kinh nguy, thi ching mdi cé cd dé sinh ton. Néu nhu thira nhan day la I5i Phat thuyét phap
thi d6i véi chung la khong xong. Trudc hét ching khong gilr dugc "LGi day vé bon loai thanh tinh",
th(r hai ching khéng tu tdp dugc cac "Phap vién thong cta hai mugi Iam bac thanh", thir ba ching
khong dam déi dién véi cac canh gidi cia "Nam chuc loai @am ma".

Né&u nhu ai ai cling doc Kinh L&ng Nghiém, cling hiéu rd Kinh Ladng Nghiém, than thdng clia hang
ngoai dao sé hét linh U'ng, thanh ra v6 dung khién cho khong ai con tin vao than théng cua ho nita.
Do la ly do bon thién ma ngoai dao chi con tim cach dem pha, tuyén truyén, bao Kinh Lang Nghiém la
kinh nguy.

Chang c chi nhitng ngudi tai gia phi bang Ladng Nghiém la Kinh gia, ngay ca nhitng ké xuét gia cling
bat chudc ndi theo. Tai sao vay? Bdi vi cd mot s6 xuét gia it hoc, cd khi khdng thdng chir nghia,
khdng xem dugc Kinh dién, trong khi dé van Kinh L&ng Nghiém lai thdm thdy, y nghia huyén diéu,
khién ho khdng hiéu dugc nén khdng lam sao phan biét dugc chan gia. Dén khi nghe ngudi ta bao
Kinh nay la gia, Kinh kia la nguy, thi ho dau cé suy xét gi, ngudi ta ndi sao thi nhac lai y hét. Tu nhién
Kinh Lang Nghiém bi lanh tiéng oan la vi I€ do.

Ldc xua tai An D9, Kinh Ling Nghiém dugc liét vao hang qudc bao va co lénh cdm khdng cho mang
nhitng thr quy ra ngoai quéc. Nhitng ai xuét canh déu bi kham xét gat gao va, d& phong Kinh Iot ra
ngoai, cac nhan vién hai quan thudng dac biét ch y doi véi cac Tang xuat canh.

Hoi d6 tai An d6 - bén Trung qudc Iic dd 1a d&i Dudng - mot vi cao téing phap danh 1a Ban Thich Mat
D& (Paramiti) da khd cong tim moi cach d€ mang Kinh Lang Nghiém qua Trung qudc. Sg bi phat hién
tai tram kiém soat, 6ng phai nghi ra cach gidu giém, nhét Kinh vao sau trong canh tay va sau cliing
dng da dé 1én bd tai dia phan Quang Chau. Luc dd la thdi gian Té tudng Phong Dung bi V& Tac Thién
gidng chirc xudng lam Thai Thd Quang Chau. Ban Thich Mat P& dugc Phong Dung mdi t&i d€ phién
dich b6 Kinh nay va chinh Phong Dung la ngudi nhuan sac cho ban dich. Bdi vay Kinh Lang Nghiém
bién thanh mét tdc phdm van hoc cb gia tri, roi sau dé trinh 1én cho V& Tac Thién. Thdi b4y gid ducng
¢ tin don Kinh Dai Van la kinh nguy tao nén Hoang D& Vo Téc Thién khdng cho Kinh nay dugc luu
hanh.

Dén khi Thién su Than Tu dugc phong lam Qudc su r6i dugc cing dudng & trong hoang cung, mét
hom Thién su thdy dugc bo Kinh nay, thay Kinh rat cd Igi cho nhitng hanh gia tu thién, mdi cho Kinh
nay dugc phé bién. T dé Kinh L&ng Nghiém méi dugc luu hanh & Trung quéc. Can clr theo truyén
thuyét, Kinh Lang Nghiém la Kinh t6i hau truyén dén Trung qudc, nhung ciling la Kinh bi huy diét dau
tién vao thdi Mat Phap, sau mdi dén cac Kinh khac, sau r6t con lai mot Kinh A-Di Pa.

Ghi ch(: Thuong nhdn Tuyén cong chu truong dut khoat rang Kinh Lang Nghiém chinh la tém an cda
chur Phét, diéu nay ngan van Ian dich xac. Boi vdy ngay sau khi dat chén toi My, Tuyén cong lién
giang Kinh Lang Nghiém. Tai sao vdy? Phat Phdp truyén ba tdi dat My, thi Mat Phap sé bién thanh
Chanh Phédp, va do la tdm co cua Thuong nhan trong su” mang ndi tiép hué mang Phat. Bai "Lang
Nghiém Kinh Thién Gidng" s€ duoc dua dang tung ky trong tap chi Van Phat Thanh Kim Cuong BS Dé
Haj, bang tiéng Hoa va tiéng Anh. Nay xin théng bao cung quy ban doc gia.



Phai Thu'c Tap Bat Nha Ba La Mat Pa

"Bo-tat Quan Tu Tai, khi thuc hanh phap tham sau Bat Nha Ba La mat Pa, soi thay nam
uan la khéng, vuot hét moi khd ach.”

B6n cau trén chinh la tinh yéu cla Tam Kinh. Nay lugc giang nhu sau:

Quan Tu Tainghia la h6i quang phan chiéu, tu quan sat minh tu tai hay khong tu tai? Noi khac la cé
& day hay 1a khéng & day? Néu nhu tu tai, cé & day, tirc tdm khdng chay di dau dé rong rudi, khéng
dudi theo cac thr duyén. N&u nhu khdng tu tai, khdng & day, tirc tdm tan loan, vong tudng réi bdi,
néu qué dang cd thé dua tdi tinh trang khiing hoang than kinh, tdm Idc nao cling tim co hdi, mong
moi ngudi dén cing dudng. Néu cd nhitng vong tudng nhu vay quy vi sé khong tu tai.

Con nhu' "B6-tat” thi moi hanh vi déu hudng téi Igi ich cta ching sanh, coi d6 la muc tiéu duy nhat,
tuyét déi chang vi Igi ich ctia chinh minh. Y hudng ctia ké pham phu ching ta thi ngugc han lai, tat ca
déu nghi tdi Igi ich cla chinh ta, ma khong phai vi Igi ich cho ngugi. Bat cif lam mot cong chuyén g,
trudc tién phai tinh thir xem c6 Igi cho minh hay khéng va khi thdy cé Igi méi hanh dong. Dé chinh la
su' biéu hién cua 10ng ich ky tu' Igi. B&i dau ma thé gidi chang dugc hoa binh? Chinh vi nguyén do dé.
Quy vi tranh thi t6i doat lai, khong cd su’ tuang nhugng lan nhau, tir dé méi cé chién tranh, gay nén
nhirng canh nuéc mat nha tan.

Vi B6-tat nay "thuc hanh phap tham sdu Bat Nha Ba La M3t Pa", tir thai vo thuy dén nay, ddi
dai kiép ki€p déu thuc tap phap tham sau nay, khong cd Itic nao gian doan. Tu phap Bat Nha tham
sau, tic la:

1. Khong cé tam kiéu ngao, bdi kiéu ngao la ngu si.
2. Khong cé tam tu man, bdi tu man la ngu si.
3. Thudng c6 tdm hé then (tam quy); khéng ¢ tdm hé then, tic la ngu si.

4, Khdng sanh tdm dudi theo cac duyén (tdm phan duyén), b&i néu dé tdm rong rudi theo duyén, tirc
la ngu si.

5. Khéng sanh tdm san han, bdi cé san han la ngu si.
6. Khong sanh tam dién dao, bgi tam dién dao la tdm ngu si.

Chiing ta la nhitng ngudi tu hanh phai coi sau loai tdm dé nhu la nhitng tiéu chudn, hau cd thé xét
doan nhitng hanh déng cta ching ta cé ddng vai phap hay khong? Néu ding thi hanh dong cua ta la
tri hué, néu sai thi la ngu si. Cling ¢ thé ndi rang siéng néng tu gidi dinh hué, dap tat tham san si tic
la tri hué; khong tu gidi dinh hué, khong diét tham san si la ngu si. Tri hué va ngu si khac nhau la &
nhitng diém dé.

Phai thuc hanh phap Bat Nha thdm siu, méi cé thé soi thdu ndm muai loai canh gidi &m ma trong
nam uén. Trong sac uan c6 mudi loai &m ma, trong tho uan c6 mudi loai, trong tudng uén c6 mudi
loai, trong tudng uan cd mudi loai, trong hanh uan cé mudi loai, trong thirc udn cling c6 mudi loai,
cong tat ca cé nam muai loai dm ma. Tach ra tiing phan thi con cé v s vo lugng, néu ngudi tu
khéng can thén sé& dé dang di vao canh gidi ma. N6i chung, hé ¢ ta tri ta kién 1a thudc vé ho cua ma,
néu la chanh tri chanh kién thi thudc vé ho clia Phat.

Khi thuc hanh phap tham sau Bat Nha Ba La Mat Da thi sé nhan ra dugc minh bach canh gigi ma,
khéng con bi ma lay chuyén. TGi ltc do, ngoai kha nang soi thau ndm uan la khdng ma ta con vugt
dugc hét moi kho ach. Nam uan la khong, c6 nghia la Chan Khong. Co cdu noi:



Chan Khong v6 nhan nga

Pai Dao v6 hinh tudng.

Dich la:

Chan khdng, khong nguoi khdng ta

Bao I6n, khéng hinh khéng tudng.

"Hét moi khé dch " tiic 1a ndi cac khd trong ba th(r tai, tdm thir nan (tam tai bat nan).

Néu nhu theo ding phap trong bdn cau Kinh ndi trén dé tu tp, tu cho dén rét rdo thi hanh gia q5 dat
t&i trinh do ché ngu dugc bat phong. Thé nao la bat phong? B4 la tam mg’)n gom khen, ’ché, kho, vui,
loi, suy, phi bang va vinh du. Nhitng th(f nay coi nhu tdm ngon gié co thé lam lay chuyén va quay

cudng nhirng ai khéng du dinh Iuc. Nay gidng so qua nhu sau:

Khen: Khen hay xung tan. Néu cé ngugi xung tan minh mot cau, minh nhan dugc mot cam giac rat
ngot ngao, con hon la mat nifa va minh thay thoai mai.

Ché: Ché la ché bai. Nhu cé ngudi ché bai minh, minh khong thich, trong Iong khong thoai mai.

Kho: D4y 1a khé ndo. Gap chuyén gi phién ha minh cam thay khd s&. Khi gdp phién ndo, minh hdy the
xem ta chiu dugc khéng?

Vui: Vui hay khodi lac. Gp diéu vui sudng khong nén 1dy lam dac y. Moi diéu khodi lac dén thi ching
ta hady coi do la mét su’ khdo nghiém, dé thir xem tdm y clia minh ra sao.

Lgi: Pay 13 Igi ich. Budc Igi ich minh cdm thay vui, bi thiét hai minh cdm th&y budn, dé 1a su biéu hién
cla su yéu kém dinh luc.

Suy: Suy nghia la suy bai. Gap bat cf sy gian nan dén dau, ching ta khong nao ndng, co that bai
cling khong dong tam.

Phi bang; Vi du c6 ngudi ndi xau minh, minh khong quan ngai! Minh coi chuyén dé nhu khong cé gi,
tu’ nhién séng gio sé hét.

Vinh dy: Nhu cé ngudi xung tan minh, vinh danh minh, minh ciing khéng nén cdam déng. Chi nén coi
cac th cong danh nhu phu van.

Tam loai gié nay chinh la mdt phdp mdn ding dé khao nghiém tdm cla ngudi tu. Gip thuan canh hay
nghich canh tam déu khong dong. Néu dong tirc |a tu tri chua dung, dinh luc yéu kém; néu khéng
dong thi ngudi tu da c6 cong phu. Tuy nhién, khdng nén tu man, nhu dai khai tu khoe rdng: "Bat
phong thi cling chdng lay dong ta, dinh luc cla ta kién ¢§ vi nhu kim cuong ". Thai d6 nay |a sai roi.
Thud xua, vao ddi nha Tong cd vi cu' si la T6 Bong Pha, da tung nghién ctu it nhiéu vé Phat Phap.
nhung cdng phu thién dinh thi con yéu kém. Tuy nhién, 6ng cho rang dinh luc cta 6ng ciing da kha.
C6 mot hém, nhan ngudn cam hiing dat dao, 6ng lam bon cau ké sau:

Khé thu thién trung thién

Hao quang chiéu dai thién

Bat phong xuy bat dong



Poan toa tr kim lién.

T7am dich:

Khéu dau lay chu’ thién
Hao quang chiéu dai thién
7am gio lay chang déng

Sen vang ngoi ngay ngan.

Ldc d6 6ng tu’ nghi r&ng minh d3 khai ngd, nén mudn cd su' &n chitng ctia Thién su Phat An. Ong sai
ngudi qua séng mang bai ké ti chta Kim Son.

Thién su’ xem qua lién dé bdn chi: "Danh gidm! Banh giam!", ngay trén tg gidy c6 bai k&, réi dua cho
thi gia mang vé. T6 Bong Pha xem xong, Itfa v minh bdc cao Ién ngun ngut. Ong gian dir: "Sao lai cd
chuyén nay? Day la bai khai ngd! Bao la danh gidm la nghia gi?" Néi rdi, 6ng di qua séng kiém Thién
su Phat An dé chat van.

Chéng deé khi dén cong chla, Thién su’ Phat An da diing chd san, thay dng di téi thi cudi I6n: "O! Xin
chao ming Pai Hoc Si ho Td, bat phong khdng lay chuyén, nhung lai bi cai gidm day qua song tdi
day! Xin chao ming!" ( Hai 6ng chinh la ban than, thudng vui dua véi nhau). T6 Bong Pha duong lac
con gian tran hong, sép stra bung ra, nghe Thién su néi méy cau, xét lai thdy cd ly, beén nhin nhan
cdng phu minh con non nét, nén hudng téi Thién su' 1€ ta. K& tir d6 éng bo théi "khau dau thién".

Thién la thuc hanh, chdng phai néi suéng. Chi néi ma khéng lam dugc, diéu dé vd nghia.
Ngu'gi Tu Hanh Khong Pudc Né6i Dai

Tai Thién dudng, ching ta phai tuan theo quy cu cta Thién dudng, khong thé 1ap di d& hanh dong
theo y riéng ctia minh. Phai nhd rang Thién dudng la noi dao tao thanh nhan, nén khdng thé pha hoai
Pao trang, lam m&t co hdi khai ngd ctia ngudi khac. V@ diém nay nhitng ngudi tham du thién that
phai ddc biét chu y, phai gilt giGi ludt mot cach nghiém can, chd khéng thé coi nhe.

Du thién thét cling 1a mét co duyén khé gdp, ngan van [an khdng thé bo phi. Nay ching ta dén day
tham thién cung vdi nhau, do la do nhitng can lanh tir cac ki€p trudc tao nén, mai dan dén co duyén
ctia ngay hém nay. Ngudi dung cdng tu Pao, gdp dugc cd may nay phai nam virng thdi ca khai ngd,
khdng dé lang phi thdi gian, du mot gidy mét phit. Chang nén do nhéat thdi vui thd ma tim cach an
than trong su ludi biéng, bdi nhu' vay s& udng mét cd hdi dugc khai ngd va con cé thé bi doa vao ba
dudng ac. Luc ay co hai cling khong kip. Vi Ié do t6i ¢ hai cau nhu sau:

Mac dai khé thdi phuong hoc Dao
Tam d0 do6 thi Ian noa nhan

Hai cu nay cd nghia la dirng chd tdi khi g&p canh khé méi tim dudng hoc Pao. Ching sanh trong ba
ac dao (dia nguc, nga quy, suc sanh) déu la ké luGi biéng.

Nhu vay, thién gia phai dung cong tirng gid tirng khac, IGc nao ciing tinh tan. Thoai dau phai Iuén,
lubn G trong tam, di cling tham, ngo6i cling tham, tham t&i tham Iui, tham cho that thdu dao thi bon lai
dién muc sé hién bay. Tai sao? Bdi thoai dau cé thé pha vong tudng. Phai tham cho tdi trang thai &



trén thi khong biét co trgi, dudi khong biét co dat, gitra khong biét cé ngudi, nhu vay thi con Iic nao
cd vong tudng nita? Phai nén hiéu rang vong tudng chinh Ia vong ngi, tic 1a ching ta khéng gilt ndam
gidi can ban, vi tranh dua nén ta ndi déi, vi tham nén ndi ddi, vi cau nén noi doi, vi ich ky nén ndi doi,
vi tu' Igi nén ndi doi. Noi déi dé Itra bip ngudi, 1am viéc 16i [Am ma khong tu nhan, con tim 15 bién bac
cho minh, néu cé tu tudng va hanh vi nhu vay, lam sao cd thé tu Pao dugc?

Tai sao chung ta dung cong ma khong thay ti€n bo? Chinh vi chling ta da déi tra qua nhiéu. Mot cau
déi tra phat sanh ra ca tram th{f vong tudng. Khi ay, ngdi nhung ngoi khong yén cho, diing ma ding
khdng &n, d6 1a bénh trao clr, khéng biét cu xir ra sao, tién hay thoai? Cai nao la ding? Cai nao la
sai? Khdng sao tim thdy an 6n, cai dé hoan toan nghich vai Phap.

Ké tu hanh chan chanh, & dau cling theo dung quy cu, lic nao cling tinh tan, tuyét doi khong ndi IGi
déi tra, khéng phai ba th(r gi theo th{r d6. Mong rdng ching ta khdng bat chudc nhiing ngudi d6i tra,
cung khong theo goét nerng ai khong tuan thu phép tac, bdi theo ho khong nhirng chang cé Igi ich gi
ma con cé hai nifa. Didu ndy ching ta nén can than, nén chl y, kéo cé thé bi truy@n nhiém rdi mang
hoa I&n.

Nguai tu ,hénh chén chanh khéng sg khd, khéng ngai kho, tirng gi&s tirng phit nghiém can tu hanh,
khéng dé cho ngoai canh lay chuyén.

Hay Tham! Tham! Tham! Tham cho dén nudc can da hién, thay rd ban mat gbc gac.
Ngudi Tu Hanh Phai Chiu Kho

C6 cdu ndi réng: "Chiu kho thi hét khd, hudng phudc thi tiéu phudc”. Ching ta tu Dao phai tu khd
hanh la vi I8 gi? MAi ngay ching ta chi 8n mdt bita vi ching ta mudn hét khé. Khd ma hét thi s& co
vui.Noi vé phudc thi co loai nén hudng va co loai khong nén hudng. Phudc nén hudng la phudc do
tay ta tao tac ra, nhu c6 nha dep, mac quan ao dep, an th ngon, di xe hai tét. Tuy nhién, ching ta
cling nén nhd rang sau khi hudng tho hét nhitng thr d6 thi phudc ciing tiéu ludn, va trong trucng
muc clia ngan hang phudc bao thi ngach sé ton khoan cling khong con.Loai phudc khdng nén hudng
la loai khdng do chinh ta tao dung. Ching dén vdi ta do manh I6i, nhu tién cla trém cdp clia ngudi
khac chdng han. Ching ta tiéu xai thir d6 mot cach trai phép, tat sé bi phap ludt trirng tri. Vay la ta
da thi€u ng vi rat tién qua lam tai truong muc clia ngan hang phudc bao.Tho hudng phudc thi khi
hudng hét, phudc sé khong con, hudng chi lai ¢6 tinh hudng nhiing loai phudc khdng nén hudng.
Nhu vdy, khéng nhitng tiéu méat phudc ma lai con bi v ng. Vi 18 d ma phudc chang thé hudng hét,
hudng hét thi hét phudc; khd c6 thé chiu hét, chiu hét thi hét khd. Lam ngudi phai ghi nhé diéu nay.
Gap hoan canh gian nan khdn khé, ta vui 1dng ti€p nhan nghich canh. Vay la khéng cé su 0an hén, ta
khong mang tdm bat man.Dadi véi ké da tirng nghién clru Phat Phap, tu tudng va hanh dong cua ho
khac véi ngudi thé tuc. Mot dang thi thuan theo giong sanh ti va tao nghiép, con ngudi tu hanh thi di
ngugc giong sanh tir va lam tiéu nghiép. Trong moi canh ngo, nhitng nguGi nay van gilt tdm an nhién,
nén khéng cam thay khd. Cé cu ndi: "Cé ném dudgc cai khd cling cuc, mdi thanh bac thugng nhan".
Thét la mot cau chi ly.Nay tdi ké mot c6ng an dé quy vi tham khdo. Vi vua cudi cing ddi nha Minh la
vua SL‘Jng Trinh. La mot vi quan vu’dng, ong cé du tri hué, nhung phudc bao danh cho ng6i vi nay lai
khong cd. BGi ¢8 gi? Bai ly do g&p khd nan ma khdng I&nh tho cho dén khi hét kha. Nguyen klep trudc
ong la mdt Sa-di, nhung lai chét trudc khi tho gidi Cu tlc, thanh thir than phan 6ng van la tiéu Sa- di.
Trong thdi gian lam Sa-di, 6ng phai nhan hét nhitng céng viéc ndng nhoc nhu' ganh nudc, bé cui. Ong
rang chiu dung, nén su’ 0an gian va ngay ngay khd cdng trong cdng tac hd tri Pao trang. M6t hom,
ong leo 1én néc nha dé sira mai, nhung chdng may trat chan rét xudng dat chét. Cac ban tu vdi bdo
cho Phuang trugng hay. Hda Thugng vién chu vén biét rd nghiép qua cua vi ti€u Sa-di nay, mudn tim
céch gilp cho dé tir 13nh tho cho hét khd nan, nén déi trudc cac ching tuyén bd rang: "Ti€u Sa-di nay
lam viéc thiéu can than, sy chan nga chét, lam thiét hai cho Pao trang. Y da pham vao tdi xam tén
thudng tr, dang bi triing phat. Cac nguai hdy budc thi thé clia né vao doan ngua, bat ngua kéo di
cho dén khi tan xac. Khoi can phai dung quan tai mai tang nita". Cac ban tu nghe Phugng trugng néi
xong, thdy khéng dang tdm, nghi tdi tinh ban tu ma ddng Iong tréc an. Ho khéng nghe 1énh cua
Phuang trugng roi ban bac véi nhau: "Chilng ta la su huynh su dé, cing tu chung mét Bao trang, ly
nao dé cho y bi ngua kéo thy nhu vy, ching ta phai chén cit méi phai". Ban xong, tat ca chung
tién mua quan tai, réi dem chon xac trong nui.



Bdi da khd cdng lam viéc chla, tiéu Sa-di da ting tich 10y cdng dirc, nén kiép sau dugc lam vua, tic
vua Sung Trinh. Co diéu, 6ng chi tai vi trong thdi gian 16 nam, lai gap l0c thién ha dai loan, trong
nudc thi Ly Tu Thanh lam phan, bén ngoai thi nha Thanh mang quan xam Ian. Trong bao nam, ong
chua tiing dugc hudng mét ngay an 6n, lién mién bi birc bach vu phién. Chinh vi 1ong tét clia cac vi
su huynh su’ dé cua dng da lam hai éng, khéng dé cho 6ng tho 1anh cho hét khd nan. Néu nhu' cac
ban d6 s6m nghe I3i Phuong trugng, dung ngua kéo thay thi nan kho ctia 6ng da hét va ngay sau
dau con xay ra canh Sung Trinh tu i ¢ Mdi Son, vi nudc ma tir vong.

Trir Vong Tam, Giir Chan Tam

Kinh Hoa Nghiém cé cau:

Ai muén hiéu biét tin cung Hét thdy ba doi chu’ Phat.Phai quén tanh cda Phap gidi

Hét thay la do tdm tao.

(Nhugc nhan duc lidu tri,

Tam thé nhat thiét Phat,

Ung quan Phap gidi tanh,

Nhat thiét duy tdm tao).

Quy vi hanh dong véi tam Phat thi quy vi la Phat; hanh dong véi tam Bo-tat, quy vi la B6-tat; hanh
dong vdi tam Duyén giac, quy vi la Duyén giac; hanh dong véi tdm Thanh Van, quy vi la Thanh Van;
hanh dong vdi tdm Trdi quy vi la Trdi; hanh dong vdi tdm ngudi, quy vi la ngudi; hanh dong véi tam
A-tu-la, quy vi la A-tu-la; hanh déng véi tdm slc sanh, quy vi la slic sanh; hanh dong vdi tam nga

quy, quy vi la nga quy; hanh déng véi tdm dia nguc, quy vi la quy dia nguc.

BGi vay ¢ cau: "Mudi phap gidi chdng lia khdi mot niém hién tién clia tdm". Nhu vay mdi biét rang
hét thay moi thir déu do tdm tao. Cé bai ké noi vé tdm day y nghia nhu sau:

Tam diém nhu tinh b8
Loan cdu tu nguyét nha
Phi mao tong tu’ khai
Tac Phat da do tha.
7am dich:
Ba cham nhu chom sao
Méc cong nhu hinh trang mdéi
Mang léng tir day ra
Thanh Phat cling do day.

C(r suy nghi k¥, bai ké that chi ly.



Ngudi ta & dgi phai gilr I3y Chanh tam, dirng c6 mang ta tdm. Thé nao goi la Chanh tam? Do la tam
Bo-dé, tdm binh ddng, tdm tir bi, tdm thucng x46t, tdm bd thi, tdm hd then. Thé ndo 1a ta tdm? D6 1a
nhitng tam ich ky, tu Igi, d6 ky, oan han, kiéu ngao, vong tudng. Ching ta tu hanh phai nhdm muc
tiéu trir khir vong tdm va gilr 1dy Chan tam, do ciing la nghia trir ta tdm sanh Chanh tam.

Né&u mdi hanh dong cta ching ta c6 chanh niém, trc d6 1a chanh tri chanh kién; néu ¢ ta niém thi
thanh ta tri ta ki€n. Ngudi cé ta niém thady diéu trai coi la phai, thy diéu phai coi la trai, 1y trdng lam
den, 18y den lam trang, c6 nghia a dién dao thi phi, den trang khéng phan biét. Bat c(r hanh dong
nao y cling tu cho la ding, nhung két qua lai gdy nén tdi, xudng dia nguc van khéng hiéu tai sao. Bdi
su' thé dé ma chu Phét da kho tam khuyén bao, da khong ngai khd nhoc dinh ninh dén do: "Chd di
lam dudng! Ché di vao cho bé tac!" Day ciling 1a 16i nhdc nhiing ai tu nhu’ chiing ta 1a khdng dudgc tao
nghiép ac tai chén Bao trang. C6 cau ndi nhu sau:

Ché vi diéu lanh nhd ma khéng lam
Ché vi diéu ac nho ma tao tac.

Ching ta phai tig gid tirng khac canh gidc, tu' xét minh, nom ndp e de nhu diing bén bd vuc sau,
nhu dam chan trén béng moéng, dé tir tir cdi bd nhitng thdi hu, tu cai thién nhitng hanh x&u, nhitng
tap khi ranh ma, nhirng 16i tinh khén quy quai. Phai tu xét minh moi th( cho minh bach, ché khéng
phai s6ng qua ngay mét cach hé d6, nhu ké mu dan nguGi mu, déi tra lan nhau, khién cho thé gidi
cang ngay cang ldm canh nguy cd, dan téi ngay mat thé dé tat ca di dén cho diét vong.

Nhiing ai c6 chanh niém thi c6 thé dan dat nhan loai di trén con duding chanh dai quang minh. Ai ai
cling mot long, cung gitp dG nhau, quy vi gitp toi, toi gilp quy vi, tat ca déu cé tinh than tucng trg.
Co cau: "Giup ngudi la ngudn khoai lac" hodc ¢ cau: "lam diéu lanh thi vui suéng nhat". Quy vi phat
tam lam diéu lanh thi su vui suéng khong but nao ta hét, chi nhitng ai da lam viéc lanh mdi biét dugc
hét y vi cia nd. Quy vi thir ném mui lam viéc thién coi nd nhu thé nao? Cai lac thd do that la ky diéu.
Ching ta phai trdnh bdng moi gid nhitng con dudng quanh co, khdng nhitng khién ta sdy chan, ma
con dua nhitng ngudi khac 1am vao noi bé tic. BGi nhitng 1€ do, tdm cla ta phai chanh dai quang
minh m&i cé thé chiéu soi va pha hét hdc am.

Khi Mé Thay P9, Khi Ngoé Tw Do

Bay gidf la thdi gian cua thién that (ngay 15 thang 12 ndm 1977), Quy vi hdy dé khdi thoai dau 1&n dé
tham, d€ dung cdng trong tirng gid tirng khac. Ngudi tu hanh phai tu minh tu, khéng y lai vao ngudi
khac, cang khdng thé y lai vao thay clia minh. Tai thién that ching ta tu chd khéng phai thay cla ta
tu, diém nay phai nhan cho rd. Co ngudi nghi réng: "Thdi gian Thay & Van Phat Thanh Thanh thi ta
dung cong tu; Thay di vang thi ta khoi can tu tinh tdn nita". Nghi nhu vay la khong thé dugc. Bat ludn
thay cd mat ¢ Van Phat Thanh Thanh hay khong, chiing ta van ¢8 gang tu hanh tinh tan, trudc sau
phai tu rdr 4o, thi mdi cd ca thanh tuu. néu chang phai véy thi quy vi chi la tu bén ngoai, tu' d6i minh
va d6i ngudi, vinh vién khdng thé nao giai thoat dugc.Tham thoai dau la tham cu "niém Phét 13 ai?",
tu’ hoi ai dugng niém Phat? Néu noi: "T6i duong niém Phat" vay khi toi chét di thi cai "téi" nay chay di
dang nao vay? RO rang khong phai cai "toi". Tham clru nhu vay thi khong ki€m ra cai "t6i". Néu cai
"t6i" khong co thi duang lic con s6ng ta khoi can tu hanh nita chang? Nghi nhu vay ciing khong
dung. Vay lam sao mdi ding? Tic la phai tham clru cdi mét miii g6¢ cua ta (bon lai dién muc), cai dé
nhu thé nao trudc khi cha me sanh ra ta? Tham cho thau dao, tlc s€ khai ng6.Niém Phat la ai d6?
Phai truy cru tiing gid ting khac, tirng gidy tirng phut khong 1o 1a. That ra day la cach dung cong 13y
ddc tri doc. Niém Phat 1a ai? Tuy né ciling la mdt niém, nhung 18y mot niém dé khéng ché hét thay cac
niém khac, 18y mét vong tudng dé dinh chi hét thay moi vong tudng. Khi dinh chi t&i d6 tot cling s&
tGi lic nudce rat da hién, chan tudng hién bay va dudc khai ngd.Thé nao la khai ngd? La nhan rd mét
cach chan thuc chinh ta nhu thé nao, chiing dudc /¥ khdng, hiéu rd hét thay déu la hu vong va dé
mdi 1a su’ hiu biét chan thuc. Lic d6 quy vi biét dugc "B6n lai khdng mdt vat, chd nao vudng bui
bam?" la loai canh gidi nao. D6 cling la canh gidi cia minh tam ki€n tanh. C6 cau "minh tam vé nan
sy, ki€n tanh bat tri sau", ngu y rang khi da dat t&i cho minh tdm, thi gdp canh ngd nao ciing khdng
uu sau. Con co6 cau nhu sau:



Tu cd than tién vo biét phap
Quang sanh hoan hy bat sanh sau.

Cau trén cd nghia la than tién thud trude chang co gi khac la, bdi sanh tdm hoan hy réng 16n nén
khdng ¢ uu sau. D4 la dic diém clia nhitng vi tu Pao.Ai tu Dao roi thi gdp nghich canh hay thudn
canh trong tdm ciing khéng déng. Néu dinh luc tdi trinh d6 dé, thi s& khdng con bi canh lay chuyén,
ma ngugc lai c¢d thé chuyén canh. D6 mdi la cdng phu chan chanh clia ngudi tu Dao. Lai ¢ cau:

Thai son bang tién nhi bat kinh

My sac duong tién nhi bat dong.
7am dich:

Théi Son sup dé ma khéng so

Sdc dep trudc mat tdm khdng déng.

Ngudi con trai diing trudc ngudi dep nhu Tay Thi chang han, néu theo phép quan "so dau lau", tu
nhién s& hét dong tam.Ngudi con gai khi gdp mét chang trai anh tuan nhu’ Phan An ndm xua, néu
theo phép quan "xuong trdng", cling chdng ddng tam. Néu khdng cé phap do thi moi khi gép gai dep,
trai anh tuan, cai tam lién chay lang xang, nhu vugn leo, nhu ngua chay, khéng biét nhu thé nao méi
dang. Chi vi khdng du dinh luc, thanh thir udng phi mat Pao nghiép, that dang tiéc biét bao!Ngay
hém nay t6i nhan dugc thu cla hai vi ducng trén dudng hanh huong "tam bd nhat bai" va téi hiu
nhitng diéu chdng thé nghi ban ma ho vira trai qua, khi dugc cac vi long than h phap che chg. "Cam
ung Dao giao" la nhu vay. Hai vi d6 da thanh tam le lay, thuc tam niém tung, lam cam déng tdi cac vi
thién long bat bd nén ho ludn ludn c6 mat & bén canh dé ho tri. B&i vay di tdi chd nao hai vi nay ciing
gap may man, gdp dir hoa thanh lanh. Ching ta nén I8y cac vi nay lam guong sang, soi lai chinh
minh, coi minh cé thanh tinh nhu vay hay khéng? Cé sang su6t, co tri hué, co bat cac vong tudng hay
khéng?Nay quy vi! Quy vi nghe Kinh nghe phap, can phai ngd tu tanh, tu ngd va tu d6 cho minh.
Khéng thé y lai vao su’ phu! Phai tréng cdy ndi chinh minh. Ngudi ta néi "dan tdi clra la vi thay, tu la
duong su”. Phai tin ndi tri hué cta minh, khdng thé tin vao ngu si cia minh, dé 1a mét diém vo cling
trong y&u. Ching ta du thién that véi muc dich tu tanh tu dd. Xua Luc T da tirng ndi: "Khi mé thay
do, khi ngd tu do".

Nay chiing ta tham thién, phai Igi dung tirng gidy phat, ché dé& uéng phi thdi gian. Bai vay trong thdoi
gian tham thién ching ta khong lay Phat, khong qua dudng hay cing ngo, la vi cé gi? Nhu vay la
muon gidp quy vi chuyén chd vao su dung cong. Thém mot phat tham, thi cg hoi khai ngd gan hon
mot phut, dau cé du thdi gian nao dé 1am viéc khac, dé€ tan chuyén, dé tu hdi nhau? N&u nhu tim
ndam tum ba, ndi chuyén thi phi, toan nhiing diéu vo nghia, thi qua la phi hoai cd héi khai ngd. Dau co
tham trong tam van dai ki€p cling khong cé hy vong gi. Trong thién that, phai thuc tha ma tham! Hay
tham "niém Phat la ai?" tham "bdn lai dién muc trudc khi cha me sanh ta la gi?" D6 la chia khda khai
ma tri hué.

Tham Thién Phai Khic Phuc "Cira Pau"
HOm nay, nam mdi, t6i xin chlc quy vi "Nam mdi hanh phuc". Tuc € cia thé gian la nhu vay. Ching
ta la nhiig ké xuat thé, 1& ra khong theo [€ théi d6, nhung ching ta hdy con la ngudi trong thé gian,
néu nhu qua xa cach thé gian thi chlng ta sé xa lia moi nguGi. Bai vay, t6i van y theo lé tuc, chic moi
ngudi mot cau "nam mdi hanh phdc". T6i lai n6i thém bai ké nay:

Kim phung nhat ctru bat nhi nién

Thap phuong tu héi lai tham thién



HGi quang phan chi€u Quan Ty Tai

Van Phét Thanh trung tuyén thanh hién.

T7am dich:

Ném nay mot chin tam muoi haiTham thién hoi tu Van Phat nayHoi quang phan chiéu Quan tu Tai
Thénh hién tuyén lua chinh noi déy.

Nam mdi chdc hanh phuic! B6i véi ching ta nhitng ngugi tham thién, can dat tgi "thién duyét vi thuc",
tirc 18y su’ tham thién lam thuc phdm. Ngudi tham thién chan chanh dau d& &n hay chua &n ciing
khong nhd; mac d6 vao hay chua mac, ngu roi hay chua ngu, cling khong nhé. Tham tdi rét rao, thi
trén khong biét cé trdi, dudi khong biét co dat, chang giira khong thay co ngudi, hoa vdi hu khong
lam mat, sGng trong mét canh gidi v6 nhan, v6 ngd, v6 chlng sanh, vé tho gia. Trong canh hudng dé
thi dau cé dau chan ciing dau ngai gi, dau lung, ciing khong sg vi su’ nhan nai dung céng da gitp cho
thién gia vuot qua hét thay moi th(r. BGi khong thay cé ngugi, cé ta, cd ching sanh, cé tho gi3, thi ai
la ngudi duang dau? Hon nita, khi da qua cai "cra dau" thi cai dau cling qua lubn, con néu chua qua
thi dau van con. Qua dugc ctra dau thi khong nhiing thién gia hét dau ma con dugc tu tai, vui suéng
v0 cung.

Khong co gi ky diéu bang phap mén tham thién, bdi tham thién mdi dua tdi trang thai thién duyét vi
thuc va phap hy sung man. Ciling vi vdy ma xua nay cac thién gia ¢ thé ngéi ludn nhiéu ngay ma
khong ding day. Chan ho co bi dau khéng? Buang nhién la cé dau! Nhung ho chiu dau dudc, ho cé
thé chiu dung nhitng gi ma ngudi khac khdng chiu ndi. ho cé strc tinh tdn diing manh, chi biét dan
budc téi trude, chd khong biét Iti, do d6 ho mdi thanh cong.

Tham thién phai cé di nhan nai vi nhan nai a von cta su’ khai ngd. Ty nhu ngudi 1am &n budn ban,
phai c6 v6n liéng thi viéc kinh doanh méi phat trién va dugc I6i nhiéu. Chiing ta tham thién phai khac
phuc céi clfa dau; vugt qua dugc clra dau rdi thi con dudng séng stia rong md, dan thang t6i canh
gidi minh tam ki€n tanh. Khi chua qua clfa quan nay thi van con trong tinh trang "san cung thay tan,
dudng téc nghén", vuot qua dudc thi 1a canh gidi "dudi lieu hoa tuai, lai mot thon". Co cac cau ndi
nhu sau:

Khong xa dugc tlr, khdng d6i dudc sanh
Khong xa dudc gia, khong thanh dudc chan
Khong xa dugc khd, khdng dat dudc lac.

Chung ta tham thién phai co6 mét tinh than nhu vy mdi cd hy vong thanh cong. Phai pha canh clra
gian nan khdn khd, méi thdy dugc canh gidi (thuc tai) khac. Bai ly do d6 ma ching ta phai chuyén
nhét trong viéc tham thién. Quy vi hdy chl y! Chlng ta dén cho nay la d€ tham thién, khong phai dé
tiéu thdi gian, phai mang hét chi nguyén chan chanh ra dung cong, vai tat ca su’ nhan nai chan chanh
dé ngoi thién. Phai nhd mét diu rang trén thé gian khdng c6 thir gi gat hai dugc ma chéng do cdng
lao mang lai. Khong bo cong lam nhung lai mu6n hudng, dau cé chuyén de dang nhu vay? Dé la ma
tudng hdo huyén, chdng hé cd that. Chi co sirc luc cia minh bo ra thi mdi mong ngay thanh tuu. Nay,
qua ndm mdi, quy vi ¢ su mong moi mdi, mong moi nam nay khai ngd. Hy vong tat ca chdng ta
hudng t6i muc tiéu nay ma gang suc tién tdi, néu chua khai ngd thi chua ngirng bugc.

Khai thi tai Van Phat Dién, Van Phat Thanh Thanh

Thién that tir ngay 1 dén ngay 8, thang 1 nam 1982



Thé Nao La Pu Tu Cach Tham Thién

Pham lam bat c&r mot cong trinh gi, cling phai trdi qua mot giai doan toi luyén mdi téi dugc thanh
cong. Phap mén tham thién con khé hon nita. Thién gia phai ném du loai tan kbf)’ va téi luyén, mai
ti€n buGc dugc. He tham gia thién that diéu quan trong nhat la phai c6 tdm nhan nai; nhan nai lam
nhitng c6ng viéc minh khéng ua thich; nhan nai chiu dung nhiing gi khéng chiu dung ndi. Phai cd tinh
than nhu vay mdi du tu cach tham thién, bang khdng thi mién ban. Than & tai Thién dudng ma tam
thi & noi khac, dau tham dén dau cling 13 udng cdng, khdng thanh tuu dugc gi hét.Tham thién I3 toi
luyén than nay thanh chét kim cuang, chang khi nao bi hoai diét. NEu da nguyén y tdi luyén than nay
thi gdp khd phai rdng hét sic chiu dung, bai cd cdu: "Chiu khé thi hét khd, hudng phudc thi tiéu
phudc".

DGi véi nhitng gi ta hoan hy lam thi ta lai cang phai gang sic hon nita, kéo phu lai tdm 1ong IGc ban
so dua ta tdi tham gia thién that. V& diém nay xin quy vi dac biét chi y!

Than Mang Bénh Khé Béi Duyén Nao?

Trutng Dai Hoc Phép Gidi Phat Gido thudc Tong Hoi Phap Gidi Phat Gido, lan dd to chirc mét cude du
hanh di Déng Nam A Chau dé hodng duong Phat Phap. Trudc khi di, toi da biét trudc ching ta sé& gédp
mot sd trd ngai, bai bat luan di chd nao hoang Phap t6i cling déu gap nhirng can trd va su dé ky. Tai
sao vay? Bdi toi qua truc tinh, toi khong chiu a dua theo moi ngudi, bdi dé& ma sanh ra doé ky. Tuy
nhién, su tin tudng cla tdi |a ta khdng thé thdng dudc chanh, loai ma quy khéng c6 cach gi lam hai
dugc.

T6i tin tudng rang Phat va Bo-tat ludn lubn ho tri phdp cla toi. Nai tdi dén, tuy gdp nhiéu trd ngai,
nhung ching chang cé tac dung gi, chdng phat sanh nhitng chuyén dang ti€c, gép chuyén dir déu
hoa lanh, ngi nao cling binh an vo su. Chinh la do Phat va Bo-tat da gia ho.

Toi dén bat cr dia phudng nao, thudng ngay van gdp nhitng ngudi dau bénh dén xin dugc cliu chira.
Mang bénh la do nghiép nang tir ki€p qua khir, néu nhu khong thé, duang su tat khong bi quai tat.
Nhirng ngudi dén ki€m t6i, déu mang nhirng chiing bénh la, Tay y va Bong y déu bo tay, khong cach
gi chira hét. ba s6 nhitng ngudi mang quai tat trong minh, la do trong ki€p qua kh( ham Igi dung
ngudi ma khong mudn bi thua thiét; hodc gia ho la nhitng nguGi bon xén, khong muén mat cho ai
mét xu, khong biét gilip d& nguGi nghéo, chi nghi vé minh, khéng biét ti ai khac, ludn ludn ich ky tu
Igi, thay Igi quén diéu nghia, cang ngay cang ngap thém nghiép chudng, nén mdi dan téi bénh la
trong ki€p nay.

Mang bénh la con phai ké thém nhiing ai hily bang Tam Bao trong kiép trudc, thdm chi hiy bang Kinh
dién Dai thira, mét tdi c6 thé khién cho ngudi ta bi doa dia nguc dé chiu khé va khi ra khoi dia nguc
thi chuyén lam kiép suc sanh, chim mudng hay tha vat. Téi khi chiing sanh dé dudc Ién Iam ngudi thi
sau cdn khdng toan ven, hodc bi khuyét tat, hodc mat bi mu, tai bi diéc, cdm hay ngong, chan khap
khénh, tom lai lam than ngugi khéng day du. Nguyén do bdi ki€p trudc ho tao nghiép ac nén ki€p nay
chiu qua bao.

Gap qua bao nhu vay, 1€ ra ho phai doc long sam hdi, va lam that nhiéu céng di'c mdi didng. Tiéc
rang, khong nhitng ho khdng tinh ngd, ma con coi tién tai quy nhu than mang, lai con mudn Igi dung
ké xuét gia nay. Ho cau tdi chita bénh, chdng mudn mét tién nhung mudn hét bénh. Khi khoi dugc
bénh, ho ¢ vé hao hiép dua ra mdt phong bi dé dé€ ciing dudng. Tuy nhién trong bao mau do dé chi
cd mot dong, hai dong cho dén nam dbng la cung (tién Tan-gia-ba hay Ma-lai-a). Nghiép chudng cla
ho ndng nhu vay ma con tinh chuyén Igi dung, that dang thugng!

Tai sao tdi lai k€ nhitng chuyé&n ndy vai quy vi? Chinh 1a mudn quy vi dé cao canh gidc, can than gilt
gin chd c6 tao ac nghiép. Trong Phat gido khdng thé phi bang Tam Bao, khdng thé phi bang Kinh Dai
thira, khdng thé hd nghi ma khodng chiu tu hanh, khdng thé néi déi dé gat moi ngudi. Néu nhu tao ra
nhitng loai ac nghiép nhu vay, thi tugng lai nhat dinh bi doa dia nguc. Tdi lic d6 thi thay cé thuang



cling danh chiu, khdng cé cach gi gitp d3. Tdi co I8i ndi trude nhu vay dé€ sau nay dimng cé trach toi
khong chiu cltu gitp quy vi.

Tham Pam Canh Gigi Thi Chiéu CAm Ma Chuéng

Trong phap tham thién, ngudi tu phai dan budc thuc su, khd cdng miét mai, diing manh tién tdi,
tuyét d6i khéng Ui budc. Co Aang tdm nhu vay mdi la ngudi tu thién chan chanh.

Trong lic tham, phai ldy su n~h§n nai khdc phuc moi th(r dau, chan dau hay lung dau cting méc. Mudn
t6i dugc khai ngd thi phai nhan nai, bang khong thi khong thé khai ngd. Nhan nai § day bao gém moi
thi nhan, chiu déi, chiu khat, chiu dau, chiu hét thay moi thdt. Nhan dudc thi pha trir dugc chap nga.
Nhu khéng ¢ ngd chap thi khi quan sat tam cling khdng thdy tdm nia; quan hinh sac bén ngoai thi
hinh cling chdng c6; hudng xa hon nifa thi van hitu cling méat. D6 la Idc, trong khdng cd than tam,
ngoai chang co thé gidi, tat ca la khong,

Céi "khdng" nay cling khéng thé chip trudc nd, bdi néu con tham ddm vao "khéng" thi cling 1a mét
th{r chdp trudc. Do do, "khong" ciing phai xa b, mdi c6 thé& cling thé gidi hdp nhét, ta va hu khdng
chang con gi phén biét. Néu dua canh gi6i nay téi cho rét rdo thi sé c6 dinh. Dinh chdng phai la mot
trang thai mo ho, ma ngudc lai rat sang sudt, nhu cau ndi: nhu nhu’ bét dong, liéu liéu thuong tri,
nghia la bat dong nhung khong IGc nao la khéng biét hét moi su. Tham thién chang phai la mot dip
ngdi dé suy tinh, hay vi ham kiém mét canh gidi ndo. Cé nhitng loai vong tudng do thi ma s& tdi pha.

Trong Kinh Kim Cang c¢é cau:
Hét thay moi tudng déu la hu vong
Néu thdy cac tudng la chdng phai tuéng, tic thdy Nhu' Lai.

B&i vy, ngudi tham thién khéng thé tham d3m vao canh gidi, cling khéng dugc cau than thong.
Tham nhu vay cé thé bi t3u hoa nhdp ma. Cling khdng nén tham dam danh Igi, kéo co thé méc vao
vong ta dao, lam ké quyén thudc clla ma vuong. Diéu nay qua la dang sg! Ngudi tham thién phai la
vO chap, vo tham, cho nén c6 cau noéi: "Phat dén chém Phat, ma dén chém ma", va phai dung ki€ém
bau ctia vua kim cuong (tri hué) dé chém ddt moi th(r. Canh gidi tot chdng ham ma canh gidi xau
cling mac. Ngan van [an dirng ham nhiing thanh tuu nhé nhoi, dé chi la hiéu qua cta cong phu tu
tap; sinh tdm tham dam sé di vao dutng ta, ching ta phai hét siic canh giac!

Trong lic nhap that, cai "ta" phai quén di, ngudi cling quén di, quén ca thdi gian va khong gian. Co
cau noi: "Quét hét moi phap, ly hét moi tudng", hét thay déu khéng chap, tat ca budbng bd, tdi luc dé
cé thé di vao canh gidi T thién thién.

Canh Gigi TU Thién Thién

Ngugi tham thién khi nao téi dugc tinh trang vo nga vo nhan tdc la vao dudc canh gidi Sa thién, con
goi la "Ly sanh hy lac dia". Tdi giai doan nay, thién gia pha su chap trudc vé ching sanh, chiing dugc
"thién duyét vi thuc" va cam thdy mot niém hy lac véi phap mét cach sung man. Trong canh dinh nay,
hé hdp cham duat, nghia la khong tha ra, khéng thd vao, thién gia vui sudng mét cach dac biét. Loai
khodi lac nay rat ky diéu khdng thé ta ra dudc, tdm lai ngudi thudng khéng cé dugc khodi lac dé.

Trong canh Nhi thién, con goi la "Dinh sinh hy lac dia" thién gia cam thdy mét niém hy lac tot cung.
Thién gia ngbi tai cho, chang &n, chang udng, mach khéng con dap nifa, giéng nhu ngusi da chét,
nhung y niém van con, biét la minh duong tinh toa.

Trong canh dinh clia Tam thién, hay con goi la "Ly hy diéu lac dia", thién gia lia bd thién duyét vi
thuc, lia ca su khoai lac sung man vé phap hy, chirng dugc mét su’ khoai lac vi diéu, khéng co gi ta



dudc, hoan toan chdng thé nghi ban. Trong canh gidi nay, cac niém déu dirng lai, mot niém ciing
chang day 1&n. C6 cau ndi:

Nh&t niém b4t sanh toan thé hién
Luc can hot dong bi van gia.

Tam dich:
M6t niém chang sanh toan thé hién
Sau can chgt dong, bi may che.

T{ thién con goi la "Xa& niém thanh tinh dia" la mot canh gidi trong d6 khong nhitng cac niém dirng lai
ma chidng con bi budng xa hét. Lic dy thién gia dat t6i mét trang thai thanh tinh phi thudng, va su
khodi lac cling phi thuGng vi diéu. Tuy nhién, canh gigi clia T( thién van la canh gidi pham phu, chua
phai 1a chiing qua, thién gia ché qua tu hao. Giai doan chirng qua thi hdy con xa 1dm, thién gia phai
¢6 gang tham, ti€p tuc tham, dan budc thém nita mdi téi dugc canh gidi cia"Nam CGi Trdi Bat Hoan
hay Ngii Bat Hoan Thién", & day mdi la nhap vao dong Thanh.

Xua, Ty kheo V& Vén (Ty kheo V6 Van tic 1a vi Ty kheo khéng hiéu biét, khdng cé hoc hdi - Unlearned
Bikshu), t&i dugc canh gidi T thién nay, [am tudng minh da chirng qua, nén di tGi dau cling tu khoe
nhu vay. BGi chua thau triét Phat Phap nén mdi ndi IGi vong ngit, thanh két qua bi doa dia nguc Vo
gian.

Bi Quyét Cua Tham Thién

Chit "thién" dich nghia la "tinh Iu™, cling dich la "tu duy tu". Tu duy chinh la tham; tinh Iu la nghia
"thdi thdi can phat thirc, vat st nha tran ai". Thut tap tu duy tu c6 nghia la chidng ta phai dé khéi
thoai dau, ludn ludn tam niém, khong gidy phit nao rdi. Cé cau noéi: "SEm nhu thé ay, chiéu nhu thé
ay". Phai bang vao tu tanh ma dung cong, khéng tim cdu & bén ngoai. Néu gdp canh roi chay theo
canh, sé di [am dudng. Canh gidi tir tu tanh sanh ra mdi la canh gidi chan that. Mong rdng quy vi phai
that hiéu rd diém nay, bang khéng sé lot vao vong clia ma vuong, lam quyén thudc ctia ching.

Phap mon tinh Iy doi hdi mot su’ dung cong trién mién rang rit, khong IGc nao gian doan. Dung cong
ki€u nay c6 thé vi nhu phudng cach ga me chuyén tdm &p triing, nhu rong than trong nudi dudng hat
chau, cling nhu thai d6 meo rinh chudt mot cach nhan nai. Tham thién phai co kién tam, thanhtam
va hang tdm. Khdng thé c6 tdm kiéu ngao, thdy minh cao hon hodc hay hon ngudi khac. Nhu' c6
nhiing tu tudng dé, thi loai ma cudng dién sé nhap vao khién cho cong phu khong cé hiéu qua.

Khi tham thién khong nén sanh vong tudng. C6 vong tudng thi chang cd Igi ich gi, chi ubng phi thai
gian c6ng phu. Tham thién phai c6 tam nhan nai, tdm truGng vien, tuc nghi vé lau vé dai. Bi quyét
tham thién la chi nhan; cai gi nhan khong dudgc ciing phai nhan; nhan dén cuc diém, thi bong nhién
thau sudt, birng sang khai ngd. Néu khdng nhan nai, khdng chiu dung khd, khdng chiu khd nhoc, khi
gép trd ngai tat sé dau hang. Nhitng cung cach dé khéng thé chap nhan va rét ky d6i véi tham thién.

Kiém Bau Cua Kim Cuong Vudng Chat Pirt Vong Tuéng

Vong tudng chinh la hon da vudng chan trén dudng khai ngd. Tham cau "niém Phat la ai?" tuc la
dung ki€ém bau cta Kim Cuong vuong, chat dat hét moi vong tudng. Khi Dldc Phat Thich Ca vira
chirng dugc qua chanh giac dudi géc cay bo dé, ngai lién ndi: "La thay! La thay! Tat ca chidng sanh,
chang trir ai, déu ¢ day du dic tudng va tri hué Nhu Lai, nhung hiém vi vong tudng chap trudc, nén
khong chirng dugc." Nhu vay, Phat da noi véi ching ta mét cach r6 rang ly do gi chiing ta khong
thanh Phat. Chdng qua la do vong tudng va chdp trudc, do doé ching ta phai pha bd nhitng th nay.



Pha bang cach nao? Chinh Ia ding chi "ai", coi nhu cai duc d& duc xudng, duc cho ti nudc rit da
hién thi sé thanh cong.

Tham thién tdc la tham cdu "niém Phét la ai?", trong tirng thdi khdc tham ciu clru van dé nay, khéng
dugc gian doan. Lau ngay, tu nhién sé cd tin vui, nén c6 cau: "Clru toa hitu thién, ctru trd hitu
duyén".

Ng0i trong mot thdi gian dai tu nhién sé co thién. Tru ngu lau ngay & mét nai nao tu nhién sé co
duyén qua lai vGi lang giéng, ta cing véi moi ngudi dung hoa tinh cam, nén tat ca séng véi nhau
trong su an binh.

Tham thién khi t&i trinh do tinh diéu, khong nhiing vong tudng ti€éu tan, ma tinh khi diu hoa, bdt
phién ndo, nhan phdm cao, khi d6 ciing rong I6n. Luc do tri hué hién bay, biét rd phai trai, phan biét
thién ac, tham san si cling dudc thanh loc sach, chi con lai la anh sang cia Gidi Dinh Hué chi€u roi va
soi thdu ndm uén déu khong.

So Lugc vé Hoa Thuong Tuyén Hoa

Hoa Thugng Tuyén Hoa ho Bach, tén that 1a An Tu, ty 1a PO Luan. Ngai qué ¢ huyén Song Thanh, tinh Tung
Giang thudc Bong Bac, Trung Hoa, tirc la Man Chau.

Phuy than Ngai tén Phu Hai, chuyén lam nghé néng. Mg ho H9, sinh duoc tit ca tim nguoi con, nam trai ba gai;
va Ngai la at.

HO thai phu nhan tho chay truong, niém Phat, ching hé gian doan. Mot dém no phu nhan nim méng théy’Dfrc
Phat A-Di-Da hién than phong dai quang minh chiéu triét thé gidi, chan dong thién dia. Giat minh tinh giac, phu
nhan ngtri thay mui huong ky di¢u khap phong, roi sau d6 ha sanh ra Ngai.

Ngai vura ra doi lién lién thanh khoc subt ba ngay dém khong dut. Chinh 1a vi dau x6t cho ndi khé cuia thé gidi
Ta-Ba nay vay.

Ngai cu ngu tai mot thon qué rit nho bé, thua thot nha ctra. Thé nén, dén nim mudi mot tudi Ngai van chua hé
thdy qua ngudi chet Mot hém, Ngai cung 1i ban trong thon dao choi chén dién da. Bat chot Ngai thay mot em
bé, miéng ngdm, mét nhim, ndm bé trong dam rom bén 18. Ngai goi ma dira bé chiang dap, r thi ching c¢6 hoi
tho. Ngai lay lam kho hiéu vo cung nén hoi 1i ban. C6 ké hiéu biét lién noi: "Bira bé da chét rdi!" Song Ngai vo
cung ngac nhién, khong hiéu thé nao 1a chét. Vé nha, Ngai lién hoi me, ba day: "Pham 1a ngudi, ai ciing phai
chét. C6 ké chét gia, co ké chét vi bénh, cling co ke chét vi tai nan. Bat luan la giau sang hay nghéo kho, bat luan
1 s1, nong, cong, thwong, hay quan lai, ai ai rot cudc ciing phai chét."

Ngai lai hoi: "Néu that nhu vay, ¢ cach gi thoat duoc chét khong?" By gid trong nha c6 vi khach xua kia ting
tu Pao, do 101 dap rang: "Chi ¢6 cach tu Pao, minh ngd ty tam, triét kién bon tanh thi méi lieu doan sanh ti, siéu
thoat luan hoi, thanh Chanh Giac, chirmg Vo6 Sinh."

Tuy lic d6 Ngai con nho tuéi, song ddi véi 161 vi khach néi, Ngai tinh ngd sau xa, do d6 Ngai 1ap dinh chu
truong quyét chi xuat gia tu Pao.

Khi Ngai mang chuyén xuat gia ban v6i me, ba day: "Xuat gia 1a chuyén tot 1im, nhung ciing khong phai 1a
chuyén d& lam. Can c6 thién can, c6 dai nguyén luc, can phat dai B6 Dé tam thi moi co thé thanh twu V6 Thuong
Dao. Nay con c6 long viy, ta hét sirc dong ¥, cung that la phu hop voi gidc mong xua kia vdy. Nay ta da gia,
ngay thang ching con bao lau, cac anh chi con deu da tu 1ap. Con nén ¢ lai dé phung dudng cha me; khi ta mét
rdi, con xuét gia tu hanh, lic d6 ciing ching mudn.'



Ngai vang 161 cha me, roi sau do héng ngay thuong theo me lay Phat. Lay Phat xong, Ngai lay cha me.

Ngay qua ngay, dong tan xuan dén, Ngai cung kinh phung dudng song than nhu d6i voi Phat vay. Chang bao lau
tiéng tim hiéu thao don khip bon phuong, khi d6 moi ngudi déu goi Ngai 1a Bach Hiéu Tir (nguoi con chi hiéu
ho Bach).

Nam Ngai 19 tudi thi me Ngai qua doi; bay gid Ngai tir gia ho hang Ién chua lay Hoa Thuong Thuong Tri lam
Thay va quy y, chinh thie xuat gia, tho gidi. Sau d6, Ngai vé lai noi mg phan than mau dé thu hiéu trong ba
nam. Subt thoi gian ay, Ngai sdng trong mot tap 1éu tranh nho, , Ngay ngay toa Thién, doc tung kinh dién Dai
Thira va niém danh hi¢u Phat A-Di-Pa. Rat nhiéu lan Ngai ngdi Thién rdi nhap Pinh, lién tiép trong nhidu tuan
18 chang roi thién sang.

Mot dém no, dan trong thén gan d6 hdt hoang thiy tap 1éu tranh ciia Ngai himg huc lira do. Anh Itra hong phimng
théng 1én gitra khong trung va tip 1éu tranh thi sang ruc nhu ban ngay. Nhiéu nguoi chay dén mo, ho hoan: "Nha
Hiéu Tir bi chay roi!" Ca traim ngudi trong lang he nhau xach gao, dem x0 t6i dé chira chay. Song, khi t6i noi ho
chi thay tap 1éu tranh binh ling, ltra ching chay va Ngai thi van an nhién, tinh mic trong Thién Dinh!

C6 1an Ngai dang toa Thién thi chot c6 vi khach dén viéng. Vi khach 4y, ngac nhién thay, chinh 1a Luc T Hué
Ning! Pirc T6 Su day Ngai ring trong tuong lai Ngai s& t6i My qudc dé do sinh, ring & Tay phuong Ngai s& gip
nhiéu ké hiru duyén co thé hoang duong Phat Phap va Ngai s& do v lugng vo bién ching sanh. Mai dén luc Puc
T Su tir biét quay di rdi, Ngai moi choang tinh, nh¢ lai rang Dirc Hué Nang von 1a ngudi doi Puong, 1.200 nim
vé trude. Sau Dé Nhi Thé Chién, Ngai van du khip noi. Cubi cing, trai hon ba ngan dam, Ngai ti chiia Nam
Hoa, bai kién vi Pai Thién Tri Thirc ciia thoi bay gid 1a Lio Hoa Thuong Hu Van. Lio Hoa Thuong luc dy da
109 tudi; vira nhin thiy Ngai, Lo Hoa Thuong lién nhan ra ngay su chimg ngd ciia Ngai. Khi d6, Lio Hoa
Thuong néi: "Nhu thi, nhu thi!"; va Ngai cling dap lai: "Nhu thi, nhu thi!"

Bay gid, Lao Hoa Thugng Hu Vén 4n ching s ddc ciia Ngai, va Ngai chinh thirc tro thanh vi T thir chin cua
dong phap Quy Ngudng.

Sau do6, Lao Hoa Thuong day Ngai ¢ lai chua ddm nhén chie Vién Truong Vién Gidi Luat cia Chua Nam Hoa.

Nam 1950, Ngai tir gia chua, Ién dudng sang Huong Cang. O day, Ngai séng tai mot son dong biét lap, ching lai
vang gi dén bui tran, tuc luy. Chang bao lau, c6 vo s6 Tang-lit tir Trung Hoa Pai Luc qua Huong Cang tU nan,
va ho cén su giup d ciia Ngai. Cudi cing, ing v6i nhan duyén, Ngai roi son dong, 1ap ra giang dudng va hai
ngdi chua, cung trg gitip xay dung nhiéu dao trang khac.

Trong sudt mudi hai ndm & Huong Cang, Ngai la thm guong sang, khé hanh, tinh tin tu Dao, quén minh vi Phat
Phap. Ngai da anh hudng vo so thién nam tin nit, khién ho phat tam B6 B¢, quy y Tam Bao, ting ho Phat Phap.

Nam 1962, Ngai dén San Francisco, My Qudc. Tai day, noi mot nha kho nho, Ngai kién tri tu hanh trong im
lang, cho doi cho co duyén hodng duong Pao Phép chin mui. Luc 4y, Ngai ty goi minh 13 "M Trung Tang"
(nha Su trong phan md), hay 1a Hoat Tir Nhan (nguoi da chét nhung con séng). Nhirng Phat tir hiéu biét sy tu
hanh chan chinh cua Ngai déu rat cam dong va cung kinh tng hd, ciing duong Ngai.

Nam 1968, Ngai biét co duyén da dén; Ngai noi: "Mot doa hoa s& n6 ra ndm canh." Mua he ndm do, Ngai chu tri
Phap Hoi giang Kinh Lang Nghiém trong 96 ngay. Khi Phap Hoi ket thuc, qua nhién ¢6 ndm ngudi My dau tién
xin xuat gia véi Ngai.

Tu do, Ngai tiép tuc chu tri nhiéu Phap Hoi khac, giang giai Tam Kinh, Kinh Dia Tang, Kinh Phap Hoa, Kinh
Phap Bao Dan v..v... Nam 1971, Ngai giang by kinh toi cao ctia Pai Thua, d6 1a Kinh Hoa Nghiém.

Song song v6i viée giang Kinh, thuyét Phap, Ngai con lam vo s6 cong dirc do sinh khac. Nam 1976, Ngai thanh
1ap Van Phét’ Thanh Thanh, nén tdng can ctr dia dé hoang duong Phat Phap ¢ My Qudc. Tai Thanh Thanh, Ngai
xay dung ché d¢ Tung-lam, dao tao Tang, Ni, hoc ching, tao nhan duyén thu thang cho sy chan chinh tu hanh.



Muoi Tém Dai Nguyén cua Hoa Thuong Tuyén Hoa

Niam Hoa Thuong Tuyén Hoa 19 tudi thi mau than Ngai qua doi. Sau khi lo liéu chu toan viéc mai taing, Ngai
t6i Chua Tam Duyén ¢ Hop Nhi Tén (Harbin), chinh thirc xuat gia, lay Hoa Thuong Thuong Tri lam Thay. It 1au
sau, Ngai t6i m§ phan cua mau than thu hi€u. Nam do, nhan ngay via Birc Quan Thé Am, ngay 19 thang 6, Ngai
doi trude chu Phat, Bo Tat phat muoi tAm dai nguyén:

"Kinh lgy muoi phuwong Phdt,

Cung voi Tam Tang Phap,
Quid khit, hién tai Hién Thanh Tang,
Nguyén ru long tac chirng:
bé tir Bo Ludn,
Thich An Tu,
Con nay phat tam rang:
Chdng cdu phiede bdo hang Troi, Nguwdi,
Cung Thanh Van, Duyén Gidc,
cho dén hang Bé Tdt quyén thira.
Duy nwong Toi Thueong Thira
ma phdt Bé Dé tam.
Nguyén cung Phap Gioi chung sinh,
Nht thoi dong dic
A ndu da la tam miéu tam bé dé."

1. Nguyén rang néu c6 mét vi thude hang B6 Téat & mudi phuong ba doi, trong tan ciing hu khong, bién khip
Phap Gidi, ma chua thanh Phat thi t6i thé khong thu Chanh Giac.

2. Nguyén rang néu c¢6 mot vi thudc hang Duyén Gidc ¢ mudi phuong ba doi, trong tdn cung hu khong, bién
khap Phap Gidi, ma chua thanh Phat thi t6i thé khong thu Chanh Giac.

3. Nguyén rang néu c6 mot vi thuge hang Thanh Van ¢ muoi phuong ba doi, trong tan cung hu khong, bién khap
Phap Gidi, ma chua thanh Phat thi toi thé khong thu Chanh Giac.

4. Nguyén rang néu c6 mot vi thudc hang Troi, Ngudi & trong Tam Gidi, ma chua thanh Phat thi toi thé khong
thu Chéanh Giéc.

5. Nguyén rang néu c6 mot Nguoi & trong muoi phuong thé gidi ma chua thanh Phat, t6i thé khong thiu Chanh
Giac.

6. Nguyén réng néu c6 mot vi Troi, Nguoi, A-tu-la chua thanh Phat, t6i thé khong thi Chanh Giac.



7. Nguyén rang trong thé giéi loai Suc Sinh, néu con mét loai nao chua thanh Phat, t6i thé khong thu Chanh
Giac.

8. Nguyén rang trong thé gidi loai Nga Quy, néu con mot ké chwa thanh Phat, t6i thé khong thi Chanh Gidc.
9. Nguyén rang trong thé gidi loai Pia Nguc, néu con mot ké chua thanh Phat, t6i thé khong thi Chanh Giéc.

10. Nguyén rang trong Tam Gidi, péu nhitng ke timg quy y véi t6i, hodc 1a Troi, Nguoi, A-tu-la, cac loai bay,
lan, dong vat, thuc vat, linh gidi, rong, stc sinh, quy, than, ma chua thanh Phat, t6i theé khong thu Chanh Giac.

11. Nguyén rang tat ca nhirg phudc lac ma toi dang dugce huong déu hdi hudng pho thi cho tat ca chung sinh
trong Phép Gioi.

12. Nguyén rang mot minh t6i nhan chiu hét tit ca khd nan cua ching sinh trong Phap Gidi.

13. Nguyén rang t6i s& phan linh vo s6, phd nhép tam chung sinh nao khong tin Phat Phap, lam cho ho bo ac,
huéng thién, hdi qua sira minh, quy y Tam Bao, rdi cudi cung thanh Phat.

14. Nguyén réng tht ca ching sinh nao, khi théy mit t6i, cho dén chi nghe tén o1, déu phat tam B D&, mau dic
thanh Phat Dao.

15. Nguyén rang ludn t6n kinh diéu Phat day, va thuc hanh mdi ngay dn mot bira.
16. Nguyén giac ngd loai hitu tinh, khip nhiép tho cac loai cin co.
17. Nguyén trong doi ndy toi s& déc Ngii Nhan, Luc Thong, va phi hanh tu tai.
18. Nguyén tit ca moi ciu nguyén déu hoach ddc min tic.
Cudi cung:
"Chung sinh vo bién thé nguyén do.
Phién néo vé tgn thé nguyén doan.
Phap mon vo luong thé nguyén hoc.
Phdt Dao vo thuong thé nguyén thanh."
Tam Quy Luitciia Vién Phién Dich Kinh Dién
1. Dich gia phai thoat minh ra khoi dong co tu truy cau danh l0i.2. Dich gia phai tu taim dudng tanh, dut bo di
thdi cao ngao.3. ])ich gia phai tu ghé, kh(j)ng duoc tu l‘<h6n roi ché b2~1i lgé khac.4. Dich gia khong duoc tw cho
minh Ia ti€u chuén, 1a thudc do, roi ha thap ké khac bang cach tim 16i 1am noi tac phdm cua ho.5. Dich gia phai
lay tdm Phat lam tdm minh.6. Dich gia phai dung Trach Phap Nhan dé phan xét dau 1a chan 1y.7. Dich gia phai

cung kinh cau thinh Cao Tang, Pai Dirc & mudi phuong ching minh cho ban dich cia minh.

8. Dich gia phai hoan hy truyén ba gido nghia nha Phat bang cach in Kinh, Luat, Luin mot khi phan phién dich
cua minh dugc chung minh la dung dan.

http://antruong.free.fr/phatvang.html
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